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Очередная встреча главы управы 
района Сокольники с населением состо-
ялась 20 сентября. Николай Кужелев 
ознакомил присутствующих с повесткой 
дня, представил новых сотрудников 
районной администрации — своего 
заместителя по вопросам ЖКХ и строи-
тельства Салмана Кадиявовича Дадаева, 
руководителя ГКУ г. Москвы «Инженер-
ная служба района Сокольники» Сергея 
Петровича Подольского и и. о. дирек-
тора ГУП ДЕЗ района Сокольники Ирину 
Николаевну Васильеву. 

Затем передал слово первому докладчику 
— начальнику ОМВД России по району Соколь-
ники г.  Москвы полковнику полиции Сергею 
Корниенко. Он рассказал об общей кримино-
генной обстановке в районе. Так, за 8 месяцев 
2012-го зарегистрировано 797 преступлений 
общеуголовой направленности, большую часть 
которых составляют кражи — из автомобилей, 

банкоматов и пр; из 2 убийств раскрыто 1; из 
31, несущего угрозу жизни преступления, а 
именно, грабежа, разбойного нападения и пр., 
раскрыты 14; из 44 квартирных краж — 5; най-
ден 1 из 38 угнанных автомобилей…

Старший инспектор ГДН ОМВД старший лей-
тенант полиции Анна Прудникова сообщила о 
проводимых комплексных мерах по профилак-
тике безнадзорности, беспризорности, право-
нарушений и антиобщественных действий 
несовершеннолетних. 

Сотрудник 1 РОГНД Управления по ВАО ГУ 
МЧС России по г.  Москве майор внутренней 
службы Алексей Васильев дал краткий анализ 
противопожарной ситуации в районе. Руково-
дитель проекта ЗАО «Н2О-технологии» Сергей 
Иващенко поделился положительным опытом 
внедрения водосберегающей сантехарматуры 
в жилом секторе. Начальник отделения УФМС 
России по г.  Москве по району Сокольники 
Андрей Никулин проинформировал о соблюде-
нии требований миграционного законодатель-
ства на территории района. 

Главный инженер ГУП г. Москвы ДЕЗ района 
Сокольники Олег Фомин отчитался о выполне-
нии городской программы по подготовке 
жилого и нежилого фонда к эксплуатации в 
зимний период 2012-2013 годов. Ее первый 
этап взял старт 1 января 2012-го и продол-
жался до 25 апреля; второй начался 1 мая. К 
23  августа все 209 жилых строений, находя-
щихся на территории района, приняты окруж-
ной и городской жилищной инспекцией, 
паспорта готовности подписаны. Кстати, в этом 
году жилинспекция впервые осуществляла сто-
процентный контроль, но лишь 25 процентов 
домов пришлось сдавать повторно. Фомин 
попросил жителей не быть пассивными, при-
нимать участие во время подготовки жилфонда 
к отопительному сезону. 

Вопросы жителей были весьма разноо-
бразны. Их интересовало, когда начнут рабо-
тать камеры видеонаблюдения; как быть, если 
участковый нерадиво относится к своим обя-
занностям; технология ремонта кровель; будет 
ли благоустроена дворовая территория после 

ремонтных работ по перекладке инженерных 
коммуникаций, произведенных МОЭКом; можно 
ли вызывать полицию, если увидят распиваю-
щих пиво несовершеннолетних?.. 

В течение 2012 года ведется переоснаще-
ние камер видеонаблюдения, которые устанав-
ливаются при входе в подъезды, на фасадах 
зданий, на территории дворов; они заработают 
в будущем году. Если сотрудник полиции недо-
бросовестно относится к своим должностным 
обязанностям или его действия неэффективны, 
об этом нужно сообщать в отдел МВД. Равно 
как и о совершающих неправомерные действия 
подростках. Они будут доставлены в отдел, на 
них составят административный протокол, 
далее дело передадут в КДНиЗП района, где их 
поставят на учет и с ними будет проведена 
определенная работа. 

Словом ни одна просьба населения не оста-
лась без внимания, часть была решена на месте, 
иные взяты на контроль или в работу. Уходя, 
жители говорили: встреча была продуктивной. 

Соб. корр.

В Восточном округе, по данным заме-
стителя начальника отдела организаци-
онно-педагогической деятельности 
окружного управления образования 
Татьяны Качновой, 1 сентября за парты 
село 97 338 учащихся, в том числе 
10 577 первоклассников. А в Сокольни-
ках порог семи школ окружного подчи-
нения переступили 4 242 мальчика и 
девочки, из них 422 — впервые. 

У педагогического коллектива, учеников 
средней общеобразовательной школы № 1282 с 
углубленным изучением английского языка 
(улица Барболина, дом 9), их родителей двой-
ной праздник — помимо Дня знаний отмечали 
ввод в эксплуатацию нового корпуса, который в 
сложных условиях был реконструирован ООО 
«УК «Ладья плюс» в рамках программы соци-
ально-экономического развития района. Хотя 
его называют новым, однако впервые двери 

распахнул в 1937-м, называясь средней школой 
№  396. В годы Великой Отечественной в ней 
находился эвакогоспиталь. В 1949-м здесь была 
организована первая в Москве спецшкола с 
преподаванием ряда предметов на английском 
языке; ей присвоили № 1.

В 70-е годы по почину Александра Моро-
зова, что вел военное дело, был создан музей 
боевой славы 5-й Гвардейской танковой армии, 
в которой он воевал. На деньги, собранные 
однополчанами, учителями и учениками, был 
сооружен первый памятник павшим воинам. 
Сейчас он находится на реставрации. Второй, 
более монументальный памятник, сооружен в 
2005-м в канун 60-летия Великой Победы. 

Историю 1282-й освежила в памяти присут-
ствующих ее директор Галина Антонова. Отме-
тив, что сегодня в школе числится 835 уча-
щихся, из них 108  — первоклассники. Для 
начальных классов и предназначено отрестав-
рированное здание.

С Днем знаний и Днем города и района 
поздравил собравшихся глава управы района 
Николай Кужелев, подчеркнув, что в 1282-й 
созданы прекрасные условия для успешной 
учебы. И пожелал, в частности, ребятам только 
пятерок в дневниках. Поприветствовали 
собравшихся руководитель ВМО Сокольники в 
г.  Москве Ирина Крестовская и руководитель 
исполкома местного отделения партии «Единая 
Россия» района Сокольники Александр Нови-
ков. Напомнив присутствующим о грядущем 
событии, 2 сентября —  День Российской гвар-
дии, Николай Кужелев, Ирина Крестовская и 
Александр Новиков вместе с учащимися возло-
жили цветы к памятнику воинам 5-й Гвардей-
ской танковой армии. А затем глава управы и 
директор школы перерезали красную ленточку 
перед входом в отреставрированное здание. 

Соб. корр.

ДЕНЬ ЗНАНИЙ В РАМКАХ ДНЯ ГОРОДА И РАЙОНА

Двойной праздник в школе Сокольников

ВЛАСТЬ И НАРОД

Встреча была продуктивной

Николай Кужелев и Галина Антонова на открытии  реконструированного здания школы № 1282. Фото Олега Дериглазова

С Днем учителя России!
Дорогие педагоги! Примите искрен-

ние поздравления с Днем учителя Рос-
сии! Времена ставят перед школой все 
новые задачи и требования, с которыми 
вы успешно справляетесь! Благодаря 
вашей преданности своему благород-
ному делу Москва демонстрирует столь 
высокие результаты в сфере образова-
ния. Спасибо за ваш самоотверженный 
труд и ту любовь, с которой вы дарите 
нашим детям знания. 

Желаю крепкого здоровья, благопо-
лучия, успехов в вашей непростой и 
благородной работе!

С Днем работников 
дошкольного  
образования!

Поздравляю с профессиональным 
праздником всех работников дошколь-
ных учреждений! 

Хочется поблагодарить вас за педа-
гогическое мастерство, любовь к сво-
ему делу, заботу о благополучии наших 
малышей, благодаря чему они будут 
вспоминать детсадовскую пору как 
самую счастливую. И пожелать даль-
нейших успехов на вашем поприще, 
мудрости, терпения и любви ваших вос-
питанников. 

С Днем  
старшего поколения!
 Уважаемые жители старшего поко-

ления! Мы благодарны вам за ваш рат-
ный и трудовой подвиг, силу духа, 
любовь к нашему району и вклад в его 
процветание. Поздравляю с праздни-
ком — Международным днем пожилых 
людей! Живите долго и счастливо, 
будьте здоровы и бодры, радуйтесь 
успехам детей и внуков!

Глава управы района Сокольники  
Николай Кужелев
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>  Благодарны за заботу… 
В честь Дня города и Дня района, сооб-

щила главный специалист службы торговли 
и услуг управы Марина Яшина, 11 предприя-
тий общественного питания, дислоцирую-
щиеся на территории Сокольников, устроили 
благотворительные обеды для 140 ветера-
нов Великой Отечественной и жителей, 
относящихся к льготным категориям граж-
дан. 2 и 3 сентября пожилые люди пре-
красно провели время в ресторанах «Вос-
точный сад», «Тапчан», «Принцесса» и кафе 
«Хижина», «Му-Му», «Менза», «Чинар», 
«Мимино», «Сокольническая застава», «Гале-
рея-Алекс», «Кофе Хаус Эспрессо и Капу-
чино Бар», за что благодарны администра-
ции района и руководству этих предприятий, 
которые постоянно проявляют о них заботу. 

>  Слава гвардейцам!
В канун Дня Российской гвардии в рам-

ках празднования Дня района и 865-летия 
Москвы представители районной админи-
страции Сокольников, члены районного 
совета ветеранов войны, труда, вооружен-
ных сил и правоохранительных органов, 
школьники собрались у памятной доски 
Героя Советского Союза, маршала авиации 
Анатолия Устиновича Константинова (2-й 
Полевой переулок, дом 4), чтобы почтить его 
память. Это высокое звание присвоено 
командиру эскадрильи 85-го Гвардейского 
истребительного авиационного полка 6-й 
Гвардейской истребительной авиационной 
дивизии 5-й Воздушной армии гвардии 
капитану Константинову Указом Президиума 
Верховного Совета СССР от 15 мая 1946-го. 
За годы Великой Отечественной он совер-
шил 327 боевых вылетов, провел 107 воз-
душных боев, лично сбил 23 самолета про-
тивника. После рассказа заместителя главы 
управы района Сокольники Татьяны Андрее-
вой об истории гвардии в России и о жизни и 
подвиге знаменитого земляка и минуты мол-
чания присутствующие возложили корзину 
красных гвоздик к памятной доске. 

>  Добились значимого 
результата

В чемпионате МЧС Москвы по боевому 
развертыванию на приз кавалера ордена 
Мужества полковника внутренней службы 
Владимира Арсюкова, геройски погибшего 
при тушении Останкинской телебашни в 
конце августа 2000 года, ВАО представляла 
12-я пожарная часть ФПС 23 отряда ФПС по 
г. Москве (улица Русаковская, дом 26), став-
шая победителем окружного этапа. На 
состязания п/ч представила две автоци-
стерны и десять бойцов под руководством 
начальника караула капитана внутренней 
службы Евгения Зорченко. Несмотря на то, 
что 12-я семь лет не участвовала в этих 
состязаниях, ее представители добились 
значимого результата  — они заняли третье 
место. Подобное первенство, говорит 
начальник 12-й пожарной части капитан 
внутренней службы Максим Шарапов,  — 
дополнительный стимул для бойцов к совер-
шенствованию профессиональных качеств. 
Хотя о них красноречиво свидетельствуют 
следующие факты: на 13 сентября 2012 года 
на территории района Сокольники произо-
шло 18 пожаров, ни погибших, ни травмиро-
ванных не было. За аналогичный период 
2011-го — 25 пожаров, на которых погибло 
четыре человека, травмированы четверо. 

10 сентября состоялась «прямая 
линия» главы управы Николая Кужелева 
с жителями Сокольников, организован-
ная администрацией района совместно с 
редакцией газеты «Будни Сокольников». 
В ходе ее проведения Николай Кужелев 
ответил на заданные вопросы. Ниже 
публикуем ответы на них.

Очередная «прямая линия» пройдет 
8 октября с 10.00 до 11.00. Вы  
можете задать вопросы по телефону:  
8(499)268-6101.

— У меня произошло залитие квартиры 
с чердачного помещения во время проведе-
ния ремонта системы ГВС. Когда будут 
устранены последствия аварии?

Татьяна Александровна Сенина, 
 улица Матросская тишина,

— Здравствуйте, Татьяна Александровна! В 
настоящее время ведутся работы капитального 
характера по замене систем холодного, горя-
чего водоснабжения. Причиной залития квар-
тиры явилась авария трубопровода верхнего 
розлива горячего водоснабжения на чердаке. 

Подрядная организация ООО «Стройстандарт», 
выполняющая капитальный ремонт дома, при-
ступит к ремонтным работам по ликвидации 
последствий аварии с 20.09.2012 г.

— Николай Николаевич, после залития 
комнаты через кровлю остались протечки 
на потолке и стенах. Как можно решить 
вопрос, чтобы устранить последствия зали-
тия? И еще один вопрос: можно ли нам уста-
новить замок на дверь крыши?

Наталья Николаевна Акиньшина,  
улица Старослободская.

— Уважаемая Наталья Николаевна! Для 
решения этого вопроса к Вам выедет комиссия 
и составит акт технического обследования 
квартиры. После чего эксплуатирующая орга-
низация устранит все последствия аварии, а 
также установит замок на входную дверь 
крыши.

— Как можно отказаться от набора 
социальных услуг?

Нина Алексеевна Дровенникова,  
улица Стромынка. 

— Граждане, получающие набор социаль-
ных услуг (социальную услугу) в натуральном 

За несколько дней до нового учеб-
ного года, 25 августа, в Москве состоя-
лась ставшая доброй традицией обще-
городская благотворительная акция 
«Семья помогает семье: готовимся к 
школе!». В Сокольниках ее организа-
цией и проведением занимались управа 
района, муниципалитет ВМО Сокольники 
в г.  Москве, местное отделение партии 
«Единая Россия» района Сокольники, 
ГБУ г. Москвы ЦСО «Сокольники» — где 
и находился стационарный пункт при-
ема помощи в поддержку остронуждаю-
щихся семей с детьми. Передвижной же  
располагался у центрального входа в 
ПКиО «Сокольники». И хотя официально 
его работа начиналась в 10.00, однако 
подарки от жителей и предпринимате-
лей района начали поступать много 
раньше. 

Открывая мероприятие, глава управы рай-
она Сокольники Николай Кужелев подчеркнул 
его значение, напомнив, что в районе прожи-
вает много детей, часть которых из многодет-
ных, неполных, малообеспеченных семей, чьим 
родителям нелегко в материальном плане эки-
пировать своих чад не хуже сверстников. А 
ведь ребятишкам хочется ничем не отличаться 
от более благополучных одноклассников. И 
эта глубоко гуманная акция проводится как 
раз с этой целью. Поблагодарив откликнув-
шихся на нее предпринимателей, руководите-
лей предприятий и организаций района, он 
поздравил с наступающим Днем знаний уча-
щихся и их родителей. Пожелал им счастья, 
здоровья и благополучия. 

Пользуясь случаем, пригласил всех на фит-
нес-зарядку, которую в тот день в парке должна 

была проводить мастер спорта международного 
уровня Анастасия Мыскина. 

Затем глава управы вручил новенький 
ноутбук от ЗАО «ТД «Холдинг Центр» относя-
щейся к льготным категориям граждан Нине 
Михайловой. Он ей в ближайшее время будет 
очень необходим. 

Девочка в прошлом учебном году с отли-
чием закончила девять классов средней обще-
образовательной школы № 1282 с углубленным 
изучением английского языка. Сдавшую ГИА на 
одни пятерки без проблем приняли в фармако-
логический колледж № 10 — ныне единствен-
ный в столице, обучающий премудростям в 
этой области. На выбор будущий профессии 
повлияли любовь к химии и желание зани-
маться медициной — фармакология, по словам 
Ниночки, — это «золотая середина между обе-
ими науками». 

В День знаний сокольнические школы при-
мут свыше 540 первоклассников, упомянул в 
своем выступлении и. о. руководителя муници-
палитета Владимир Чалых, что на 30 человек 
больше, нежели в 2011-м. Это свидетельствует, 
с гордостью произнес он, об улучшении демо-
графической ситуации в районе. И также 
поблагодарив спонсоров, которые не манкиро-
вали столь важным государственным меропри-
ятием, уступил место у микрофона руководи-
телю исполкома местного отделения партии 
«Единая Россия» района Сокольники Алексан-
дру Новикову. Затем они преподнесли ноутбук 
многодетной семье Тимофеевых, в которой вос-
питывается пять детей. Он приобретен на сред-
ства, пожертвованные ООО «ТФ Диона», «Оран-
тис», «Проект Н» и Московской организацией 
«Воля» ООИРСИ. Две сестренки-близняшки, 
улыбаясь, непрестанно повторяли: «Спасибо!», 
а их мама резюмировала: отличный подарок к 
началу занятий! 

«ПРЯМАЯ ЛИНИЯ» С ГЛАВОЙ УПРАВЫ

ГЛУБОКО ГУМАННАЯ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНАЯ АКЦИЯ

Спасибо за звонок…

«Семья помогает семье»
Находящейся под опекой третьекласснице 

Аллочке Филимоновой директор ЦСО «Соколь-
ники» Алла Сучкова и президент АНОСП 
«Победа» Людмила Коврикова передали от 
ООО «Велосалон»  велосипед. Девчушка от 
такого внимания застеснялась и не могла 
вымолвить ни словечка. 

Зато Саша Артемьев, хоть и моложе на год, 
но живо «оседлал» велосипед, который ему 
достался от ИП Алюнова Г.Ф. Галина Федоровна 
решила лично вручить свой подарок. И надо 
было видеть ее улыбку, когда увидела радость 
мальчишки из многодетной семьи. И услышала 
его незатейливый рассказ о том, что летом сло-
мался старенький велик и какая это была для 
него трагедия. И вдруг  — мечта сбывается, к 
тому же велосипед почти как у взрослых. 

А Маша Осадчая и Миша Сладков из малоо-
беспеченных многодетных семей с трепетом и 
восторгом ждут 1 сентября, когда впервые 
сядут за парты; они получили красивые ранцы, 
причем со всем необходимым для учебы. 

И вот ведущая объявила начало развлека-
тельной программы. Юные дарования  — 
жители и гости района  — декламировали 
стихи, пели песни, танцевали. В концерте, 
организованном муниципалитетом, выступили 
Заслуженная артистка России Валентина Заха-
рова с дрессированной собачкой, шоу-группа 
«Катюши» с популярными детскими песенками 
и русскими народными в современной обра-
ботке и др., в том числе самодеятельные кол-
лективы. В перерывах между номерами анима-
торы вовлекали ребятишек в различные игры, 
забавы, конкурсы. 

Меж тем благотворительной помощи прибы-
вало, рядовые жители, предприятия и организа-
ции  — ИП Юдина И.Д., ЗАО «ТПФ «Зенит», ООО 
«Спартак», ИП Панюшкина В.В., ОАО «РЭУ-53», 
ГКУ г.  Москвы «Инженерная служба района 
Сокольники» и др. несли ранцы, тетрадки и аль-
бомы, ручки и карандаши, фломастеры и книги, 
игрушки и пеналы, новые одежду, обувь и многое 
иное. Все собранное отвозилось в ЦСО «Соколь-
ники», куда народ также приносил подарки, при-
чем и на следующий день — стационарный пункт 
работал 26 августа с 9.00 до 18.00. 

В итоге было собрано 5132 единицы школь-
ных и канцелярских принадлежностей, 42 кг 
одежды, обувь разного размера, мягкие 
игрушки, 106 развивающих игр, 2 велосипеда, 
10 видеофильмов, 7 учебников. А еще один 
ноутбук представил ИП Овсепян В. М. («Русское 
раздолье»). В том числе от местного отделения 
партии «Единая Россия» района Сокольники 
поступили наборы первоклассника, которые 
оно закупило на 5 000 руб. От АНОСП 
«Победа»  — кроме велосипеда, о чем говори-
лось выше, еще 14 рюкзаков для первоклассни-
ков — 9 для девочек, 5 для мальчиков. 

И все, кто оказывал благотворительную 
помощь, действовали от чистого сердца, при-
знаваясь, что свое участие в такой гуманной 
акции расценивают как нечто само собой разу-
меющееся, как элементарный человеческий 
поступок. И наверное, им будет приятно узнать, 
что 29 августа все было роздано ребятишкам из 
малообеспеченных, многодетных, неполных и 
воспитывающих детей-инвалидов семей, то 
есть всем тем, кто более всего нуждался в их 
поддержке. 

Спасибо!

Евгения ГРОШЕВА 

Глава управы вручил Нине Михайловой новенький ноутбук

виде, могут до 1 октября 2012 года подать 
заявление в пенсионный фонд об отказе от их 
получения на период с 1 января по 31 декабря 
2013 года.

— На территории ГКБ №  14 им. Коро-
ленко периодически появляется стая без-
домных собак. Подскажите, куда можно 
обратиться по вопросу отлова животных? 

Ольга Альбертовна Зубкова,  
улица Колодезная. 

— Вам необходимо обратиться в отдел 
инфраструктуры управы по телефону: 
8(499)269-5766. Сотрудник оформит заявки на 
отлов безнадзорных животных, затем они будут 
переданы в ГКУ «Дирекция заказчика ЖКХиБ 
ВАО» для оформления нарядов. После чего 
кинологическая служба отловит животных с 
последующим оформлением в специализиро-
ванный приют. 

— Добрый день! Мне хотелось бы 
узнать, планируется ли строительство 
перехода в парк «Сокольники»?

Татьяна Сергеевна Макеева,  
Полевой переулок.

— На территории района Сокольники, 
согласно постановлению Правительства 
Москвы от 16 февраля 2012 года № 56-ПП «Об 
адресной программе города Москвы на 2012-
2014 гг.», будет осуществляться реконструкция 
и строительство пешеходного перехода через 
улицу Русаковская у станции метро «Соколь-
ники» и через улицу Сокольнический вал у 
главного входа в парк культуры и отдыха 
«Сокольники».
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МУНИЦИПАЛЬНОЕ СОБРАНИЕ

Все вопросы повестки дня исчерпаны

В первые сентябрьские выходные у жителей Сокольников было немало возмож-
ностей для проведения праздничного досуга всей семьей, но многие предпочли 
остаться в своем родном дворике и не прогадали…

КРОКОДИЛ И ПИТОН НА ДЕТСКОЙ ПЛОЩАДКЕ

Одного дня мало

Первое после летних каникул засе-
дание муниципального Собрания ВМО 
Сокольники в г.  Москве состоялось 
18  сентября. На нем присутствовали 
депутат Московской городской Думы 
Виктор Кругляков, начальник организа-
ционного отдела префектуры ВАО Раиса 
Шеремет, глава управы района Соколь-
ники Николай Кужелев, руководитель 
исполкома местного отделения партии 
«Единая Россия» района Сокольники 
Александр Новиков, члены районных 
общественных организаций, жители. 

А Иванов — «Воздержался»
Начало заседания задерживалось в виду 

отсутствия четырех из десяти депутатов. Трое 
из них — Ольга Кириллова, Лариса Соломатина 
и Екатерина Рыжова,  — стоявшие на улице у 
входа в муниципалитет, отчего-то не торопи-
лись. Забегая вперед, замечу: Ольга Спиридо-
нова так и не явилась...

Меж тем жители все шумнее высказывали 
свое нетерпение. В результате после семнадца-
тиминутного ожидания заседание было объяв-
лено открытым. 

В начале слово было предоставлено 
помощнику межрайонного прокурора Преоб-
раженской межрайонной прокуратуры ВАО 
г. Москвы Артему Ветрову. Он доложил: после 
проверки установлено, что решение внеоче-
редного муниципального Собрания ВМО 
Сокольники в г. Москве от 5 июля сего года № 6 
об избрании исполняющим обязанности руко-
водителя внутригородского муниципального 
образования Сокольники в городе Москве 
Соломатиной Л. И., принято с нарушением тре-
бований действующего законодательства, в 
связи с чем межрайонной прокуратурой на 
данное решение вынесен протест. Оно принято, 
разъяснил помощник прокурора, лишь пятью из 
десяти избранных депутатов. А согласно ст. 12 
Закона города Москвы от 6 ноября 2002 г. № 56 
«Об организации местного самоуправления в 
городе Москве» и Уставу ВМО Сокольники в 
г. Москве решение может считаться принятым, 
если за него проголосовало более половины от 
числа избранных, а отнюдь не присутствующих 
депутатов. При таких обстоятельствах, сакцен-
тировал Ветров, решение от 5 июля 2012-го 
является незаконным и подлежит отмене. И 
далее уточнил: на основании Федерального 
закона от 6 октября 2003 года №  131-ФЗ «Об 
общих принципах организации местного само-
управления в Российской Федерации» в насто-
ящее время Ирина Крестовская продолжает 
осуществлять полномочия руководителя ВМО 
Сокольники в г. Москве в связи с тем, что муни-
ципальное Собрание не избрало нового руко-
водителя в установленном законом порядке. 

Затем было предложено принять повестку 
дня, состоящую из пяти вопросов. Она была 
принята единогласно присутствующими 
шестью депутатами. 

Обсуждая первый вопрос о протесте про-
куратуры, о чем сообщил Артем Ветров, «За» 
принятие этого протеста, с которым все депу-

таты имели возможность заранее ознако-
миться, пятеро из них — Ольга Цветкова, Евге-
ния Кузнецова, Владимир Сентяев, Ирина Кре-
стовская и Ирина Иващенко проголосовали 
«За»; Сергей Иванов — «Воздержался». Реше-
ние принято не было в связи с отсутствием 
большинства от избранных депутатов. 

Об установке опор освещения 
будет сообщено

Далее был озвучен второй вопрос «О 
выборе земельного участка для строительства 
объекта гаражного помещения по адресу 
«Колодезный переулок, владение 1-3». Для 
пояснения предоставлено слово Алле Кузьми-
ной, исполнительному директору ООО «Крас-
ный Дом», арендатору одного и владельцу 
смежного участка. Но едва она к ним присту-
пила, в помещение вошли Кириллова, Рыжова и 
Соломатина. Последняя, прервав докладчицу, 
риторически вопросила, на каком основании 
Крестовская ведет заседание собрания? Это 
делать должна она, Соломатина... И вроде как 
удивившись, что протест прокурора уже рас-
смотрен, непререкаемым тоном выразила несо-
гласие с решением межрайонного прокурора. 

Дав ей договорить, Крестовская попросила 
Кузьмину продолжать. После недолгого обсуж-
дения сказанного ею депутаты пришли к 
выводу, что рассмотрение данного вопроса 
муниципальным Собранием преждевременно, 
так как у ООО по данному вопросу три иска 
находятся на рассмотрении в суде. Лишь после 
его решения можно вновь к нему вернуться. 

«Об устройстве наружного освещения в 
рамках реализации государственной про-
граммы «Развитие коммунально-инженерной 
инфраструктуры» проинформировал Николай 
Кужелев. В 2011-м управой района в адрес 
префектуры ВАО и ГУП «Моссвет» направля-
лись предложения по устройству наружного 
освещения по трем направлениям: освещение 
дворовых территорий, детских и спортивных 
площадок. В 2012-м ведутся работы по 12 
адресам. Основной же объем работ — требу-
ется установить 393 опоры наружного освеще-
ния  — намечен на будущий год; адресный 
перечень дворовых территорий, детских и 
спортивных площадок направлен в префек-
туру для включения их в план на 2013-й. 

В ответ на вопросы «из зала», как узнать 
адреса, где станут проводиться эти работы, 
депутаты единогласно проголосовали «За» 
размещение их на стендах, сайте управы и опу-
бликовании в СМИ. 

Протест прокуратуры — не указ?
Затем на обсуждение был вынесен вопрос 

«О конкурсе на замещение должности руково-
дителя муниципалитета внутригородского 
муниципального образования Сокольники в 
городе Москве по контракту». Ирина Крестов-
ская ознакомила с составом конкурсной комис-
сии ВМО Сокольники в г. Москве для проведе-
ния конкурса на замещение этой должности; из 
шести человек двое  — сотрудники управы 
района Марина Подъемова и Светлана Шаль-
нова  — утверждены постановлением Москов-

ской городской Думы от 1 февраля 2012 года 
№  12. От депутатского корпуса предложила 
включить Ольгу Цветкову и Ольгу Спиридонову. 
А председателем такой комиссии всегда бывает 
руководитель ВМО, в данном случае — она.

На что не преминула возразить Лариса Соло-
матина — по какому праву? Они уже проголосо-
вали за состав списка на внеочередном заседа-
нии 5 июля. А протест прокуратуры — не указ, 
не имеет права вмешиваться, всего лишь над-
зорный орган. Решение Преображенского суда 
не вступило в законную силу. Но ее вежливо, но 
твердо прервали, повторив: кто за Спиридонову 
и Цветкову? Пятеро депутатов подняли руки — 
«За», четверо — Иванов, Кириллова, Рыжова и 
Соломатина — «Против». Решение также при-
нято не было в связи с отсутствием большинства 
от избранных депутатов. 

Давайте нормально работать!
Последний вопрос о повестке дня следую-

щего заседания муниципального Собрания ВМО 
Сокольники в г.  Москве, назначенного на 
16 октября, вызвал всплеск эмоций. Соломатина 
возмущалась, потрясая листом бумаги, где зна-
чилось всего три пункта: это несерьезно!.. К 
тому же давным-давно требуется принять Регла-
мент, но он почему-то не включается в повестку 
дня. Ирина Крестовская пояснила: в связи с 
передачей органам местного самоуправления 
новых полномочий согласно Закону города 
Москвы от 11 июля 2012 года № 39 должна быть 
разработана модель нового Устава ВМО, в соот-
ветствии с ним прочие нормативные и правовые 
акты. Далее она озвучила полную повестку дня, 
которая, кстати, была у всех депутатов в их раз-
даточных материалах. В ней значилось 8 вопро-
сов: «О плане работы муниципального Собрания 
внутригородского муниципального образования 
Сокольники в городе Москве на 4-й квартал 2012 
года»; «Об исполнении бюджета внутригород-
ского муниципального образования Сокольники 
в городе Москве за 9 месяцев 2012 года»; «Об 
итогах призыва граждан на военную службу на 
территории района Сокольники весной 2012 
года»; «Об утверждении Порядка реализации 

переданных органам местного самоуправления 
внутригородского муниципального образования 
Сокольники в городе Москве отдельных полно-
мочий города Москвы по образованию и органи-
зации деятельности комиссий по делам несо-
вершеннолетних и защите их прав». Модельный 
проект Совета муниципальных образований 
города Москвы; «Об утверждении Порядка 
назначения и проведения собрания граждан, 
конференции граждан (собрания делегатов) во 
внутригородском муниципальном образовании 
Сокольники в городе Москве». Модельный про-
ект Совета муниципальных образований города 
Москвы; «О прогнозе социально-экономиче-
ского развития внутригородского муниципаль-
ного образования Сокольники в городе Москве 
на 2013 год»; «Информация ГКУ «ИС района 
Сокольники» о выполнении программы благоу-

стройства территории района Сокольники в 
2012 году»; «О повестке дня заседания муници-
пального Собрания внутригородского муници-
пального образования Сокольники в городе 
Москве на ноябрь 2012 года». 

После краткого обсуждения было предло-
жено взять проект повестки дня октябрьского 
заседания за основу, дополнить ее вопросами, 
которые будут поданы письменно. Но когда 
дошло до голосования, Соломатина заявила, 
что фракция КПРФ не станет в нем участвовать. 
Евгения Кузнецова не удержалась от реплики: 
мы собрались не для того, чтобы заниматься 
политическими бойнями! А чтобы работать на 
благо жителей. Так давайте конкретно обсуж-
дать и нормально работать. То ли ее слова, 
сказанные таким тоном, как учитель говорит с 
расшалившимся учеником, возымели действие. 
То ли безапелляционные ноты в голосе Кре-
стовской, когда она вновь призвала проголосо-
вать за имеющуюся повестку как за основу, но 
поднялись дружно девять рук. 

Все вопросы повестки дня исчерпаны, 
подытожила руководитель ВМО, заседание 
муниципального Собрания закрыто. 

Татьяна БОБЫЛЕВА

— Спасибо всем, кто не испугался осенней 
прохладной погоды и несколько часов провел 
с нами. День города  — наш общий празд-
ник!  — тех, кто пришел во двор дома 1г по 
улице Малая Остроумовская, от души поздра-
вила с 865-летием Москвы и Днем района 
руководитель ВМО Сокольники в г.  Москве 
Ирина Крестовская.

Оригинальный подарок жителям пригото-
вили муниципалитет ВМО Сокольники в 
г.  Москве и МБУ МО «ДМЦ «Сокольники». На 
детской площадке можно было увидеть хорька, 
прыгающего через обруч, крысу на крутящемся 
мяче, поросенка, играющего на дудке... А дво-
ровая спортплощадка, что рядом, средь бела 
дня превратилась в цирковую арену — забав-
ные клоуны развлекали ребятню фокусами, 
викторинами и конкурсами. Мальчишки и дев-
чонки ни минуты не стояли на месте — играли, 
танцевали, подпевали и за это получали призы, 
не говоря уже об отличном настроении.

В основном организаторы ориентирова-
лись на юных жителей, но когда на «арене» 
появился театр экзотических животных под 
руководством Виктора Беляева, в восторг 
пришли и родители. На дрессированную обе-
зьяну, крокодила, питона народ смотрел, не 
отрывая глаз. А главное, всех этих заморских 
гостей каждый мог погладить или потрогать. 

— Очень интересно наблюдать за живот-
ными. Особенно понравилась собачка,  — 
искренне радуется десятилетняя Анечка, 

которая пришла сюда с бабушкой Галиной 
Михайловной  — ей тоже полюбился рыжий 
пес Чарли.

Четвероногий артист кувыркался, танце-
вал, заигрывал с ребятами  — ловил подбро-
шенные ими предметы. Чарли поразил всех 
своим собачьим интеллектом, он буквально с 
полувзгляда понимал команды дрессировщика. 

— Это здорово, что дети не просто зрители, 
а участники представления. Нелегко усидеть 
на месте, когда рядом столько интересного, — 
делится впечатлениями Екатерина Афромеева. 
Она живет в другом районе, но работает в ДМЦ 
«Сокольники», поэтому знала, что именно тут 
не будет скучно ее сыночку Андрюше.

Среди гуляющих оказалось немало перво-
клашек. Депутат Ирина Крестовская лично 
поздравила каждого с началом учебного года 
и высказала самые теплые пожелания в адрес 
новоиспеченных учеников и их родителей. 

Завершилось действо импровизирован-
ной дискотекой для малышни. Однако празд-
ник не закончился — одного дня мало, чтобы 
широко отметить очередные дни рождения 
столицы и района.

— В сентябре будет проходить много 
мероприятий, объединенных темой Москвы, и 
не только для детей. Намечены также экскур-
сии по городу для старшего поколения,  — 
поделилась планами работы муниципалитета 
на ближайщее время Ирина Крестовская.

Лилия ЛЫТНЕВА
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ДНЮ УЧИТЕЛЯ РОССИИ — ПОСВЯЩАЕТСЯ!

ЛЕТНЯЯ ПОРА В ДЕТСКОМ САДУ

Романтик с хорошим чувством юмора 

Дошколята весело провели время

В среднюю общеобразовательную 
школу №  378 Елена Фроловская (на 
снимке) попала, образно выражаясь, 
как с корабля на бал. Выпускница 
Московского государственного педаго-
гического института им. В. И. Ленина 
планировала заниматься научными 
изысканиями, но 30 августа 1979-го это 
учреждение образования неожиданно 
оказалось без учителя химии. А так как 
школам отдавался приоритет, ее напра-
вили преподавать. 

Любовь всей жизни
Тем не менее от науки Елена «не ушла» — 

через два года поступила в аспирантуру на 
кафедру областного пединститута им. Круп-
ской. Но по окончании и со школой не расста-
лась — работа ее затянула, по душе пришлось 
раскрывать перед ребятами дотоле неизвест-
ные им чудеса, что под силу одной из важней-
ших и обширнейших областей естествознания. 
Да и педагогическая жилка в ней обнаружилась 
незаурядная. Свои же познания продолжала 
постоянно углублять, так как эта дисциплина — 
любовь всей ее жизни. Зародилась, когда в 7 
классе приступили к изучению химии, и одно-
кашники Леночки сошлись во мнении, что это 
очень трудный предмет. 

Кстати, почти каждый из читателей с этим 
согласится. 

Но девочка из чувства юношеского проти-
воречия решила стать по нему первой. И неза-
метно для себя увлеклась… Перечитала все, 

Подходя к детскому саду комбиниро-
ванного вида № 1813 (Поперечный про-
сек, дом 16), еще издали услышала дет-
ские голоса… В голове промелькнула 
мысль: «Как бы хорошо сейчас тоже 
стать маленькой  — ходить в садик, 
играть с друзьями, танцевать, читать 
книжки…». Вспомнила первых воспита-
телей, логопеда, тихий час и вкусную 
творожную запеканку, которую так 
любила… Мечты прервал охранник: 
«Здравствуйте! Вы к кому?». «К Ирине 
Анатольевне»,  — ответила я и прошла 
на территорию… 

Знакомство
Снова начала возвращаться к прерванным 

воспоминаниям… На площадке играют малыши: 
кружатся, бегают, строят куличики… 

— Я только учусь! — с обидой в голосе про-
износит девчушка, пытающаяся сделать 
несколько прыжков через скакалку.

— А у меня лучше получается! — с гордо-
стью говорит ее подружка.

Улыбнувшись, проследовала за представи-
телем службы охраны в здание. В кабинете 
меня ожидала исполняющая обязанности заве-
дующей Ирина Елисеева, работающая здесь 
воспитателем ортопедической группы. 

Сразу отмечу, что в 2012 году это учрежде-
ние дошкольного образования единственное в 
районе работало все три летних месяца  — 
июнь, июль и август,  — поэтому сюда ходили 
детки и из соседних.

В июне было сформировано семь групп, а с 
июля их стало шесть — две раннего возраста и 
четыре старшего.

— В настоящее время (наш разговор состо-
ялся в середине июля, — авт.) садик посещает 
более шестидесяти человек,  — разъясняет 
Ирина Елисеева.  — Помимо наших дошколят, 
ведем работу с воспитанниками 1337-го, 1205-
го, 2078-го и 1340-го. Их руководство подгото-
вило документы о переводе ребятишек на лет-
нее время к нам, родители написали заявления. 
Поэтому всех приняли без проблем. 

Чем не дом отдыха?
Конечно, в жаркое время малышей здесь 

намного меньше, чем в осенне-зимне-весенний 
период. Оно и понятно  — бабушки, дедушки, 
дачи, деревни… Кто-то уехал на море, некото-
рые за границу и в жаркие края. Однако для 
малышей, чьи родители не смогли никуда отпра-
вить чад и сами были вынуждены остаться в 
Москве на лето, в 1813-м была организована 
специальная летняя оздоровительная про-
грамма. Так что три месяца воспитанники про-
вели с пользой для здоровья и получили много 
ярких впечатлений. 

Кстати, садик этот не совсем обычный. 
Дело в том, что находится он в лесном массиве 
парка Сокольники. Пока шла до садика, уви-
дела белочку. Эта встреча даже у меня вызвала 
восторг, представьте, как счастливы мальчу-
ганы и девчушки. 

— Наше ДОУ действительно очень удобно 
расположено. С одной стороны  — в городе, и 
станция метро недалеко, а с другой — в лесопар-
ковой зоне: чистый воздух, птички поют… Чем 
не дача или дом отдыха? — улыбается Ирина.

Оздоровительная программа
Занимались с девочками и мальчиками в 

летнее время года совсем по иному. Прежде 
всего, работа была направлена на оздоровле-
ние и занимательный досуг  — развлечения, 
прогулки, праздники. 

— Наша главная цель — физически подго-
товить детей к зиме, чтобы они меньше болели и 
простужались,  — рассказывает Елисеева.  — 
Много времени стараемся проводить на свежем 
воздухе: устраиваем спортивные соревнования, 
игры с водой и песком, да и просто даем дошко-
лятам вдоволь насладиться летним солнышком.

Помимо того, руководство 1813-го занима-
ется разносторонним развитием детей: для них 
приводили различные праздники, музыкальные 
программы. Ребята танцевали, пели, пробовали 
сами играть на русских народных музыкальных 
инструментах. 

А на детсадовском дворе провели конкурс 
«Поделки из пеньков»  — название говорит 
само за себя — малыши с воспитателями выре-
зали различные деревянные фигурки. 

Пользуясь случаем, работники детского 
садика поблагодарили муниципалитет ВМО 
Сокольники в г. Москве за летнюю программу, 
которую его сотрудники организовали для 
ДОУ. В частности, чтобы дети лучше изучили и 
запомнили Правила дорожного движения, 
было устроена игра «Тетушка Авария», в кото-
ром мальчишки и девчонки выступали в ролях 
водителей и пешеходов. Ребятишки были в 
восторге, родители благодарны за столь нуж-
ное мероприятие.  Для них часто устраивали 
культурные мероприятия и спортивные состя-
зания: музыкальные и литературные про-
граммы по произведениям Сергея Михалкова, 
сказкам Корнея Чуковского, несколько раз 
перед малышами выступали артисты Москон-
церта, показавшие ребятишкам необычные и 
веселые номера. 

 В общем, лето у детей получилось ничуть не 
хуже отдыха на море или в деревне… Громкий 
смех, хорошее настроение, чему очень способ-
ствовал муниципалитет ВМО Сокольники в 
г.  Москве  — а что еще нужно, когда тебе не 
больше шести…

Екатерина КОЗЛОВА

что имелось по химии не только в школьной, но 
районной библиотеке; побеждала в олимпиа-
дах самого разного уровня. Будущее решила 
связать с ней, хотя родители полагали, что 
изберет медицинскую стезю, последовав по 
стопам отца — заслуженного военврача. Впро-
чем, дома переубеждать не пытались: уважали 
мнение дочери. 

Вступительные показались Елене легким 
собеседованием. Умудрилась даже поспорить 
с приемной комиссией по какому-то вопросу. О 
том, как отстаивала свое воззрение, позже не 
раз вспоминал один из преподававших в 
институте профессоров, бывший тогда в 
комиссии. Как бы там ни было, но из 25 воз-
можных баллов девушка набрала 25 и стала 
студенткой химического факультета МГПИ, 
который, уточняет моя собеседница, очень 
сильно в семидесятые прошлого века котиро-
вался, считался равным аналогичному в МГУ 
им. Ломоносова. И то сказать — в обоих вузах 
преподавали одни и те же асы. 

Хороший грамотный  
преподаватель

Первый урок по расписанию новоиспечен-
ной учительнице выпало вести в десятом. Тог-
дашний директор 378-й Вера Григорьевна 
Мастеркова, пожалуй, волновалась больше нее. 
У дверей класса повторила напутствие. Елена 
же внешне держалась уверенно, хотя ей каза-
лось, что каждая жилочка дрожит от страха. 
Даже не могла различить лица учащихся — они 
сливались в одно пятно. И достаточно долгий 
срок, к слову, она хорошо видела лишь сидящих 
на первых партах, дальше — общий вид. 

И еще боялась возникновения 
панибратства: выглядела очень 
юно, а ученики десятого выпуск-
ного совсем ненамного моложе ее. 
Дабы держать дистанцию, сразу 
стала обращаться к ним на «Вы». К 
тому же решила поразить их 
интеллектом, что более чем уда-
лось: многие просто «заболели» 
химией. 

Ныне же этот предмет не в 
чести, сокрушается педагог. 
Правда, «заразить» им получа-
ется, часть учащихся одним из 
экзаменов по ГИА выбирают его. 
Так, к примеру, в 2011-2012 учеб-
ном году из 38 девятиклассников 
его сдавали 10; в 2010-2011-м — 
18. Но в следующие годы учебы 
энтузиазм у ребят постепенно 
сходит на нет. На то, поясняет 
Фроловская, существуют две при-
чины: во-первых, 378-я  — с 
физико-математическим укло-
ном, естественно, за ними пальма 
первенства. Но главное, в деся-
том-одиннадцатом на химию 
отводится уже не два часа, как в 

младших классах или как было прежде,  — а 
всего один в неделю. 

— Что за это время можно дать? — ритори-
чески вопрошает Отличник народного образо-
вания РФ, учитель высшей квалификационной 
категории, ветеран труда.  — Ведь эта наука о 
веществах и их свойствах, строении и превра-
щении путем химических реакций, о фундамен-
тальных законах, которым эти превращения 
подчиняются… А не картинки в общем виде. 

Поэтому мало-помалу проходит удовлетво-
рение от работы. 

— Специалисты моего профиля,  — с 
ностальгическими нотками в голосе делится 
своими выводами преподаватель,  — не то что 
школе  — стране не нужны. Средний возраст 
учителя химии сегодня — пятьдесят лет. Моло-
дежь предпочитает получать специальность на 
других факультетах. Дело идет к тому, — поде-
лилась она наводящими грусть предположени-
ями,  — что химию сольют в один предмет с 
биологией, географией и физикой, и станут 
школьники учить естествознание, то есть полу-
чать самые общие сведения по этим наукам.

Чтобы из-за сокращения количества уроков 
ребята не потеряли интереса к химии, Елена 
Фроловская постоянно старается его подогре-
вать. Это и лаборатория «Архимед», где восьми-
десятиклассники занимаются научными разра-
ботками. И неделя естественных наук, к актив-
ному участию в которой привлекает не только 
свой девятый «А», где она классным руководи-
телем, но учащихся с 8-го по 10-й класс. Ставят 
спектакли на «химическую» тему — последний 
назывался «Суд над никотином», — готовят кон-
курсы, открытые уроки для младшеклассников, 
к примеру  — «Путешествие в мир химии», и 
многое иное. 

Все это дает неплохие, по мнению учителя, 
результаты: из 20 выпускников этого года двое 
захотели сдавать ЕГЭ по химии и сдали хорошо. 
И в вузы Игорь Алексеев и Мария Матанцева 
поступили по этому же профилю. 

— Елена Олеговна  — хороший грамотный 
преподаватель, отзывается о ней заместитель 
директора по учебной работе 378-й Любовь 
Петрова.  — У нее профессиональное отноше-
ние к любой проблеме: занимается ею, пока не 
решит полностью, на полпути не останавлива-
ется. И дети, и весь коллектив ее очень любят. 

Сгусток энергии
1 сентября 2012-го пошел тридцать третий 

учебный год, как Елена Олеговна учитель-
ствует здесь. Никогда и мысли не держала о 
том, чтобы поменять место работы, к примеру, 
поближе к дому. Или когда во время рекон-
струкции 378-й, длившейся четыре года, учи-
теля и ученики ютились по школам района. — 
В отличие от других учителей,  — улыбаясь 
чуть загадочно, поясняет она, — у меня хозяй-
ство: реактивы, баночки-скляночки… Чтобы 
такое богатство собрать  — полжизни надо. В 
2006-м, когда нам сказали освободить старую 

постройку, что шла на слом, в 250 коробок 
едва все уместилось  — столько коллекций, 
материалов, оборудования…. Конечно, мой 
одиннадцатый помогал. Директор наш Влади-
мир Сентяев нашел подвал, а добрые люди из 
других школ хранили все это, пока наконец не 
ввели в эксплуатацию нынешнее красивое, 
отвечающее всем требованиям здание. 

И она повела показывать свое хозяйство. В 
лекционной части аудитории отведено значи-
тельное место под библиотеку: методические 
разработки, научную литературу, учебники и 
пр. Шкафы лаборатории забиты всевозможной 
конфигурации колбами, пробирками, ступоч-
ками с пестиками и пр. К тому же эта часть обо-
рудована самым современным образом: на каж-
дом столе держатель, нагреватель и др. «Мне 
только реактивы раздать остается», — конста-
тирует моя собеседница. Хранилище же — свя-
тая святых: здесь на полках, которые, кстати, 
закрываются и крепко запираются, в должном 
порядке выстроились всяческие реактивы… 

— Оглядываюсь назад, — в словах учитель-
ницы ощущается некая, я бы сказала, осенняя 
горчинка, однако карие глаза полны жизни, и 
вся она  — сгусток энергии,  — столько всего 
было… 

Куда только в походы с ребятами ни 
ходила… На какие экскурсии только ни 
ездила… В советские времена во время летних 
каникул вместе с Владимиром Сентяевым на 
полтора месяца вывозила по 50 десятиклассни-
ков в трудовой лагерь в Краснодарский край. 
Собирали яблоки, персики… Себя, само собой, 
не обижали — от пуза мальчишки с девчонками 
наедались. Еще за розами ухаживали… Родите-
лям такой полезный и приятный отдых их детей 
обходился в сущие копейки. Теперь подобное 
не практикуется… 

— Она романтик с хорошим чувством 
юмора. Сама человек увлекающийся, увлекает 
за собой и детей, так как живет их жизнью, — 
так характеризует свою сотрудницу Владимир 
Сентяев.

Бывает, смотрит на своих нынешних учени-
ков Елена Фроловская и вспоминает их родите-
лей, тоже учившихся у нее. Например, Тимофея, 
отца девятиклассника Коли Батова. Олю Ком-
леву, маму Иры Бабиной. А мама Игоря Алексе-
ева Ирина Макарова занималась в классе с 
углубленным изучением химии. Да, этому пред-
мету уделялось некогда достойное внимание. 

— Глядишь, стану здесь бабушкой  — не 
удерживается Елена Олеговна от доброй шутки. 
И поясняет: внукам моих первых учеников 
скоро начну уроки давать. 

Зинаида АБРАМОВА

P.S. В преддверии Дня учителя России 
Елена Фроловская сердечно поздравляет всех 
коллег с профессиональным праздником! 
Желает творческих успехов, любознательных, 
пытливых учеников, и чтобы работа приносила 
радость.
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НАШИ ЮБИЛЯРЫ СУПРУГИ ТИМОШИНЫ — ПОЛВЕКА ВМЕСТЕ

Три этапа одной жизни

Мы счастливо прожили!

Кандидат медицинских наук, обла-
датель звания и медали «Изобретатель 
СССР» и нагрудного знака «Отличник 
здравоохранения», ветеран труда Ната-
лья Михайловна Гюльбадамова (на 
снимке) отметила восьмидесятипятиле-
тие. Поздравить ее пришла депутат 
муниципального Собрания ВМО Соколь-
ники в г. Москве Ирина Крестовская. Она 
поблагодарила пенсионерку за заслуги 
перед Отечеством, а также отметила 
великолепные стихотворения и музы-
кально-поэтические произведения, 
которые долгожитель пишет на протя-
жении последних десяти лет. 

Работа над кровезаменителем
Наталья Михайловна условно делит свою 

жизнь на три этапа. Первый из них — работа в 
НИИ Гематологии и переливания крови Минз-
драва РСФСР, где поначалу занимала должность 
старшего лаборанта, а затем стала старшим 
научным сотрудником. 

— В 1967-м мы получили правительствен-
ное задание  — создать кровезаменитель,  — 
рассказывает моя собеседница. — Дело в том, 
что в России его не было, а число болезней, 
связаных с заражением крови, росло. Во время 
войны мы понесли огромные потери во многом 
из-за его отсутствия. В команде с опытными 
учеными и врачами я вплотную занялась этим 
вопросом и даже написала диссертацию по 
данной тематике. 

Через несколько лет исследований специ-
алисты получили первые результаты. Конечно, 
они требовали доразработки, но основное 
было сделано. 

Справка. Гемодез, как назвали препарат, 
обладает дезинтоксикационным действием, 
которое связывает и выводит из организма ток-
сины. Обычно его переливают при тяжелых 
гнойно-воспалительных заболеваниях, гнойном 
перитоните, кишечной непроходимости, сеп-
сисе, ожоговой болезни, а также в послеопера-
ционном и посттравматическом периоде. 

— Я хорошо помню, как однажды малень-
кий мальчик, находящийся в тяжелом состоя-
нии, после переливания начал чувствовать себя 
гораздо лучше и даже попросил поесть,  — 
вспоминает ветеран труда.  — В тот момент 
находилась в операционной вместе с врачами. 
Они вводили препарат, а я с помощью физико-
химических методов давала ему оценку, фикси-
руя каждое изменение в организме малыша. 

Надо сказать, что гемодез по мере совер-
шенствования три раза выставлялся на ВДНХ и 
всегда получал высокую оценку специалистов. 

Со временем его начали использовать не 
только в России, но и за рубежом. Долгие годы 
врачи применяли его на разных этапах оказа-
ния медицинской помощи больным различного 
профиля, будучи абсолютно уверены в его 
полезных свойствах. 

Но в 2005 году циркуляром Службы по над-
зору в сфере здравоохранения и социального 
развития гемодез был запрещен для примене-
ния и его производство остановлено. 

...В институте Гюльбадамова проработала 
сорок лет. Она имеет тридцать пять научных 
работ, авторские свидетельства, а также гра-
моты и награды за самоотверженный труд. 

Семейная жизнь
Второй этап жизни Наталья Михайловна 

связывает с любимым человеком, сыновьями, 
внуками и правнуком. 

— Фамилию свою получила от мужа  — 
армянина. В семье я была хозяйкой и храни-
тельницей очага  — того требуют восточные 
обычаи. В доме всегда было прибрано, на столе 
вкусная еда. Конечно, ссорились, как без этого? 
Но все-таки дружные были. 

— Когда мы вместе, у нас все хорошо, 
а когда расстаемся — переживаем, вол-
нуемся, и так было всегда,  — делится 
жительница Сокольников Лариса Тимо-
шина секретами взаимоотношений с 
супругом Алексеем.  — Все проблемы 
решаем сообща. И никогда не думали о 
том, чтобы разойтись  — даже мысли 
такой не допускали! — В апреле нынеш-
него года эта пара отметила 51 год 
совместной жизни…

Ребята, мне жениться надо...
На торжественной встрече в Богородском 

загсе, которую организовал муниципалитет ВМО 
Сокольники в г. Москве, чтобы поздравить семьи 
с «золотой» и «бриллиантовой» свадьбой, 
Алексей Тимошин рассказал историю о 
том, как 14 апреля 1961 года состоя-
лось их бракосочетание. 

— В этот день в Москве чествовали 
Юрия Гагарина, праздновали его 
успешный полет в космос и возвраще-
ние,  — напомнил Алексей Василье-
вич. — Улицы перекрыли, кругом оце-
пление, да что там, даже купить цветы 
было практически невозможно! Пеш-
ком я прошел от Комсомольской пло-
щади до Никольской, чтобы встретить 
невесту. Там меня долго не пропускала 
милиция. Я волновался, объяснял, мол, 
ребята, мне жениться надо... Потом 
служители порядка все же вошли в 
положение и дали пройти, однако на 
том препятствия не закончились. 
Общественный транс-
порт не ходил, машину 
поймать нельзя  — при-
шлось нам, нарядным, 
идти пешком в Сокольни-
ческий загс, что нахо-
дился на Преображен-
ской улице. С тех пор мы 
и шагаем рука об руку!

Семья  — это основа 
всего, считают Тимо-
шины, главное — сохра-
нять ее. А значит, ува-
жать друг друга, нахо-
дить компромисс, ну и, 
конечно, любить.

— Серьезных кон-
фликтов у нас никогда не 
было, да с ним и невоз-
можно ссориться  — он 
не станет спорить или грубить, а просто замол-
чит и не будет разговаривать, пока я не сделаю 
первый шаг к примирению,  — признается 
Лариса Алексеевна.  — А вообще мы оба не 
вспыльчивые, отходчивые… 

Жду тебя!
Мне кажется, важную роль в семейной 

жизни моих собеседников играет чувство 
юмора и оптимизм. Во всяком случае, присут-
ствие у них этих качеств несомненно. Люди 
они открытые, дружелюбные, приветливые и 
всегда могут найти повод для улыбки. Такому 
отношению к окружающему миру можно только 
позавидовать.

Познакомились будущие супруги, когда им 
было по пятнадцать, в селе Семеновское Серпу-
ховского района, куда на летние каникулы Леша 
приехал из столицы. 

— В деревне дети общались, гуляли одной 
компанией, тогда ни о какой влюбленности 
между нами речи не шло, мы только дру-

С супругом она прожила пятьдесят пять 
лет. У них родилось два сына, которыми 
Гюльбадамова очень гордится. А потом и 
внуки пошли  — девочка и мальчик. Десять 
лет назад на свет появился правнук, который 
радует бабушку своими успехами. 

— Старший сын  — кандидат техниче-
ских наук,  — с гордостью отмечает долго-
жительница. — В отца пошел, тот тоже кан-
дидатом был и работал начальником глав-
ного управления в Министерстве рыбного 
хозяйства СССР.

Гюльбадамовы каждое лето ездили 
отдыхать в теплые края. Как мать она хотела, 
чтобы ее дети получали самое лучшее, поэ-
тому всегда старалась разнообразить их 
жизнь. Ту же заботу и внимание перенесла и 
на внуков, а теперь с трепетом и любовью 
относится к правнуку. Семья так и осталась 
для нее той опорой и защитой, которая 
помогает преодолевать трудности. 

В творческом полете
Десять лет назад муж Натальи Михай-

ловны скончался. Пенсионерка тяжело 
переживала утрату. Снова почувствовать 
любовь к жизни ей помогли музыка и стихи…

— В детстве я окончила музыкальную 
школу. Тогда у меня очень хорошо получа-
лось играть на фортепиано. Наверное, 
талант жил во мне все эти годы, и вот нако-
нец «вырвался» наружу,  — отмечает моя 
собеседница.  — Я даже купила синтеза-
тор… Сначала выходило не очень складно, 
но после нескольких репетиций поняла, что 
прежние навыки возвращаются, и начала 
сама придумывать музыкальное оформле-
ние к моим поэтическим произведениям.

Стихотворения пенсионерки в основном 
на социальную тематику. Она говорит, что ей 
более близки проблемы общества, нежели 
природные мотивы. 

В 2007 году вышел первый сборник ее 
стихов «Цветы запоздалые», а в 2009-м  — 
«Наш дом». Также работы Натальи Михай-
ловны напечатаны в нескольких поэтических 
журналах, например в «Людях и песнях» 
опубликовано ее «Детское творчество», 
которое по итогам двухлетнего конкурса 
было признано одним из лучших. В ме 2012-
го несколько ее стихов поместил междуна-
родный литературно-художественный аль-
манах «Вереница».

В паре с ней какое-то время работала 
аккомпаниатор Татьяна Надворная. Вместе 
они подбирали под стихи Гюльбадамовой 
музыку и получавшиеся произведения 
исполняли перед жителями района в ЦСО 
«Сокольники», библиотеке №  102 им. 
М.  Ю.  Лермонтова… Кстати, пожилая жен-
щина уже на протяжении многих лет при-
нимает активное участие в мероприятиях, 
проводимых центром социального обслу-
живания.

— Татьяна мне очень помогала, приятно 
было работать с ней,  — с благодарностью 
говорит Гюльбадамова.  — Однако через 
некоторое время совместного творчества я 
научилась аккомпанировать себе сама и 
решила, что справлюсь собственными 
силами. Поэтому теперь стихи я переклады-
ваю на музыку  — иногда свою, а бывает, и 
всем известную. 

В творческой копилке ветерана более 
ста музыкально-поэтических произведений. 
Одно из стихотворений «Взаимопонимание» 
посвящено депутату муниципального Собра-
ния Ирине Крестовской. В нем пенсионерка 
выразила признательность за поддержку и 
активную работу с населением. 

Очень важным событием для Натальи 
Михайловны является участие в программе 
Льва Новоженова «Доверие. Утро», на кото-

рую ее пригласили в качестве экс-
перта. Она рассказывала о спасении 
людей с помощью кровезаменителя, 
непосредственное участие в разра-
ботке которого, как мы помним, при-
нимала. Пенсионерка удостоена 
медали Московского конкурса «За 
качество жизни инвалидов».

За многочисленные заслуги и 
активную деятельность в районе 
портрет Гюльбадамовой по предло-
жению депутатов муниципального 
Собрания помещен на Доску почета 
района Сокольники. Для нее это 
было неожиданностью, она не 
знала, как реагировать. 

«Вы думаете, я достойна?»  — 
спросила она меня, когда я поки-
дала стены гостеприимного дома… 
Ну что ей можно было ответить…

Екатерина КОЗЛОВА

жили, — отмечает Алексей Васильевич. — Так 
и на следующий год…

— Но на следующий год мы уже вдвоем 
время проводили, за ручку ходили, скажи 
честно,  — смеется Лариса Алексеевна.  — 
Позже, когда я поступила в институт и перее-
хала в Москву, стали встречаться. А спустя 
какое-то время расстались, быть может, надо-
ели друг другу. Скажем так, у каждого появи-
лись свои дела. Когда в 1957 году его забрали в 
армию, я не провожала, да и вообще не предпо-
лагала, что нас еще сведет судьба.

Судьба же напомнила о себе спустя много 
месяцев ночным телефонным звонком с границы.

— Я служил в погранвойсках, в тот раз был 
дежурным по КПП  — это довольно скучное 
занятие,  — поясняет Тимошин.  — Принял 

срочный звонок из 
Ленинграда, а когда 
разговор закончился, 
попросил телефонистку 
соединить с Москвой. 
Назвал номер Ларисы, 
несмотря на то, что мы 
почти три года не под-
держивали связь. Спро-
сил, как у нее дела и, 
между прочим, поинте-
ресовался, не вышла ли 
замуж. А она отшути-
лась — нет, тебя жду! 

— Так получилось, 
что фраза, произнесен-
ная невсерьез, оказа-
лась пророческой,  — 
продолжает Лариса 

Алексеевна.  — Хотя вокруг меня 
тогда крутилось много парней, что 
называется, выбирай любого, но ни к 
кому не лежала душа… Леша вер-
нулся домой, мы снова увиделись и 
через год расписались. 

И нисколько мы не постарели 
Первые пять лет, пока не полу-

чила квартиру в Сокольниках, новоис-
печенная семья жила в коммуналке. 
Условия, сами понимаете, не лучшие, 
да к тому же у Тимошиных родился 
сынишка. Тем не менее этот период 
они вспоминают с радостью и тепло-
той: как хорошо было, уютно, как 
пироги пекли на общей кухне. 
Видимо, и вправду умели находить во 
всем положительные стороны. Глав-

ное ведь — что любимый человек рядом!
Лариса Алексеевна и Алексей Васильевич 

вырастили сына и дочь и стали бабушкой и 
дедушкой для троих внуков. Часто проводят с 
ними время, гуляют в парке, ведут спокойную, 
размеренную жизнь, как, собственно, и поло-
жено пенсионерам. Каждый год с середины 
весны до начала осени перебираются на дачу. 
Супруга занимается огородом и садом, а супруг 
предпочитает собирать грибы и рыбачить.

На годовщину свадьбы Лариса Алексеевна 
всегда получает от мужа цветы. А на «золотую», 
похвасталась она, Алексей устроил для нее 
настоящий романтический ужин и подарил 
кольцо. Разумеется, она была в восторге…

— Мы счастливо прожили жизнь. Были и 
горести и радости — все шло само по себе, так, 
как и должно, — размышляет Алексей Василье-
вич.  — Никакого секрета здесь нет. Просто 
когда ты знаешь, что не один, и есть тот, кто 
поймет тебя и поддержит, можешь справиться с 
любыми невзгодами. 

Марина МАКАРОВА
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Вести внутригородского муниципального образования Сокольники в городе Москве

В ЛИТЕРАТУРНОМ САЛОНЕ 

«Вот и стало обручальным…

НАШ ТРЕНЕР ВЛАДИМИР МИХАЙЛОВ

Очень хитренькая игра
Перефразируя высказывание одного 

из писателей прошлого, скажу, что чело-
век никогда не стар настолько, чтобы не 
уделять внимание любимому делу. Воз-
можно, поэтому, несмотря на преклонные 
лета, Владимир Михайлов (на снимке), 
которому 82 года, до сих пор работает — 
учит мальчишек и девчонок искусству 
игры в шашки. 

Мы встретились на одной из тренировок в 
средней общеобразовательной школе №  378. 
Здесь он учился когда-то, и здесь же теперь 
посвящает малышей в премудрости тавлеи. Как 
раз в это время тут проходило массовое меро-
приятие, так что на занятия пришли только 
девятилетние Давид Тогузов и Егор Шрамов. 
Первый тренируется уже полтора года, дру-
гой — шесть месяцев.

— У обоих уже приличные результаты,  — 
говорит Михайлов. — Им можно давать второй 
разряд. Глядишь, скоро и на соревнованиях 
смогут успешно выступить. 

Кстати, некоторые из его воспитанников 
чемпионы мира. К примеру, Марии Бекасовой 
это удалось дважды  — в 2006-м и 2008 году; 
Антон Блюков стал серебряным призером в 
2007-м, чуть позже ему удалось завоевать и 
«золото». Да и у самого кандидата в мастера 
спорта по шашкам Владимира Георгиевича 
много почетных регалий и званий. Он в 1962-м 
получил значок «Отличник физической куль-
туры», в 2003-м награжден медалью «80 лет 
Госкомспорту России» и это еще далеко не все. 
Сегодня Михайлов также является членом-кор-
респондентом Санкт-Петербургской Академии 
шахматно-шашечного искусства и судьей 

республиканской категории. А недавно прини-
мал участие в финале чемпионата Москвы по 
стоклеточным шашкам.

— Сейчас я уже не провожу индивидуаль-
ных занятий, это занимает много времени. 
Только подтягиваю ребят до приличного уровня, 
а затем передаю другому тренеру.

Он занимается и с теми, кто имеет ограни-
ченные возможности здоровья. Михайлов обу-
чает не только игре в шашки, но и в шахматы, 
которыми, по его признанию, владеет чуть 
хуже: «Оценивая свои силы, я бы сказал, что 
играю на уровне первого разряда». Кроме того, 
он знает много детских околошашечных игр: их 
стихотворное описание он включил в свои бро-
шюры для людей, которые хотят научиться 
играть, две из них уже вышли небольшим тира-
жом, и еще около десяти готовятся к изданию. 
Ему хорошо знакомы многие виды игры в шашки: 
чекерсы (англо-американские), шатра (алтай-
ские), го (японские), международные (стокле-
точные) шашки и др. Все это часто называют 
также играми шашечного типа.

...В его семье все были железнодорожни-
ками, так что первое высшее он получал в 
Ростовском институте инженеров железнодо-
рожного транспорта. А второе уже в Ростовском 
государственном педагогическом институте.

Играть учился еще ребенком, но получал 
полезные навыки не от профессионального 
наставника.

— О, это очень интересная история,  — 
улыбнулся Михайлов.  — Когда я был малень-
ким, мама часто брала меня с собой на службу. 
Она работала парикмахером в доме 7, что в 
Колодезном переулке. Пока не было клиентов, 
мастера играли в шашки, а когда приходило 

время стричь, сажали за доску меня и подска-
зывали ходы. Вот так постепенно и увлекся. С 
сестрой, конечно, тоже нередко играли, сейчас 
ей уже 91 год. Недавно на день рождения я 
подарил ей свои брошюры и подписал одну: 
«Своему первому тренеру». 

Наблюдая за тем, как Михайлов показы-
вает различные комбинации: «Шлагбаум», 
«Удар каблучком», «Лестница»,  — и как 
быстро разыгрывают свои партии ребята, я 
отметила, что шашки не только динамичнее, но 
и несколько проще шахмат. Хотя бы потому, 
что все фишки в этой игре изначально имеют 
одинаковую ценность. На что Владимир Геор-
гиевич вспомнил слова Эдгара По в предисло-
вии к рассказу «Убийство на улице Морг», где 
автор занят таким же сравнением и разрешает 
его не в пользу шахмат: «Шашечная игра, 

вообще, очень хитренькая», — лукаво прищу-
рился тренер.

Одно могу сказать точно: если для того, 
чтобы поставить мат, нужны как минимум две 
боевые фигуры, то в шашках, пожертвовав про-
тивнику почти все фишки, можно выиграть даже 
с одной. Владимир Георгиевич и его ученики это 
наглядно продемонстрировали.

— Конечно, занятия этим видом спорта 
дают очень много, считает тренер. — Во-первых, 
развивается зрительная память и логическое 
мышление, во-вторых, вырабатывается спор-
тивный характер, в-третьих — ребенок приуча-
ется к поиску и освоению необходимых сведе-
ний в специализированной литературе, пробует 
сам составлять комбинации. То есть постоянно 
ищет и изучает что-то новое.

Елена ВАСИЛЬЧЕНКО

…нам Садовое кольцо», — это строка 
всем известной песни «Александра» из 
кинофильма «Москва слезам не верит». 
А помните «Московские окна» в велико-
лепном исполнеии Людмилы Гурченко 
или «Покажите мне Москву» Александра 
Розенбаума? Эти и другие произведения 
разных жанров звучали перед собрав-
шимися в литературной гостиной на 
выступление артистов Москонцерта. 

Мероприятия такого плана в ГБУК г. Москвы 
«ЦБС № 4 ВАО» Центральная библиотека № 102 
им. М. Ю. Лермонтова муниципалитет внутриго-
родского муниципального образования Соколь-
ники в городе Москве совместно с учреждением 
культуры устраивает постоянно. Обычно они 
посвящены историческим датам и различным 
праздникам. Этот раз не стал исключением.

— Литературные салоны мы проводим раз в 
месяц, — говорит руководитель ВМО Сокольники 
в г.  Москве Ирина Крестовская.  — Делаем это 
для того, чтобы люди знали свое наследие, пом-
нили достояние России и понимали, в какой 
великой стране живут. Сегодняшний приурочен 
к 865-летию столицы и называется соответ-
ственно — «Моя Москва». Артисты постарались 
передать собравшимся впечатления поэтов и 
прозаиков о славном городе, изложенные в лите-
ратурной форме. И я думаю, это им удалось.

С Крестовской согласились и зрители. 
После литературно-музыкальной программы 

они искренне поблагодарили депутата за 
доставленное удовольствие.

...Свое мастерство на сцене, украшенной к 
празднику красными, белыми и синими воздуш-
ными шарами, продемонстрировали Алексей 
Иванов, исполнивший под гитару песни совет-
ских и современных авторов о Москве; Сергей 
Федоров, прекрасно вжившийся в роль Фаму-
сова из грибоедовского «Горя от ума». «Реши-
тельно скажу: едва другая сыщется столица, 
как Москва», — так закончил он свой монолог. 
Алексей Злаказов, работающий в этот день в 
качестве ведущего, прочитал рассказ Михаила 
Зощенко «Кризис»; Оксана Толстая продекла-
мировала стихи московских поэтесс, а Руслан 
Суворов в память о войне 1812 года — отрывок 
из романа Льва Толстого «Война и мир». 

По окончании программы артисты еще раз 
поздравили пенсионеров с прошедшим Днем 
города и пожелали им благополучия, здоровья 
и долголетия. 

— Мы любим нашу столицу!  — говорили 
они. — И пусть она процветает!

Гости громко аплодировали. 
— Я часто посещаю литературные салоны в 

102-й и могу сказать, что каждый раз разные 
актеры поражают нас своим мастерством и 
талантом,  — делится впечатлениями Наталья 
Максимова.  — Сегодня я в восторге от высту-
пления Сергея Федорова. Спасибо всем огром-
ное за интересное времяпрепровождение!

Инна НОТКИНА

Выступает Алексей Злаказов

>  С праздником
Сотрудники муниципалитета ВМО Соколь-

ники в г.  Москве и депутат муниципального 
Собрания Ирина Крестовская побывали на 
торжественных линейках в семи школах 
окружного подчинения и поздравили уча-
щихся с началом учебного года. Еще три депу-
тата МС  — Ирина Иващенко, Владимир Сен-
тяев и Евгения Кузнецова  — напутствовали 
учеников тех учреждений образования, 
директорами которых они являются, — сред-
них общеобразовательных школ № 364, 378 и 
гимназии № 1530 «Школа Ломоносова». Каж-
дый первоклашка получил от муниципалитета 
красочную открытку и подарочное издание 
сказок Александра Пушкина. 

>  Веселье било ключом
Открытые семейные старты, рассказал 

главный специалист муниципалитета Артур 
Исманов, приуроченные к 865-летию Белока-
менной и Дню рождения района, прошли 
2 сентября в парке «Сокольники». Их органи-
заторами выступили РБОО «Объединение мно-
годетных семей «Созвездие», муниципалитет 
ВМО  Сокольники в г.  Москве, а спортивный 
отдел ПКиО (начальник отдела Татьяна Можа-
рова) подготовил две площадки и предоста-
вил инвентарь. Перед началом состязаний 
пожелавших поучаствовать в них приветство-
вала ведущий специалист управления Депар-
тамента семейной и молодежной политики в 
ВАО г. Москвы Татьяна Сошникова. Затем дети 
и их родители из 26 многодетных семей рай-
она, разбившись на команды, стали проходить 
различные этапы испытаний: в эстафете папы 
крутили педали велосипедов, мамы прыгали 
на скакалках, ребятня катилась на роликах. 
Впереди их ждали дартс, кольцеброс, батут, 
баскетбол… Корзины, уточнил Исманов, были 
установлены на двух уровнях, чтобы в одну из 
них могли забрасывать мячи и малыши.

Меж тем на игровой площадке мог раз-
влечься любой, привлеченный в эту часть 
парка музыкой и смехом. Детвора брала при-
ступом пластиковые горки, проходила 
«змейку»… Те, кто постарше, взобравшись на 
бум, сражались мешками с «мягкой» начин-
кой…  Словом, дым стоял коромыслом и весе-
лье било через край. Затем все участвовавшие 
в мероприятии получили призы от «Созвез-
дия», а от муниципалитета  — «Приключения 
Незнайки и его друзей» Николая Носова и 
сборник стихов воспитанников литстудии 
«Воробышек». В семейных же стартах в побе-
дители вышла Надежда Репина с тремя 
дочерьми, второе и третье места взяли много-
детные семьи Татариновых и Васиных. Их 
также поощрили подарками от муниципали-
тета и «Созвездия». 

>  По заслугам и награда
Спортивному празднику в рамках Дня 

рождения Москвы и Дня района, организо-

ванному муниципалитетом ВМО Сокольники 
в г.  Москве, не стала помехой ненастная 
погода. На мини-стадионе 9 сентября собра-
лось много желающих попробовать силы в 
разных видах спорта. После подведения 
итогов места распределились следующим 
образом: в соревнованиях по мини-футболу 
1 место у команды «Энтропия», второе  — 
«Катет», третье  — «Эквилибриум». Им вру-
чены кубки и грамоты, а каждому игроку — 
медаль. В состязаниях по настольному тен-
нису три ступени пьедестала почета заняли, 
соответственно, Олег Демидович, Дмитрий 
Тихомиров и Кирилл Золотаревский; по 
дартсу  — Максим Монахов, Константин  
Неудачин и Марина Киселева. Они награж-
дены памятными статуэтками. Об этом сооб-
щила ведущий специалист муниципалитета 
Оксана Мамонова.

>  Отдыхаем всей семьей
В городском слете «Всей семьей за здоро-

вьем», впервые организованном советом 
молодых семей Москвы и прошедшим на тур-
базе на берегу Пироговского водохранилища, 
приняли участие 75 человек, или 26 семей, — 
состоящие в совете молодых семей района 
Сокольники, а также многодетные, неполные и 
иные, относящиеся к льготным категориям.  
Дети и взрослые, прибывшие из разных окру-
гов столицы, участвовали в различных кон-
курсах и состязаниях: ставили палатки на 
время, сражались в пейнтбол, преодолевали 
полосу препятствий, «приступом брали» ска-
лодром, стреляли в тире... Во время одного из 
мастер-классов, проводившихся по разным 
направлениям, преподаватель студии «Подел-
кин» ДМЦ «Сокольники Неля Бирюкова учила 
лепить из соленого теста. На обсуждение 
состоявшегося затем круглого стола была 
вынесена тема приобщения детей к природе, 
ведь, как выяснилось, некоторые не знают 
даже «как корова дает молоко». Итогом слета 
было общее решение: впредь проводить тако-
вые ежемесячно. Об этом рассказала предсе-
датель совета молодых семей Сокольников 
Елена Фаустова.

>  «Встреча» с поэтом...
«Эта улица мне знакома…» — с автобус-

ной экскурсии под таким названием, проин-
формировала начальник отдела муниципали-
тета Ольга Мамонтова, 20 сентября стартовал 
цикл мероприятий, посвященный жизни и 
творчеству известного и любимого всеми Сер-
гея Есенина, который продлится до конца 
года. Поездка была организована для стар-
шего поколения. А 21-го — в день 117-летия 
поэта по старому стилю — жители Сокольни-
ков побывали на концерте «Пускай меня 
сегодня не поют…», где были представлены 
джазовые интерпретации известных произ-
ведений Сергея Александровича.
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ПРОКУРАТУРА ИНФОРМИРУЕТ

ТСЖ «СОКОЛЬНИЧЕСКАЯ СЛОБОДКА» ПРОГРАММА МОДЕРНИЗАЦИИ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ В ДЕЙСТВИИ

Формула успеха

К 125-летию больницы
У государственных учреждений 

обычно отмечаются такие круглые 
даты, как пятьдесят, сто, сто пятьдесят 
лет и так далее. Однако для ГКБ № 33 
им. профессора А. А. Остроумова, 
которой в нынешнем году исполняется 
125 лет, сделано исключение. Потому 
как всего за год после назначения в 
сентябре 2011-го главврачом Шамиля 
Гайнулина, больница сделала каче-
ственный рывок в лучшую сторону. 
Способствовала тому в первую очередь 
реализация в этом лечебном учрежде-
нии программы модернизации системы 
здравоохранения.

На новом направлении
В ходе нее в нынешнем году сюда уже 

поставлено или будет поставлено до конца 
2012-го уникальное диагностическое обору-
дование: три ультразвуковых системы экс-
пертного класса; компьютерный томограф  — 
теперь их будет два, эта услуга бесплатна; 
ядерно-магнитный резонатор; цифровой 
рентгеновский комплекс; цифровые эндоско-
пические стойки, помогающие видеть на 
экране, что, говоря не профессиональным 
языком, делается в кишечнике, желудке и пр. 
обследуемых областях; видеолапараскоп, 
позволяющий выполнять в брюшной полости 
операции любой степени сложности. 

Нельзя не упомянуть реанимационные 
консоли, лабораторные автоматические ана-
лизаторы крови, суточные мониторы ЭКГ, 
радиологическое оборудование для лечения 
онкобольных, в частности, гамма-камеры с 
аппаратурой для дистанционного облучения. 
Помимо того, больница получила возможность 
закупать любые необходимые пациентам 
лекарственные препараты, даже по цене 
200 тыс. руб. Средства на подобную «роскошь» 
имеются, городской департамент здравоохра-
нения теперь очень внимательно курирует 
больницу, так как многие годы она находилась 
в застое, подчеркнул мой собеседник. 

Что представляла больница к моменту 
назначения Гайнулина, главврач продемон-
стрировал на фото, сделанные на память. 
Впечатляет со знаком минус.. 

Сейчас же завершается капитальный 
ремонт кардиореанимационного блока; пол-
ностью оснащенный для лечения пациентов с 
острым инфарктом миокарда, он откроется в 
январе 2013-го. 1 октября начнет функциони-
ровать служба лечения больных инсультом — 
в одном корпусе собрано все необходимое для 
оказания помощи страдающим этим недугом. 
Расширен дневной стационар, рассчитанный 
на 110 коек, который оказался очень востре-
бованным больными.

Любить свою профессию
Благодаря программе модернизации, про-

должает главврач, удалось повысить зарплату 
медперсонала. Сегодня средняя у врачей 
составляет 60 тыс. руб., медсестер — 44 тыс., 
санитарок  — 27 тыс. Однако деньги в нашей 
профессии  — не самая главная мотивация, 
акцентирует доктор медицинских наук Гайну-
лин. Нужно любить свою профессию, быть 
внимательным и терпеливым к страждущим, 
одним словом, помнить о клятве Гиппократа. 

Меж тем при возвращении в 33-ю после 
двадцатилетнего отсутствия он застал, мягко 
выражаясь, неприглядное отношение к паци-
ентам. Кроме грубости, доходящей до хам-
ства, игнорирования жалоб, что позволял 
себе кое-кто из сотрудников, некоторые не 
гнушались брать мзду. Гайнулин без разгово-

ров уволил трех врачей. Кроме того, на инфор-
мационных стендах, в том числе и в поликли-
нике, велел вывесить объявления: если мед-
персонал станет требовать «воздаяния»  — 
немедленно к главврачу! 

— И не стыжусь проведенных мероприя-
тий, так как жалобы на лихоимство на сайт 
департамента здравоохранения и даже Пре-
зидента прекратились. Я этот порок искоре-
нил! — с нажимом произносит он. 

А для того, чтобы оперативно реагировать 
на все обращения граждан, ввел в поликли-
нике «почтовые ящики». Меры принимаются 
незамедлительно. Так, до двух недель увели-
чена возможность самозаписи к специали-
стам; открыт дотоле отсутствующий проце-
дурный кабинет  — теперь уколы делают и 
вечером, за что люди искренне благодарят. В 
ноябре начнет действовать электронная 
запись к врачам. В штате поликлиники по 
просьбе населения появился ангиохирург. 
Словом, все рациональные предложения неза-
медлительно внедряются. 

Планов очень много, поделился Шамиль 
Гайнулин, есть с кем их реализовывать в новых 
условиях модернизации здравоохранения  — 
медперсонал высокопрофессиональный. 

Справка. Сегодня в объединенной больнице 
трудится 3000 человек, в том числе 654 врача, 
1231 медсестра, 706 санитарок, 380 — прочий 
персонал: техники, прачки, уборщицы… 

С таким коллективом, уверен главврач, 
удастся вывести ГКБ на действительно совре-
менный уровень, сделать ее одной из лучших 
в Москве и возродить те гуманные традиции, 
присущие земской, или общенародной, боль-
нице, что сохранялись здесь десятилетиями и 
которые он застал, придя сюда работать в 
1985-м. Тогда, вспоминает мой собеседник, 
здесь трудились светила хирургии, которые 
умели все, такие как Лев Иванович Бахилов, 
Владимир Давыдович Куперман, и самый 
выдающийся, по мнению Шамиля Мухтаро-
вича,  — Иван Иванович Зарицкий который 
многому научил молодого хирурга Гайнулина. 

«Вершина жизни»
Возвращая к жизни позабытое, он вновь 

ввел поздравления с днем рождения сотруд-
ников и их детей; организовал совет ветера-
нов этого медицинского учреждения, с помо-
щью которого удалось отыскать большинство 
тех, кто некогда здесь трудился. Кстати, мно-
гие, отработавшие по четыре десятка лет, 
несмотря на весьма солидный возраст, про-
должают лечить! Их и поздравляли в первую 
очередь на вечере, посвященном 125-летию 
Остроумовской больницы. В чествовании ГКБ 
приняли участие, помимо медперсонала 
лечебного учреждения, настоятель храма Вос-
кресения Христова в Сокольниках отец Алек-
сандр, потомок купцов Бахрушиных, доцент 
МГМСУ им. Евдокимова Павел Крикунов, заме-
ститель главы управы района Сокольники 
Татьяна Андреева и многие другие. 

Глядя на сияющие лица, слушая слова 
благодарности людям, избравшим делом 
своей жизни помощь страждущим, я вспом-
нила признание Шамиля Мухтаровича, что 
одной из основных мер возвращения к утра-
ченной духовности он считает восстановле-
ние больничной церкви в первом корпусе 
(онкологическом). Там она некогда и была, а 
служил в ней первый настоятель храма Вос-
кресения Христова в Сокольниках отец Иван 
(Кедров). Проект находится на согласовании в 
Москомнаследии. «Возрождение этой 
церкви, — признался главврач, — будет вер-
шиною моей жизни». 

Татьяна КОВАЛЕВА

На прошедшем недавно районном 
этапе конкурса «Московский дво-
рик-2012» ТСЖ «Сокольническая сло-
бодка» (Сокольническая слободка, 
дом  3) признано лучшим в номинациях 
«Лучший двор, благоустроенный с 
активным участием жителей» и «Самый 
благоустроенный  подъезд». 

— Не поверите, но еще пару лет назад тер-
ритория вокруг нашего дома ничем не отлича-
лась от окружающего пейзажа,  — признается 
управляющий ТСЖ «Сокольническая слободка» 
Евгений Грухин.  — А подъезд, мягко говоря, 
находился в неудовлетворительном состоянии.

По словам Грухина, сначала здесь функцио-
нировало товарищество, созданное застройщи-
ком. Но оно не сумело оправдать доверие граж-
дан. Поэтому на собрании собственников жилья 
было принято единогласное решение: организо-
вать новое ТСЖ и самостоятельно решать все 

В условиях рыночной экономики хозяйствую-
щие субъекты не застрахованы от финансовых 
трудностей. К сожалению, сложившаяся в послед-
нее время ситуация с массовыми неплатежами по 
договорам между предприятиями во многих слу-
чаях влечет задержку выплаты заработной платы, 
принятие работодателям решений о сокращении 
численности штата, что, в свою очередь, вызывает 
рост числа поступивших в межрайонную прокура-
туру обращений граждан. 

За период 7 месяцев 2012 года Преображен-
ской межрайонной прокуратурой г.  Москвы выяв-
лено 223 нарушения закона в сфере оплаты труда 
работников. В адрес руководителей организаций, 
допустивших нарушения закона, внесено 21 пред-
ставление об устранении нарушений трудового 
законодательства, по результатам рассмотрения 
которых к дисциплинарной ответственности при-
влечено 15 должностных лиц, направлено 1 предо-
стережение о недопустимости нарушения трудо-
вого законодательства. Возбуждено 3 дела об 
административных правонарушениях. В интересах 
граждан в Преображенский районный суд г. Москвы 
направлено 145 исковых заявлений на сумму более 
6 миллионов рублей. Всего по результатам правоза-
щитной деятельности прокуратуры восстановлены 
трудовые права более 170 работников. Основными 
причинами задолженности по оплате труда работ-
никам является отсутствие у предприятий соб-
ственных оборотных средств на расчетных счетах в 
связи с осложнением экономической ситуации 
предприятия, наличие кредиторской и дебиторской 
задолженностей.

Надзор за соблюдением трудового законода-
тельства всегда являлся приоритетным направле-

нием работы межрайонной прокуратуры. С учетом 
выявленных нарушений трудового законодатель-
ства в настоящее время деятельность в этом 
направлении активизирована, занята принципиаль-
ная позиция по вопросу защиты трудовых прав 
граждан. В результате анализа обращений граждан 
в межрайонную прокуратуру за 7 месяцев 2012 года 
установлено, что основными нарушениями трудо-
вого законодательства является несоблюдения 
сроков выплаты заработной платы со стороны рабо-
тодателей. В связи с изложенным межрайонная 
прокуратура разъясняет, что, в соответствии со 
статьей 136 Трудового кодекса Российской Федера-
ции, заработная плата выплачивается не реже чем 
каждые полмесяца в день, установленный прави-
лами внутреннего трудового распорядка, коллек-
тивным договором, трудовым договором. При 
совпадении дня выплаты с выходным или нерабо-
чим праздничным днем выплата заработной платы 
производится накануне этого дня. Согласно статье 
140 Трудового кодекса Российской Федерации 
регламентировано, что при прекращении трудового 
договора выплата всех сумм, причитающихся работ-
нику от работодателя, производится в день уволь-
нения работника. Если работник в день увольнения 
не работал, то соответствующие суммы должны 
быть выплачены не позднее следующего дня после 
предъявления уволенным работником требования о 
расчете. В случае несоблюдения со стороны рабо-
тодателя сроков выплаты заработной платы для 
защиты своих трудовых прав работники вправе 
обратится в Государственную инспекцию труда, 
органы прокуратуры или суд.

И.о. межрайонного прокурора Преображенской  
межрайонной прокуратуры г. Москвы А. Н. Степанова

вопросы, связанные с управлением зданием и 
его эксплуатацией. 

— Главное достоинство самоуправления — 
это осуществление контроля за состоянием соб-
ственного жилища и прилегающей к нему терри-
тории,  — считает управляющий товарище-
ства. — Формула проста: мы — выбираем, мы — 
платим, мы — отвечаем. 

Сегодня обслуживанием дома и двора зани-
маются специалисты: техник, уборщица, кон-
сьержи и садовник. Заключены договора с экс-
плуатационными организациями ООО «Траст-
лифт» и «Дельта-Т». В обязанности первого 
входят электроизмерительные работы на лиф-
тах и освидетельствование подъемников. Вто-
рая компания производит техническое обслу-
живание узлов отопления, станции ХВС.

Вместе с тем, не стоит полагать, будто соб-
ственники квартир переложили всю работу по 
приведению в порядок подъезда и придомовой 
территории на чужие плечи. Многое, что сде-
лано здесь  — заслуга инициативных жителей. 
Например, Ларисы Барановой, Юлии Колягано-
вой, Марины Гульбашевской. Благодаря их ста-
раниям небольшой дворик вокруг здания изме-
нился до неузнаваемости. 

— Хотели прибегнуть к услугам ландшафт-
ного дизайнера, но после мониторинга цен 
пришли к выводу, что такой специалист нам не 
по карману,  — продолжает Грухин.  — Тогда 
Лариса Эдуардовна сама составила план-проект 
озеленения и ознакомила с ним соседей. 

За саженцами деревьев и рассадой цветов 
ездили буквально за тридевять земель, а специ-
альную почву для них заказывали по интернету. 
В оформлении двора принимали участие прак-
тически все обитатели многоэтажки, подключи-
лись сотрудники дома быта и салона красоты, 
которые арендуют здесь часть помещений. 

Теперь на аккуратных газонах растут кедры, 
туи и другие хвойные породы. Под некоторыми 
совершенно натурально притаились искусствен-
ные боровики. Интересным стало решение сде-
лать одну из сторон небольшого пригорка, на 
котором стоит дом, альпийской горкой. Около 
входной группы, больше похожей на дворцовую, 
установлен многоуровневый вазон с петуниями. 
В целях безопасности по периметру дворовой 

территории сделан металлический забор и 
поставлены камеры наружного видеонаблюде-
ния. В этом доме всего один подъезд, но какой! 
Он оборудован автоматическим подъемником для 
лиц с ограниченными возможностями передви-
жения. Но, как оказалось на деле, полезным 
устройством в основном пользуются мамочки с 
колясками, коих в доме проживает много. В про-
сторном холле при желании можно было бы 
кататься на велосипеде или роликах, но «слобод-
чане» придумали для себя и гостей другие не 
менее интересные забавы: настольный футбол и 
мини-бильярд. Устали? Присядьте за плетеный 
столик и полюбуйтесь, как растет самый настоя-
щий ананас! К слову, диковинных растений в 
подъезде не меньше, чем во дворе.

— К сожалению, среди жильцов есть и 
такие, кому не было и нет дела до забот сосе-
дей, — вздыхает Евгений Грухин. — Эти люди не 
интересуются состоянием подъезда, отказыва-
ются вносить необходимые средства на даль-
нейшие работы по благоустройству двора. А 
скупиться не стоит! Ведь от неравнодушия 
жильцов зависит дальнейшая судьба дома.

Татьяна КОСИЦЫНА

 Рентгенлаборант кабинета СКТ Ольга Козырькова, Шамиль Гайнулин и заведующий  
рентгенологическим отделением Роман Нефедов около нового компьютерного томографа
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НА ФИТНЕС-ЗАРЯДКУ — СТАНОВИ-И-ИСЬ!

СОБИРАЕМ ДЕТЕЙ В ШКОЛУ

Растить олимпийских чемпионов

Помощь идет по адресу

>  Отчеты  
и выборы

18 октября в 18.00 в 
актовом зале управы 
района (улица Стро-
мынка, дом 3) состоится 
XVI отчетно-выборная 
партийная конференция 
местного отделения ВПП 

«Единая Россия» района Сокольники, об этом 
проинформировал руководитель исполкома 
местного отделения партии «Единая Россия» 
района Сокольники Александр Новиков. На 
ней будут избраны новый состав политсовета, 
секретарь местного отделения на альтерна-
тивной основе, КРК, делегаты на XVI окружную 
отчетно-выборную партийную конференцию. 
Начиная с 10 сентября, в первичных организа-
циях местного отделения партии «Единая Рос-
сия» района Сокольники идут отчетно-выбор-
ные собрания.

>  Инициатива и новизна 
приветствуются!

В столичном отделении Партии «Единая 
Россия» стартовала отчетно-выборная кам-
пания. О ее целях и особенностях рассказала 
член Президиума Генерального совета Пар-
тии «Единая Россия», руководитель испол-
кома Московской организации Партии «Еди-
ная Россия» Людмила Гусева:

— Партийные отчеты-выборы 2012 года 
будут кардинально отличаться от всех пре-
дыдущих. Они пройдут по новым правилам с 
учетом поправок в Устав Партии, принятых на 
XIII Съезде. Основные изменения направ-
лены на укрепление первичного партийного 
звена, развитие внутрипартийной демокра-
тии и открытости Партии.

Альтернативность станет главным прин-
ципом при избрании на ключевые должности 
в первичных и местных партийных организа-
циях. В руководящие органы Московского 
отделения нам предстоит выбрать более 13 
тысяч человек. Для огромного числа активных 
и неравнодушных людей, в том числе из 
«Молодой Гвардии Единой России», откроется 
блестящая возможность испытать силы, про-
явить себя, определить свою позицию.

Конкурсный подход к выбору партийных 
руководителей уже показал свою эффектив-
ность, когда в августе из 25 кандидатов еди-
нороссы выбирали руководителя Централь-
ного исполкома Партии. Программы, опыт 
работы, деловые качества каждого из претен-
дентов на этот пост широко обсуждались, и 
каждый регион высказал свое мнение. В итоге 
был выбран наиболее достойный.

Работа для населения, для улучшения 
качества жизни в Москве — главная задача 
городской организации Партии. Именно в 
местные отделения «Единой России» прежде 
всего обращаются жители столицы со своими 
проблемами и чаяниями. Здесь ежедневно 
решается масса конкретных вопросов, пусть 
и не глобального характера, но от этого не 
менее важных. Поэтому роль первичных 
организаций в общепартийной работе 
должна возрастать. Существенно укрепит 
позиции нашего первичного звена 30-про-
центная квота для его представителей при 
формировании региональных и местных 
политсоветов. А инициативы с мест, новые 
подходы к работе усилят Партию. 

Одно из направлений нашей деятельно-
сти — партийные проекты, в центре которых 
человек с его интересами и проблемами. Они 
рождаются там, где ситуация требует кон-
кретных действий, системного подхода и 
нацеленности на результат по всем направ-
лениям жизнедеятельности города. 

Наряду с федеральными и региональ-
ными проектами Московская организация 
партии реализует более ста окружных и рай-
онных. В ходе отчетно-выборной кампании 
мы планируем провести их «ревизию», выяс-
нить их актуальность для москвичей. 

Еще одна немаловажная особенность 
предстоящей кампании — ее открытость. Пре-
зидент страны Владимир Путин призвал жите-
лей столицы активнее принимать участие в 
управлении городом, в разработке планов его 
развития. Мы хотим пригласить к участию в 
наших собраниях и конференциях представи-
телей общественных организаций и объедине-
ний, с которыми у нас сложились конструктив-
ные отношения. За каждой такой структурой 
стоит множество людей с общими интересами 
и задачами. Их мнение и опыт будут полезны и 
востребованы в нашей работе. Я думаю, что в 
ходе обсуждений мы откроем много новых 
ярких личностей, услышим свежие идеи и 
интересные предложения, определим пути 
решения проблем, волнующих москвичей. 

Подготовлено МГРО ВПП «Единая Россия» 

В субботу 25 августа на площадке у 
«Ротонды» в ПКиО «Сокольники» было 
многолюдно: взрослые и ребятишки 
самого разного возраста собрались на 
фитнес-зарядку, которую в этот раз в 
рамках программы «Kinder+спорт» 
группы компаний Ferrero должна была 
вести известная теннисистка, заслужен-
ный мастер спорта, победительница 
турнира Большого шлема в одиночном 
разряде, экс-2-я ракетка мира в одиноч-
ном разряде, двукратная победитель-
ница Кубка Федерации в составе сбор-
ной России, победительница 15 турни-
ров WTA, чемпион мира по версии ITF за 
2004 год Анастасия Мыскина. 

В целях приобщения подрастающего поко-
ления к спорту, продвижения ценностей здоро-
вого образа жизни всемирно знаменитый рос-
сийский фигурист Илья Авербух выступил с 
инициативой проведения торговой маркой 
Kinder компании Ferrero и известными россий-
скими спортсменами серии бесплатных фитнес-
зарядок в крупных столичных парках для детей 
и их родителей. В Восточном округе, в частно-
сти, она была поддержана местным отделением 
партии «Единая Россия» ВАО и префектурой. 

В парке «Сокольники» зарядка устраива-
лась четыре субботы кряду, с 18 августа по 
9  сентября. Занимались с пришедшими пооче-
редно звезды российского спорта  — Ирина 
Слуцкая, Илья Авербух, Анастасия Мыскина, 
Ляйсан Утяшева и вновь Слуцкая.

С каждым разом мероприятие собирало все 
больше народу, причем это были не только 
жители Сокольников, но и ближайших районов. 
Сотрудники муниципалитета ВМО Сокольники в 
г.  Москве провели значительную подготови-
тельную работу по информированию жителей с 
целью привлечения к этой акции. 

Так об этом, к примеру, узнали в детском 
саду №  485, что в Преображенском. Детса-
довцы, воспитанники студии бального танца 
«Падеграс» и ансамбля эстрадно-спортивного 
танца «Экспресс» МБУ «ДЦ Богородское» уже 
облачились, как и большинство детей и взрос-
лых, в подаренные белые футболки с красоч-
ным логотипом Kinder+спорт. Ольга Теляева из 
Преображенского, прослышав об этом замеча-
тельном мероприятии, привезла восьмилетнюю 
Дашу и двухлетнюю Машу. 

Торжественное мероприятие «Вот 
пришел желанный час: ты зачислен в 
1 класс» устраивалось в ГБУ г. Москвы 
ЦСО «Сокольники» (улица Стромынка, 
дом 19, стр. 2) для ребятишек, состоя-
щих под опекой отделения социального 
сопровождения семей с детьми. Тако-
вых в нем на учете на сегодняшний 
день 380; малообеспеченных, много-
детных, неполных, оказавшихся в 
трудной жизненной ситуации, уточнила 
заместитель директора центра Евгения 
Чернобровкина. 

Для маленьких гостей была подготовлена 
небольшая развлекательная программа, кото-

рую провела заведующая ОСССД Елена Хоро-
шилова. Кстати, на заковыристые вопросы 
викторины все отвечали без ошибки, а так как 
за каждый правильный полагалась конфета, 
то под конец маленькие ручонки девчонок и 
мальчишек едва удерживали заслуженную 
награду. 

В последующем затем небольшом концерте 
выступили как ребята постарше, так и те, кто 
1 сентября по праву станет называться перво-
классником  — Федя Кузьмин, Даня Абрамов, 
Света Алферова и др. А за заболевшего Даню 
Гаранина на сцену вышел его четырехлетний 
братик Тима. Он лишь накануне вечером выучил 
стихотворение, но декламировал замеча-
тельно. Мальчик вообще очень старательный и 
ждет не дождется, когда пойдет в школу. 

С приближающимся Днем знаний мальчиков 
и девочек поздравила Евгения Чернобровкина, 
подчеркнув, что у родителей начинается нелег-
кая пора, и пожелала им терпения, а детиш-
кам — успехов в учебе. С добрыми напутствен-
ными словами обратилась к ним главный специ-
алист отдела социального развития управы 
района Лариса Васильева. И вот наступила 
самая важная часть праздника  — вручение 
рюкзаков со школьно-письменными принад-
лежностями. Все это — часть подарков от жите-
лей, предприятий, организаций, принявших уча-
стие в общегородской благотворительной 
акции «Семья помогает семье: готовимся к 
школе!». Так что любой может убедиться — его 
помощь идет по адресу. 

Соб. корр. 

Все с нетерпением ожидали Анастасию 
Мыскину. Наверное, думали, звезда россий-
ского спорта прибудет с помпой, а она уже 
стояла среди них и с улыбкой смотрела на под-
прыгивающую, размахивающую руками, при-
седающую детвору. Такая обыкновенная, 
совсем юная, хотя у самой трое сыновей. И 
совсем не зазнавшаяся, доступная, очень 
милая и доброжелательная, в чем я убедилась 
во время ее короткого интервью районной 
газете «Будни Сокольников». 

— Впервые должна провести такую 
зарядку. Очень волнуюсь,  — призналась тен-
нисистка международного класса.  — Одно 
дело — самой тренироваться или тренировать 
спортсменов, другое  — показывать, как пра-
вильно делать упражнения одновременно 
малышам, детишкам постарше, взрослым. 
Очень надеюсь, что такие зарядки положи-
тельно повлияют на их желание заниматься 
спортом. Ведь стране нужно растить новых 
олимпийских чемпионов. Для чего, — подели-
лась мнением,  — спорт вновь должен стать 
общедоступным. 

И припомнила времена, когда тренеры при-
ходили в школы и отбирали подающих надежды 

детей, неважно из семьи 
какого достатка они были. 
Надежды оправдывались, 
да еще как!.. Сама Анаста-
сия родом из Сокольников 
с Маленковской улицы. 
Здесь училась в школе, 
здесь в «Спартаке», что на 
Ширяевом поле, начала 
учиться большому теннису, 
здесь добилась первых 
успехов… 

Меж тем несколько 
девчонок чуть в стороне 
оживленно спорили, 
Мыскина это или нет. 
Услышав подтверждение 
догадки, бросились к ней, 
крича: «Настя! Это она, 
Настя!..». И вмиг имени-
тая спортсменка оказа-
лась в окружении мальчи-
шек и девчонок. Она сразу 
нашла с ними общий язык. 
Ох, и старались же они 

повторять за ней упражнения. Некоторые из 
малышей от усердия пыхтели и постепенно все 
ближе придвигались к веселому, доброму тре-
неру. И вот  — они уже на эстраде рядом с 
ней  — какой гордостью светились их мор-
дашки. Наверняка, в эти минуты ни у одного, и 
ни у десяти родилось желание заняться боль-
шим теннисом, а у многих  — еще каким-то 
видом спорта и во что бы то ни стало добиться 
успеха подобно Анастасии Мыскиной или  
другим нашим спортсменам, завоевавшим 
награды на лондонской Олимпиаде и принес-
шим славу России. 

С этим были согласны наблюдающие за 
ребятишками заместитель префекта ВАО Олег 
Пильщиков и глава управы района Сокольники 
Николай Кужелев, который отметил, что дан-
ное мероприятие наглядно пропагандирует 
здоровый образ жизни. Он не сомневается, что 
многие ребята, поучаствовавшие в нем 
несколько раз и пообщавшиеся вживую с зна-
менитыми чемпионами, захотят заняться 
каким-либо видом спорта на постоянной 
основе. Но даже если этого не случится, все 
равно сделать физические упражнения на све-
жем воздухе полезно для здоровья. 

Его мысль продолжил Олег Пиль-
щиков. Фитнес-зарядка, сказал он, 
отличная идея Ильи Авербуха и его 
коллег  — олимпийских чемпионов, 
чемпионов мира Ирины Слуцкой, Ана-
стасии Мыскиной, Ляйсан Утяшевой, 
которые реализуют ее, помимо ПКиО 
«Сокольники», в Перовском и Измай-
ловском парках. Участвует население 
абсолютно всех возрастов. И он наде-
ется, что такие зарядки станут тради-
ционными и будут проводиться и на 
других благоустроенных территориях 
округа  — в зоне отдыха у прудов 
«Радуга» и у Гольяновского пруда, в 
Семеновском парке и Черкизовском 
детском парке, что сегодня находится 
на реконструкции. 

Зинаида АБРАМОВА


