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Очередная встреча главы управы 
Николая Кужелева с жителями состоя-
лась 16 августа. На ней присутствовало 
руководство коммунальных служб рай-
она  — дирекции единого заказчика, 
инженерной службы, а также предста-
витель отдела МВД России по району 
Сокольники г. Москвы. 

Встреча носила конструктивный характер. 
После вступительной речи главы управы его 
заместитель Татьяна Андреева проинформиро-
вала о ситуации с упорядочением мелкороз-
ничной сети объектов потребительского рынка 
на территории Сокольников. Ведущий специа-
лист отдела социального развития Лариса 
Васильева кратко доложила о ходе выполне-
ния ремонтных работ на трех спортивных пло-
щадках района  — у домов 2 во 2-м Полевом 
переулке, 24 на Оленьем валу и 5 на улице 
Егерская. Упомянула, в частности, об уста-
новке тренажеров для маломобильных групп 

населения. Затем плавно перешли к вопросам, 
которых у населения оказалось немало. 

В ответ на слова одной из гражданок, что 
несанкционированная торговля продолжает 
иметь место, например, на Сокольнической 
площади, Андреева заявила, обращаясь к 
сотруднику ОМВД, что полиции надо активнее 
принимать меры, а управа, со своей стороны, 
продолжит работать по ее искоренению 
утром, днем и вечером. 

На сетования пожилой женщины из дома 6 
на 2-й Сокольнической о том, что организация, 
ремонтирующая трубопроводы, оставила тер-
риторию в ужасном состоянии, Николай Куже-
лев заметил: ордер у работавшей там город-
ской организации заканчивается в декабре. И 
пообещал: что ни этой, ни другим организа-
циям ордера не закроют, пока не будет прове-
дено компенсационное благоустройство. 

Молодой мужчина высказал возмущение 
по поводу новой «Магнолии», что около дома 
23/16 на Стромынке. Уборку прилегающего 

участка практически ее хозяева не осущест-
вляют, кругом грязь и антисанитария. Под-
тверждением тому многочисленные фотогра-
фии. Разные подозрительные личности, в том 
числе бомжи, распивают алкогольные напитки  
прямо на ступенях магазина, а потом идут к 
ним в подъезд... Пытался он поговорить с 
администрацией предприятия, но его отпра-
вили к высокому руководству торговой сети. И 
он просит главу управы — это в его компетен-
ции — обязать магазин осуществлять кругло-
суточную уборку и охранять территорию. 
Предложил и альтернативный вариант: разре-
шить жителям 1-го подъезда «размуровать» 
дверь черного хода, ведущую во двор, и за 
свой счет обустроить входную группу, а выход 
на улицу заделать. Николай Кужелев предло-
жил пока остановиться на первом варианте. 

Говорили люди о том, что взамен снесен-
ных «ракушек» на 2-й Сокольнической рядом с 
европейской гимназией уже кто-то вновь уста-
новил тенты. На что глава управы в категори-

ческой форме ответил, что все гаражи в рай-
оне снесут. Пожаловались также, что из-за 
отсутствия освещения в некоторых дворах, в 
частности, у домов 13, 15 и 17/16 на улице 
Шумкина страшно ходить. Глава управы объ-
яснил, что уже сформирована городская про-
грамма по освещению дворовых территорий. В 
этом году в нее попало немного сокольниче-
ских дворов, в основном все будет сделано в 
2013-2014 годах. 

Одна из жительниц, отметив, что все выска-
зывают замечания, она же хочет поблагода-
рить Николая Кужелева и Татьяну Андрееву за 
«Мясную лавку», открытую на 5-й Сокольниче-
ской. Отличный магазин, все туда теперь ходят. 

Был задан еще не один вопрос районной 
администрации, высказаны просьбы; те, что 
нельзя было решить сразу, записаны и взяты в 
работу. Уходя, люди благодарили главу 
управы и его заместителя за неравнодушие к 
их проблемам. 

Андрей ШИНГАРЕВ

К 10 августа в районе были выпол-
нены работы на 32 дворовых террито-
риях из 50, вошедших в программу ком-
плексного благоустройства района на 
2012 год. Остальные еще находятся в 
деле. Накануне мы побывали по 
нескольким взятым наугад адресам, 
узнали мнения жителей... 

Ирина Зимина, Инна Шемякина, Людмила 
Иванова и Антонина Довбня, гуляющие с детьми 
во дворе дома 14/18 на Сокольнической Сло-
бодке, положительно отозвались о трудах под-
рядной организации ООО «ВостокСтройСервис». 
Быстро и хорошо проведено благоустройство, 
отремонтирован асфальт, установлены газонные 
ограждения, посажена травка и кустарник. Дет-
ская площадка отличная, даже положено рези-
новое покрытие. Осталось в песочницу песок 
завезти. Но вот беда  — к вечеру на ней и на 
находящейся рядом спортплощадке собираются 
чужаки разного возраста и пола, выпивают, орут, 
безобразничают… По утрам дворники горы 

мусора и бутылок убирают. Дверь, открывающу-
юся на футбольное поле в прошлом году капи-
тально отремонтированной спортплощадки сло-
мали, а домик, предназначенный под разде-
валку, превратили в общественный туалет и 
помойку одновременно… 

Довольны преобразованиями, произведен-
ными тем же подрядчиком, и проживающие в 
доме 5 на улице Шумкина. Лишь пару предло-
жений высказал Григорий Мальков: замеча-
тельная детская площадка не совсем на месте у 
торца здания, ее было бы лучше обустроить на 
большом пустыре, что напротив, через проезд; 
да еще бы нарастить газонное ограждение сет-
кой-рабицей, чтобы прохожие не использовали 
постоянно этот участок под туалет. 

Выполнены благоустроительные работы по 
адресу: улица Маленковская, дом 16. Неболь-
шие замечания жителей подрядчиком исправ-
ляются благодаря воздействию на него район-
ной администрации.

К подрядным организациям, осуществляю-
щим работы по благоустройству дворовых тер-

риторий, ремонту подъездов, применяются 
штрафные санкции. Так, в 2012 году за наруше-
ния технологий и сроков выполнения работ во 
дворах подрядчики оштрафованы на 
950416,51  руб., а за нарушения технологий и 
сроков работ в подъездах – на 201773,78 руб. 

К дому 50 на Сокольническом валу прихо-
дят гулять со всей округи: шикарный игровой 
городок возвел здесь ООО «Преференс». На 
спортплощадку к единственному тренажеру 
добавил еще три. «Очень здесь здорово, и 
сестренке Анечке нравится»,  — сказал семи-
летний Леня Янчевский. А бабушки с мамами 
резвящейся малышни посетовали: жаль, не 
сообразили заделать выход с площадки на 
улицу, дорожка с наклоном, не дай Бог мяч 
выкатится или ребенок выбежит — под машину 
может угодить. 

А вообще дворовые территории района  
на глазах хорошеют, и население за это  
благодарно руководству управы. 

Соб. корр.

БЛАГОУСТРОЙСТВО ИДЕТ ПОЛНЫМ ХОДОМ

Дворы в Сокольниках становятся краше

ВЛАСТЬ И НАРОД

Благодарим за неравнодушие к нашим проблемам

Игровой городок у дома 50 на Сокольническом валу пользуется популярностью у жителей

ПОЗДРАВЛЯЮ!

Уважаемые жители  
Сокольников, примите 

искренние и сердечные 
поздравления с Днем города 

и Днем района! 
Этот двойной праздник объеди-

няет москвичей и гостей столицы. Мы 
по праву гордимся Москвой, ее слав-
ной историей, современными дости-
жениями, верим в ее будущее. Лицо 
города определяют его жители. 
Хочется от  души поблагодарить всех 
тех, кто своим трудом, талантом, 
энергией вносит вклад в развитие 
Москвы и нашего замечательного 
района Сокольники! 

Здоровья вам, вашим родным и 
близким, будьте счастливы!

Дорогие школьники  
и студенты, преподаватели  

и родители! 
Сердечно поздравляю вас с Днем 

знаний! Желаю юному поколению 
Сокольников прилежания, упорства в 
достижении выбранной цели и успе-
хов в овладении бесконечным богат-
ством  — знаниями! Преподавате-
лям — творческой энергии и терпения 
в их нелегком, но столь важном труде! 

 
Глава управы района Сокольники  

Николай Кужелев
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>  Разделили чужое горе
Москвичи, в том числе жители Сокольни-

ков, а также граждане, что работают в этом 
районе, всегда откликаются на чужую беду. И 
в этот раз они внесли свою лепту в собирае-
мую в столице помощь населению Гелен-
джика, Крымска, Новороссийска и некоторых 
поселков, которых в ночь на 7 июля не поща-
дила водная стихия. Организация и проведе-
ние гуманитарной акции проходила под эги-
дой местного отделения партии «Единая Рос-
сия» района Сокольники, координацию осу-
ществлял исполком местного отделения под 
руководством Александра Новикова. Помимо 
400 кг гуманитарной помощи — вещей, лекар-
ственных препаратов и пр., — на московский 
счет «Москвичи — пострадавшим от наводне-
ния в Краснодарском крае», открытый специ-
ально для этой благородной цели городским 
отделением партии «Единая Россия», от 
Сокольников перечислено свыше 200 тыс. руб. 
Как уточнил руководитель исполкома мест-
ного отделения, члены «ЕР», в частности, 
перечислили 165 тыс. руб.; сотрудники 
управы района и муниципалитета ВМО Соколь-
ники в г. Москве, что в это время не пребывали 
в отпуске, — 8 тыс. и 8 тыс. 50 руб., соответ-
ственно; работники ГБУ г.  Москвы ЦСО 
«Сокольники» — 20 тыс. По словам директора 
центра Аллы Сучковой, сдавали кто 100, кто 
1000 руб., одним словом, кто сколько мог. 

>  Дома сдадут в срок
Из 209 жилых строений, находящихся на 

территории Сокольников, к 19 августа, по 
данным начальника отдела инфраструктуры 
управы района Елены Кольцовой, 204 уже 
подготовлены к зимнему отопительному 
сезону, о чем свидетельствуют полученные 
на них паспорта готовности. В этом году в 
отличие от прошлых лет приемка зданий идет 
сложнее: хотя объем работ остался прежним 
и они ведутся в соответствии с графиком, 
однако увеличилось количество документов, 
требующихся предоставлять инспекции 
жилищного надзора по ВАО. Несмотря на это, 
все здания будут сданы в срок, до начала 
сентября, заверила Кольцова. 

>  Все по регламенту
В 103 жилых строениях Сокольников 

имеются мусоропроводы, а всего 299 ство-
лов, что составляет 7 225 п.м, проинформи-
ровал замдиректора ГУП Дирекция единого 
заказчика района Юрий Мелькин. Стоимость 
обработки 1 п.м на сегодняшний день  — 
156  руб. 42 коп, уточнил он. Согласно рас-
поряжению Департамента экономической 
политики и развития г. Москвы от 22.11.2011 
№ 57-Р периодичность выполнения работ по 
диагностике, промывке и дезинфекции 
мусоропроводов установлена раз в год, на 
что выделяются соответствующие средства 
из городского бюджета. К концу июля 
стволы обработаны в 66 сокольнических 
домах  — работы проводятся строго по 
регламенту департамента. 

>  Есть чем гордиться!
Работник ЗАО «ТиК Продукты» магазина 

«Магнолия» (улица Стромынка, дом 23/16) 
Татьяна Иванова стала победительницей 
городского конкурса «Московские мастера» 
по профессии «Продавец» в двух номина-
циях: «Лучшее знание категории товара» и 
«Лучшая система информирования покупа-
телей». Мы гордимся, говорит заместитель 
главы управы района по вопросам торговли 
и услуг Татьяна Андреева, что на предприя-
тиях потребительского рынка Сокольников 
есть столь компетентные продавцы. 
Поздравляем Татьяну Иванову с таким зна-
чимым достижением, желаем дальнейших 
успехов в труде и благодарим руководство 
торговой сети «Магнолия» за качественную, 
профессиональную подготовку кадров.

>  Самый, самый, самый 
В районном этапе конкурса по благоу-

стройству «Лучший дворик» стало 9 победи-
телей. В номинации «Лучший двор, благоу-
строенный с участием жителей» пальма пер-
венства у ТСЖ «Песочный, 3» и «Сокольниче-
ская слободка» (Сокольническая слободка, 
дом 3), последнее стало лучшим и в номина-
ции «Самый благоустроенный подъезд». В 
номинации «Самый благоустроенный двор» 
выиграл объект по адресу: улица Сокольни-
ческий вал, дом 50, а в номинации «Самый 
благоустроенный школьный и детсадовский 
двор» — ДОУ № 1340 (Попов проезд, дом 4). 
ООО «Буревестник-21» и «Бентел» разде-
лили победу в номинации «Самая благоу-
строенная территория предприятия». От 
ПКиО «Сокольники» два равноценных пре-
тендента в номинации «Самая благоустроен-
ная территория парка» — детская площадка, 
сделанная с участием Натальи Водяновой 
(Митьков проезд, дом 7) и центр спортивных 
развлечений на свежем воздухе (1-й Луче-
вой просек, дом 5). Все они будут представ-
лять Сокольники на окружном этапе и пре-
тендовать на призовые места.

Во исполнение постановления Пра-
вительства Москвы от 3 февраля 2011 г. 
№  26-ПП «О размещении нестационар-
ных торговых объектов, расположен-
ных в городе Москве на земельных 
участках, в зданиях, строениях и соору-
жениях, находящихся в государствен-
ной собственности» c территории 
Сокольников выведено 37 нестационар-
ных торговых объектов, не вошедших в 
новую схему размещения, в том числе 5 
остановочно-торговых модулей, в кото-
рых продавались пиво, табачные изде-
лия и продукция быстрого питания. 

13 августа состоялась «прямая 
линия» главы управы Николая Кужелева 
с жителями Сокольников, организован-
ная администрацией района совместно с 
редакцией газеты «Будни Сокольников». 
В ходе ее проведения Николай Кужелев 
ответил на заданные вопросы. Ниже 
публикуем ответы на них.

Очередная «прямая линия» пройдет 
10 сентября с 10.00 до 11.00. Вы  
можете задать вопросы по телефону: 
8(499)268-6101.

— Здравствуйте! У меня два вопроса. 
Когда будут устранены протечки, образовав-
шиеся после залития? И второе — в этом году 
наш двор не благоустраивается, поставьте, 
пожалуйста, побыстрее турник и брусья. 

Евгения Васильевна Евсеенко,  
улица Матросская тишина. 

— О проблеме, возникшей в связи с ава-
рией, нам известно. Вашей управляющей ком-
панией — ГУП ДЕЗ района Сокольники — про-
ведено обследование и составлены акты. Все 
последствия протечек будут устранены подряд-
ной организацией в сентябре 2012 года. Я 
помню Ваше обращение в июне. От намерения 
установить в вашем дворе турник и брусья мы 
не отказываемся. Как и было обещано, ГКУ «ИС 
района Сокольники» обустроит в вашем дворе 
спортивный уголок. 

«ПРЯМАЯ ЛИНИЯ» С ГЛАВОЙ УПРАВЫ

О ТОРГОВЫХ ЗОНАХ, ЛЕТНИХ КАФЕ И МНОГОМ ДРУГОМ…

Спасибо за звонок…

С учетом пожеланий жителей

— У нас благоустраивали двор. Не 
выполнены все намеченные работы: не сде-
лали детскую площадку, асфальт, бортовой 
камень, ограждение не доделали, посажен-
ные кусты не поливают. 

Андрей Иванович Рябов, улица Егерская.
— Уважаемый Андрей Иванович! Ремонт 

этого двора еще не завершен. Все намеченные 
работы будут обязательно выполнены. Кон-
троль за качеством и сроками выполнения 
работ осуществляет отдел благоустройства ГКУ 

«ИС района Сокольники». Эксплуатирующей 
организации ОАО «РЭУ-53» района Сокольники 
будет дано поручение обеспечить регулярный 
полив зеленых насаждений в вашем дворе. 

— Добрый день, Николай Николаевич! 
Почему в Сокольниках нет арбузных  
развалов?

Леонид Петрович Калганов,  
Колодезный переулок.

— Не только в Сокольниках, но и во всем 
Восточном округе более трех лет торговля бах-
чевыми культурами осуществляется в стацио-
нарных предприятиях, в торговых модулях и на 
ярмарке «выходного дня». Таким образом 
Роспотребнадзору легче отслеживать качество 
и безопасность реализуемой продукции. 

— Когда достроят народный гараж на 
улице Жебрунова? Сколько еще ждать? 

Виталий Игнатович Могилюк, 
 улица Охотничья.

— В настоящее время строительство важ-
ного для района объекта  — шестиэтажного 
гаража-стоянки  — завершается. Все 368 
машино-мест реализованы. Паркингу уже 
присвоен почтовый адрес: улица Жебрунова, 
дом 6б. До 30 августа нынешнего года ГУП 
«Дирекция строительства и эксплуатации 
объектов гаражного назначения» запланиро-
вано получить откорректированный градо-
строительный план земельного участка. Фор-
мируется папка ЗОС (завершенного объекта 
строительства).

В «Итальянском дворике» приятно отдохнуть и посидеть с друзьями...

Разномастные палатки убрали...
Согласно новой схеме, разработанной в 

Москомархитектуре по поручению мэра Москвы 
Сергея Собянина для наиболее полного обеспе-
чения населения товарами и услугами в шаго-
вой доступности и с учетом пожеланий жителей 
и решения депутатов муниципального Собра-
ния, на территории Сокольников создано 11 
торговых зон, которые уже благоустроены под 
25 торговых модулей, отвечающих современ-
ным архитектурным требованиям. В них станут 
реализовывать хлеб, молочные продукты, мяс-
ную гастрономию, рыбу, а также цветы.

Вопреки жалобам на недостаточное коли-
чество магазинов шаговой доступности, не все 
жители, к сожалению, отнеслись благосклонно 
к размещению рядом с местом их проживания 
нестационарных торговых объектов. И в управу 
района поступают обращения от некоторых 
граждан по этому поводу. Но по итогам аукци-
она, проведенного префектурой ВАО в августе-

сентябре 2011-го, между префектурой ВАО и 
предпринимателями заключены договоры на 
размещение нестационарных торговых объек-
тов сроком на 3 года и произведены оплаты в 
бюджет города Москвы. В связи с чем в настоя-
щее время, уточняет заместитель главы управы 
Татьяна Андреева, не представляется возмож-
ным демонтировать модули по этим адресам. 
Однако по истечении срока действия догово-
ров и при формировании очередной схемы 
размещения нестационарных объектов мелко-
розничной сети на территории Сокольников 
дислокация торговых зон по согласованию с 
депутатами муниципального Собрания может 
быть изменена. 

К 1 августа из предполагаемых к установке 
25 модулей, пояснила Татьяна Андреева, появи-
лось пока лишь 19. И пояснила, что двое из 
выигравших на аукционе право на получение 
разрешения на торговую деятельность по соот-
ветствующему направлению не поставили их и 
на связь не выходят. Посему в префектуру 
направлено письмо о расторжении с ними кон-
тракта. Победители на 4 объекта не выявлены. 

Летние кафе и «живой» квас
В самую теплую пору года на территории 

Сокольников функционирует 12 летних кафе, 
среди которых нет ни одного отдельно стоящего. 
Все, сакцентировала Андреева, организованы 
при стационарных предприятиях общественного 
питания. Что вполне закономерно —  это целесо-
образно для соблюдения санитарных норм и 
правил, так как в летних кафе реализуются 
блюда основного производства стационарных 
предприятий общественного питания, которые 
имеют всю разрешительную документацию. 

Согласно постановлению столичного пра-
вительства от 16 февраля 2012 г. №  57-ПП «О 
размещении сезонных кафе при стационарных 
предприятиях общественного питания» упро-
стился порядок получения разрешения на 
работу летних кафе. Любой предприниматель, 
имеющий документы, подтверждающие осу-
ществление его деятельности по оказанию 
услуг общественного питания в стационарном 
предприятии данного рода и правами на зда-
ние, строение, сооружение, в котором таковое 
находится, сдает заявку в «Одно окно» префек-
туры, далее она уже занимается получением 
согласований всех необходимых организаций. 
Однако срок оформления не более 65 дней. 

Одними из лучших летних кафе в Сокольни-
ках Татьяна Андреева считает «Тапчан» (улица 
Русаковская, дом 27), «Итальянский дворик» 
(Сокольническая площадь, дом 9, корп. 1) и 
«Менза» (улица Русаковская, дом 22). Каждое из 
них декорировано в своем стиле, при оформле-
нии интерьера использован национальный коло-
рит. Сюда можно зайти, чтобы в располагающей 
обстановке и прохладе выпить чашечку чая или 
кофе. Либо — посидеть с друзьями, родственни-
ками, отведать блюда как русской кухни, так и 
народов мира. Причем для взрослых, пришедших 
с детьми, созданы специальные уголки с удоб-
ными местами для малышей и развлекательным 
комплексом, например, в кафе «Менза». 

Безусловно, летом, особенно в жару, которой 
баловали нас почти весь июль и первая половина 
августа, были очень востребованы прохлади-
тельные напитки. Однако недостатка ни жители, 
ни гости района в них не испытывали. В 2012-м, 
проинформировала Татьяна Андреева, в схеме 
размещения объектов мелкорозничной сети 
были предусмотрены ролл-бары, предлагающие 
«живой» квас и натуральный лимонад от произ-
водителя из Сергиева Посада. К тому же в этом 
сезоне по решению межведомственной комис-
сии при Правительстве Москвы киоскам и пави-
льонам были продлены разрешения на размеще-
ние холодильных витрин.

Полакомиться мороженым также не состав-
ляло труда: широким ассортиментом всеми люби-
мого отечественного и импортного лакомства 
могли похвалиться не только четыре киоска, 
дислоцирующиеся в районе, но и магазины — в 
каждом имеются холодильные прилавки. 

«Могилевский гостинец»
В конце нашей встречи Татьяна Валенти-

новна поделилась новостью, которая, несо-
мненно, порадует население района. С 27 по 
30  августа на территории «Ярмарки выходного 
дня» (улица 2-я Сокольническая, вл. 3) прово-
дится специализированная региональная 
ярмарка производителей из Могилевской обла-
сти Белоруссии «Могилевский гостинец». Они 
привезут молочную продукцию; хлебобулочные, 
кондитерские, колбасные изделия и копчености; 
трикотажные и швейные изделия, нижнее белье, 
гардины, ковры, обувь и многое др. Время работы 
региональной ярмарки — с 8.00 до 20.00. 

Евгения ГРОШЕВА
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Вести внутригородского муниципального образования Сокольники в городе Москве

Утром 15 августа, несмотря на сеяв-
шуюся с серого неба морось, народные 
избранники Ирина Крестовская и Евге-
ния Кузнецова (на снимке) вновь отпра-
вились на обход дворов, что благоустра-
ивались этим летом в рамках реализа-
ции программы Комплексного развития 
района. Времени ожидать хорошей 
погоды некогда: долгосрочные про-
гнозы метеобюро не обнадеживали, до 
окончания же запланированных в этом 
сезоне работ по преобразованию придо-
мовых территорий остались считанные 
дни. Если выявятся недочеты или 
жители выскажут замечания, надо 
успеть довести их через заказчика  — 
ГКУ г. Москвы «Инженерная служба рай-
она Сокольники» —  до подрядных орга-
низаций, чтобы все успели поправить. 

С искренней заботой
Занимаются этим не только в связи с заяв-

лением на VI съезде Совета муниципальных 
образований г.  Москвы мэра столицы Сергея 
Собянина о необходимости передать органам 
местного самоуправления вопросы, касающи-
еся согласования всех работ, связанных, в част-
ности, с благоустройством. Просто они — люди 
активные, неравнодушные, баллотировались в 
депутаты муниципального Собрания ВМО 
Сокольники в г. Москве из-за желания работать 
в интересах и на благо жителей, района Соколь-
ники и родного города в целом. 

Сегодняшний рейд был не первым, с июля 
совершают подобные. Кроме того, к слову, уча-
ствуют в приемке готовых дворов вместе с 
сотрудниками ГКУ ИСа, управы, АТИ, обществен-
ности. А высказываемые ими замечания весьма 
дельные, свидетельствующие об искренней 
заботе о жителях. Например, во дворе домов 
6-8 на Гастелло подметили, что у песочницы 
ради безопасности малышни необходимо 
«убрать» острые углы, также завезти в нее 
чистый песок; перенести бытовки строителей, 
ведущих в соседнем доме ремонт, в макси-
мально отдаленное место от детской площадки. 
Во дворе дома 9 на Сокольнической площади — 
полностью демонтировать старые качели, под 
новыми восстановить покрытие; по периметру 
всей площадки убрать камни. У дома 41 на 
Гастелло  — закрепить тренажеры и покрасить 
бордюрный камень. У дома 39 на той же улице — 
покрасить старые скамейки, закрепить болты на 
спортивных тренажерах, установить крышу над 
песочницей...

В этот раз наметили осмотреть территорию 
у домов 37, 38, 39 на улице Гастелло и 28 на 
Русаковской. По этим адресам отправились 
повторно, дабы удостовериться, исправлены ли 
выявленные ими недостатки, о чем подавали 
справки в инженерную службу района. Их 

сопровождал инженер по эксплуатации ГКУ 
Александр Силаев. Пригласили и корреспон-
дента районной газеты «Будни Сокольников». 

Что еще нужно жителям?
А тут и дождик сыпать перестал, народ из 

подъездов начал выходить: кто в магазин, по 
иным делам, кто на прогулку. Но увидев депута-
тов, осматривающих двор, люди поспешили к 
ним, чтобы называть то, что надо бы доделать 
или поправить... Правда, в основном все поло-
жительно отзывались о выполнившем здесь 
благоустройство ООО «Преференс». 

Крестовская с Кузнецовой лично хотели 
убедиться, что подрядчик исправил выявлен-
ные ими недочеты тем более, когда заметили, 
что песочница не накрывается. Однако выясни-
лось — крышку-то над ней соорудили, да неко-
торым родителям вскоре надоело ее открывать-
закрывать, вот кто-то и помог ей исчезнуть… 

Укрепили все спортивные тренажеры, кроме 
одного: на него, видно, болтов не хватило. «Или 
решили сэкономить,  — сыронизировала Ирина 
Крестовская. — Но ведь, наверное, не просто так 
в основании сделано определенное количество 
отверстий» ,  —  констатировала она, глядя на 
инженера ГКУ ИСа. Сергей Силаев и этот недочет 
взял на карандаш. Затем и депутаты, и инженер 
не удержались от того, чтобы не попробовать, 
как тренажеры действуют. Лучше всего получи-
лось у Сергея — на то она и молодость…

Екатерина Пономарева, чьи сыновья, едва 
выйдя на улицу, потащили ее к качелям-карусе-
лям, похвалила МАФы  — ее и других мамочек 
вполне устраивают. И попросила похлопотать, 
чтобы меленький гравий на детской площадке 
заменили песком, но ни в коем случае не рези-
новым покрытием: запах от него в жару непри-
ятный. В этом убедилась, побывав в других 
дворах, потому сомневается  — не вреден ли 
материал для здоровья детишек. Но далеко не 
все мамы и бабушки соглашались с ней: от песка 
пыль в сухую погоду будет стоять, а запах 
быстро выветрится. По мнению депутатов, все 
зависит от материала, из которого сделано 
покрытие, и пр. факторов. И пообещали 
заняться этим вопросом. 

В ответ, чего не хватает людям, особенно 
преклонного возраста, чтобы комфортно на 
свежем воздухе отдыхать, Тамара Ивановна 
Чернышова попросила соорудить, как было пре-
жде, перильца у лестницы, ведущей в дворовый 
сквер, объединяющий спортивную и игровую 
площадки, зону отдыха. Пожилым без них сту-
пеньки одолевать тяжело, да и упасть боятся. 
«РЭУ поручим, такую мелочь и оно сделает», — 
пообещал инженер. 

Но ни в коем случае, добавила Ольга Алек-
сандровна Бабич, не ставьте деревянный стол 
для игры в домино, с чем обращались мужчины. 
И, хмыкнув, пояснила, по какому всем извест-
ному назначению нередко станет использо-

Спортсмены  — профессионалы и люби-
тели — в этот день собрались на мини-стадионе 
(улица Гастелло, дом 7), чтобы доказать себе и 
соперникам, что эти слова относятся именно к 
ним… Народу на стадионе было немало: здесь 
и группы, и одиночные участники, и болель-
щики, пришедшие их поддержать. 

— Мы проезжали мимо и, услышав громкий 
голос ведущей, решили заглянуть,  — говорят 
Светлана и Михаил Смирновы. — Может, и сами 
поучаствуем  — очень любим настольный тен-
нис. А ребятам желаем удачи! 

Перед началом состязаний нужно было 
зарегистрироваться, после чего состоялась 
церемония открытия.

Начальник отдела муниципалитета ВМО 
Сокольники в г. Москве Ольга Мамонтова попри-
ветствовала спортсменов от лица депутатов 
муниципального Собрания, пожелала удачи и 
призвала заниматься спортом, ведь наше здоро-
вье зависит именно от этого. 

— Сегодняшний День физкультурника при-
урочен к двум датам, которые нельзя оставить 
без внимания: столетию Военно-воздушных 

РАБОТАТЬ НА БЛАГО ЖИТЕЛЕЙ И РАЙОНА 

ДЕНЬ ФИЗКУЛЬТУРНИКА В СОКОЛЬНИКАХ: «В ЗДОРОВОМ ТЕЛЕ — ЗДОРОВЫЙ ДУХ»

Кто, если не они?

ваться, тем паче, разные граждане в их двор 
захаживают… 

Скамейки, пожаловались они и другие 
подошедшие граждане, очень неудобные: дере-
вянные рейки прибиты редко, долго не уси-
дишь — больно и спине и пятой точке. Вот бы их 
заменить или переделать! 

Озеленением же довольны, новые посадки, 
чтоб в жару не завяли, сами поливали. И нача-
лись общие воспоминания, как в советское 
время люди считали себя ответственными за то, 
что их окружает, а нынче всем недовольны, все 
критикуют, но сами палец о палец не ударят... 

Обойдя всю территорию, Крестовская и 
Кузнецова посчитали, что кустиков можно было 
бы побольше посадить по периметру газонов и 
клумбы разбить. «Сможете, — обратилась она к 
инженеру ГКУ ИСа, — выискать на это средства 
и закупить? А мы бы с жителями, организовав 
своего рода субботничек, их посадили». Опыт у 
Ирины Владимировны в этом есть: в прошлом 
созыве, к примеру, вместе с жителями и дирек-
тором школы № 378, депутатом муниципального 
Собрания Владимиром Сентяевым участвовала в 
посадке саженцев вдоль забора учреждения 
образования и в Матросском переулке. Кстати, 
все принялось...

Очень взволновало Ирину Крестовскую, не 
только как депутата и детского врача, но как мать 
и бабушку самодеятельно выполненные ограж-
дения газона и клумб у дома 40 — металлические 
прутья, перевязанные веревками, липкой лентой 
и пр. «Не дай Бог, ребенок наткнется  — пора-
нится, глаз травмирует»,  — возмущалась она. И 
потребовала от представителя ГКУ ИСа незамед-
лительно ликвидировать самодел. Не столько 
охраняющий газоны, сколько уродующий их. В 
ответ инженер по эксплуатации разъяснил, что 
вдоль пешеходной дорожки вообще излишне 
«забор городить», вполне достаточно бордюр-

ного камня  — так эстетичнее. Иное дело  — со 
стороны внутридворовых проездов: где он пре-
пятствует заезду машин на зеленый «ковер». 

Благодарили жители за карманы для машин, 
что появились на месте снесенных «ракушек», 
очень удобно, но их надо бы побольше. «Сами 
видите, ставят машины на тротуары…». Посето-
вали, что новые энергосберегающие светиль-
ники в холлах и лестничных клетках первых 
этажей светят тускло  — очень это плохо осо-
бенно для пожилых, слабовидящих людей». 
Возможно, предположил Силаев, перепутали и 
использовали лампы не той характеристики, то 
есть с меньшими ваттами. И по просьбе Кре-
стовской пообещал уточнить… 

Рабочий момент — важный момент
Население дома 28 на Русаковской произ-

веденными преобразованиями полностью 
довольно. Хочет лишь, чтобы вход на такую 
замечательную детскую площадку был «закрыт» 
для сотрудников банка «Уралсиб» и посетите-
лей «Макдоналдса». Потому как и те и другие, 
оставляют после себя мусор. Да и окурки тут же 
бросают. Хотя есть урны... Воспрепятствовать 
заходить сюда людям нельзя — не личная тер-
ритория, объяснили депутаты. Однако можно 
пообщаться с руководством этих организаций 
на данную тему, а еще лучше объявления соот-
ветствующего характера повесить. 

Вот таков был один из рабочих моментов 
депутатов муниципального Собрания. Ирина 
Крестовская и Евгения Кузнецова считают, что 
подобный выход в народ дает много обеим сто-
ронам: способствуют тому, чтобы лучше узнать, 
в чем реально нуждаются жители, и посодей-
ствовать районной администрации в проводи-
мой ею работе по улучшению комфортной 
среды проживания населения.

Татьяна БОБЫЛЕВА

сил, а также закрытию тридцатых Олимпийских 
игр в Лондоне, — упомянула Мамонтова. — Так 
что мероприятие наше как нельзя лучше вписы-
вается в общую картину.

Главный специалист муниципалитета, глав-
ный судья соревнований Артур Исманов 
поблагодарил собравшихся и поздравил с 
праздником спорта.

После приветствий участники проследо-
вали к своим «снарядам».

Состязаться юные и взрослые жители 
Сокольников и гости района могли в четырех 
видах спорта: мини-футболе, волейболе, 
настольном теннисе и дартсе. В каком именно, 
выбирать им. И если в первых двух до участия 
допускались команды, то в последних все, кто 
хотел проверить свою ловкость и спортивную 
форму. 

Судьи Вадим Орехов, Сергей Слепаков, Ека-
терина Егорова и Илья Любимов каждому 
давали наставления и, если требовалось, напо-
минали правила. 

На футбольное поле вызвали команды 
«Катет» и «Ястреб». К слову, игроки первой — 
солдаты воинской части ВДВ, что расположена 
здесь же, в Сокольниках. Срочников пригласил 
муниципалитет как своего рода подшефных. 
Их синяя форма сразу бросалась в глаза, а над-
пись на футболках «Россия. Вооруженные 
Силы» давала понять, что это серьезные и 
сильные соперники.

Срочники играли не только в футбол, но и в 
волейбол, а некоторые в дартс и настольный 
теннис. В общем, проявили себя везде. 

Их примеру следовали и другие. Так, футбо-
листы брали в руки ракетки, а волейболисты — 
дротики и наоборот. 

В перерывах юных и не очень спортсменов 
радовали своим выступлением участницы шоу-
группы «Катюши». Они исполняли знакомые 
всем заводные композиции, слыша которые 
невозможно было не подпевать, а ноги непро-
извольно пританцовывали. 

По окончании соревнований лучшим игро-
кам и командам были вручены подарки от 
муниципалитета. Футболистам и волейболи-
стам  — кубки и медали, а победителям в 
настольном теннисе и дартсе  — медали. Гра-
моты же получили все. 

Итак, в мини-футболе первой стала 
команда «Русфан», второй  — «Катет», третье 
место завоевала «Энтропия»; в волейболе  — 
«Алга», «Катет» и «Спартанец», соответ-
ственно; лидерами по теннису явились Самар-
бек Амираев, Айбек Пазылов и Дмитрий Сара-
фанов; лучше всех кидали дротики Роман Гра-
чунов, Андрей Серов, занявшие первое и вто-
рое места, третье же разделили Роман Сидоров 
и Илья Любимов. 

— Я больше футболом увлекаюсь, играю в 
команде «Энтропия»,  — делится Илья.  — Так 
получилось, что мне поручили судить соревно-
вания по дартсу, а я решил еще и поучаствовать. 
Не ожидал, что войду в тройку, поэтому победа 
для меня была неожиданностью. 

И пусть награды получили не все, однако 
похвалы достоин каждый. Надеюсь, в следую-
щем году ребята вновь соберутся на спортив-
ной площадке, чтобы помериться силами и 
оправдать известный девиз: «В здоровом теле 
здоровый дух!»… 

Екатерина КОЗЛОВА
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Вести внутригородского муниципального образования Сокольники в городе Москве

Каждому из нас в детстве читали 
сказку «Гуси-лебеди». Помните, как 
Машенька бегала по «кисельным бере-
гам» вдоль «молочной реки»? Не знаю 
как вы, уважаемые читатели, но я еще 
долго бы искала это чудесное место на 
глобусе, если б не родители. Они спу-
стили неразумное дитя с небес на землю, 
объяснив, что сего царства-государства 
в природе не существует… 

Ежик-канапе
Представьте их удивление, когда по про-

шествии двух десятилетий дочка побывала в 
такой стране и название ей  — Кулинария. А 
помогли мне совершить столь необычное путе-
шествие мальчишки и девчонки из детского 
клуба кулинарного дизайна «Академия домаш-
них волшебников», что функционирует при МБУ 
МО ДМЦ «Сокольники»…

О том, чтобы эта страна появилась на карте 
Сокольников, член Московской Ассоциации 
Кулинаров, лауреат многочисленных конкурсов 
кулинарного мастерства, повар с двадцатилет-
ним стажем Зухра Конакова подумывала давно:

— В детстве я посещала кулинарный кру-
жок, на занятиях которого научилась готовить 
разнообразные вкусности. К сожалению, со 
временем такие студии прекратили свое суще-
ствование, но так хотелось возродить хотя бы 
одну из них! Чтобы современные детишки 
проводили свободное время не только за ком-
пьютером, но и в игровой форме учились тому, 
что гарантированно пригодится им в дальней-
шей жизни.

Со своей идеей обратилась в муниципали-
тет ВМО Сокольники в г.  Москве, ей дали 
«добро» и порекомендовали ДМЦ «Соколь-

ДОМАШНИЕ АКАДЕМИКИ

Волшебная страна Кулинария

ники». Предложение заинтересовало админи-
страцию центра.

...Здесь стоит сделать небольшое отсту-
пление. Детское увлечение Конаковой нашло 
свое продолжение лишь в конце восьмидеся-
тых. До этого Зухра окончила физмат Москов-
ского областного педагогического института 
имени Н. К. Крупской (ныне  — Московский 
государственный областной университет) и 
преподавала в школе. Но обстоятельства сло-
жились таким образом, что математические 
формулы пришлось сменить на формулы кули-
нарные. О чем она ничуть не жалеет. Ведь по 
прошествии лет постигла многие поварские 
секреты, а педагогический опыт помог найти 
общий язык с воспитанниками «Академии».

— Шестого октября 2009-го в волшебной 
стране появился ее первый обитатель — ежик-
канапе, которого мы сделали из ягод и фрук-
тов, — вспоминает «главный маг академии». — 
Простая в приготовлении, но очень красивая и 

вкусная вещица. Вы бы видели, как обрадова-
лись детки. Для них это было волшебством! 

Один стакан старания,  
ложка желания 

и фантазии по вкусу…
За три года «академики» приготовили 

несчетное количество блюд, фото которых 
можно увидеть в импровизированной галерее 
клуба. Тут и банановые корабли, и фруктовые 
деревья, и замысловато завернутые пирожки с 
различными начинками, и тюльпаны из лука и 
болгарского перца… А искусно украшенных 
шоколадно-бисквитно-марципановых сладо-
стей сколько! Признаюсь, хоть я — великовоз-
растная особа, но до таких вершин кулинар-
ного мастерства мне еще карабкаться и караб-
каться… Нет, без волшебной палочки тут точно 
не обошлось! 

— Что вы!  — смеется руководитель 
клуба.  — Один стакан старания, ложка жела-
ния и фантазии по вкусу: вот рецепт наших 
успехов! Ну и ловкость рук, разумеется!

Постепенно слава о маленьких поварятах 
и их наставнице облетела Сокольники. Они 
стали желанными гостями различных район-
ных мероприятий — День двора, День хлебо-
пека, День города… «Академия домашних 
волшебников» удостоилась диплома лауреата 
Открытого смотра-конкурса на лучшую орга-
низацию досуговой и социально-воспитатель-
ной работы с населением по месту жительства 
«Мой город в моей судьбе». 

Как говорится, по труду и награда. Осенью 
прошлого года муниципалитет отметил стара-
ния воспитанников Конаковой трехдневной 
поездкой в Волгоград. 

Но ребята не намерены останавливаться 
на достигнутом. Открытые уроки для них уже 
провели шеф-повара ресторанов «Крепери 

Де Пари» и «Сокольничий», студенты кол-
леджа кондитерских производств №  51. Их 
третий год подряд приглашают на съемки 
популярной телепередачи «Кулинарный пое-
динок», о чем свидетельствуют снимки со 
звездными участниками программы. Пока 
мальчики и девочки наблюдают за происходя-
щим из зрительного зала, но, думаю, через 
пару-тройку лет они завоюют свою минуту 
славы около студийной плиты. 

Мастер-класс  
от «волшебников»

— Почему я решил пойти в кулинарный 
кружок?  — переспрашивает меня девятилет-
ний Георгий Дымант.  — Думаете, возиться на 
кухне  — только женское дело? Вы, например, 
знаете знаменитых женщин поваров? 

— М-м-м… — раздумываю я и честно при-
знаюсь: — Нет. 

— Вот-вот! — торжествует Гоша. — А все-
мирно известные мужчины-повара есть! Я уже 

презентовал блюдо собственного изобретения 
в ресторане «Домашний», когда мы всей семьей 
отмечали мамин день рождения.

На одном из занятий Георгий и его това-
рищи делали кондитерскую колбаску. Дома 
смышленый мальчик добавил в стандартную 
смесь печенья, сгущенного молока, сливочного 
масла и какао растопленный шоколад. Полу-
чилось очень вкусно! Но кулинару захотелось 
дополнить рецепт, и тогда он стал готовить 
колбаски с различными наполнителями: оре-
хами и изюмом.

— Только не знаю, какую профессию 
выбрать в будущем: повара или машиниста, — 
вздыхает Дымант.  — Ведь поезда  — это еще 
одна моя слабость…

— А ты совмести свою любовь к кулинарии 
и к железной дороге, — предлагаю я: — Стань 
шеф-поваром вагона-ресторана!

Похоже, моя идея парнишке понравилась. 
И быть может, когда-нибудь на всю Россию про-
гремит имя уникального шеф-повара вагона-
ресторана Георгия Дыманта.

Но не только он «успел засветиться» на 
кухне предприятия общественного питания. 
Двенадцатилетний Никита Сидельников меч-
тает стать ресторатором. Однажды, отдыхая 
вместе с родителями в Египте, он испек в 
одном из местных ресторанчиков пиццу. К 
сожалению, ее рецепт так и остался для меня 
загадкой, но ведь у каждого повара должен 
быть свой секрет! Кроме того, Никита провел 
для своих друзей по клубу мастер-класс по 
приготовлению суши и роллов. Говорят, они 
получились замечательными! Жалко, я не ока-
залась на этом уроке: очень люблю блюда 
Страны восходящего солнца!

Чудеса на уроке
В гостях у «домашних волшебников» я 

побывала накануне Пасхи. На занятиях ребята 
делали необыкновенные композиции, связан-
ные с праздником. Не буду утомлять переска-
зом процесса их приготовления. Расскажу 
лучше об атмосфере урока. 

— Зухра Борисовна! Зухра Борисовна! У 
меня красителя нет!

— Зухра Борисовна! А у меня — кисточки!
— А у меня, Зухра Борисовна, идея! Яйцо 

можно сначала разукрасить одним тоном, а 
сверху с помощью трафарета и фломастеров 
нарисовать узор!

И как эта маленькая, хрупкая женщина в 
белом халате успевает ответить и уделить вни-
мание всем и каждому? 

— Помогаю ребятишкам, поощряю идеи, — 
делится она.  — Ведь фантазия в их возрасте 
бьет ключом!

Отмечу: здесь маленькие жители Соколь-
ников учатся не только тому, как правильно и 
вкусно готовить, но и как сделать, чтобы 

блюдо было привлекательным с эстетической 
точки зрения. Немаловажную роль играет 
приучение детей к гигиене: к столу ты не 
подойдешь, пока не помоешь руки и не оде-
нешь фартук и косыночку, после занятия обя-
зательно помой за собой посуду. Для этого в 
клубе введена бонусная программа «Эль-
фики»: поварята собирают наклейки с изобра-
жением сказочного персонажа. У кого их 
больше, тот и чистюля.

— А теперь закройте глазки и не откры-
вайте их, пока я не разрешу! — хитро прищури-
вается Конакова.

Малышня послушно зажмуривается. Тем 
временем наставница кладет около компози-
ций по маленькому розовому зайчику.

— Уй-й-й!  — визжат на разные голоса 
мальчишки и девчонки. — Какой хорошенький! 
Вы, Зухра Борисовна, настоящая волшебница!

Спасибо от родителей
Пока ребятишки возились на импровизи-

рованной кухне, мамы с интересом наблюдали 
за своими отпрысками из фойе и делились 
впечатлениями.

— Аня и Наташа посещают кружок всего 
три месяца,  — рассказывает их бабушка Евге-
ния Парфенова.  — А вместе с ними хожу и я: 
записываю рецепты в специальный блокнот. 
Недавно внучки замесили на занятии тесто, а 
дома приготовили удивительный пирог. Его 
состав элементарен и не требует дорогих 
ингредиентов, а главное начинки для готового 
изделия могут быть абсолютно разными!

По признанию Ларисы Платоновой, ее 
семилетний сынок Леня с воодушевлением 
откликнулся на предложение посещать кули-
нарный кружок:

— Так и сказал: «Мама  — это мечта всей 
моей жизни!», — радуется женщина. — Гадает, 
что будут делать на занятиях, а дома колдует на 
кухне вместе с папой!

А родители двенадцатилетнего Вани Глазу-
нова подарили клубу электропечь.

— Мы благодарны Зухре Борисовне за 
организацию полезного досуга для наших 
детей,  — говорит его мама Александра.  — К 
сожалению, из-за постоянной занятости, мы, 
взрослые, не можем научить их тому, чему учит 
Конакова. А как приятно есть то, что пригото-
вил Ванечка! У талантливого педагога растут 
талантливые воспитанники!

Х Х Х 
У Конаковой и ее «волшебников» много 

планов. С появлением «обновки» они начнут 
готовить горячие блюда, десерты… А значит, в 
чудесной стране Кулинария появятся новые 
жители!

Татьяна КОСИЦЫНА 

 в студии — «Поделкин», судомоделирования, всестороннего развития «АБВГДейка», «Непоседы», «Солнышко», «Лучик», флористики «Азбука цветов», ИЗО, «Перспектива, «Радуга»

 в клубы — шахматный «Олимпия», «Кинология», Совета молодых семей, хореографических танцев «Авангард», Хип-Хоп, клубная латина, восточные танцы 

 в кружки — кулинарии «Академия домашних волшебников», танцевальный «Мозайка», английского языка 

 в секции — спортивной аэробики, карате

А также — в лабораторию электроники, школу приемных родителей, творческую мастерскую «Золотая нить». Кроме того, МБУ МО ДМЦ «Сокольники» предлагает подросткам 
потренироваться с инструктором в тренажерном зале, дошколятам и младшеклассникам позаниматься с логопедом. 

Контактные телефоны: 8(495)652-8648, 8(499)268-5303

МБУ МО ДМЦ «Сокольники» приглашает
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СПОРТ КАК ВИД ИСКУССТВА ПРЕКРАСНОЕ НАСТРОЕНИЕ В МБУ МО ДМЦ «СОКОЛЬНИКИ»

Юные флористы
— Каждая моя ученица способная, 

порой удивляюсь, как хорошо у них 
получается! Чувствуют цвета, компо-
зицию. Без ложной скромности скажу, 
многому научила их именно я.

Предложение
Екатерина Брук  — профессиональный 

флорист. В ДМЦ «Сокольники» ее привел слу-
чай. Как-то раз она оформляла праздник, 
организованный муниципалитетом…

— Через несколько месяцев мне позво-
нили и предложили поработать с детьми, 
вести кружок флористики,  — вспоминает 
моя собеседница.  — Я охотно согласилась: 
опыт работы с ребятней у меня уже имелся, к 
тому же за плечами неоконченное высшее 
педагогическое...

Работа в студии для нее только в радость, 
делится Екатерина: когда молодая женщина 
видит счастливое лицо ребенка, у которого 
все получается, это, убеждена она, ни с чем 
не сравнимо. 

Творческий процесс
Кружок открылся почти год назад  — в 

сентябре прошлого года. Два раза в неделю 
по два часа в нем занимаются две группы по 
семь человек. Большинство — льготники, они 
посещают флористику бесплатно. Поначалу 
был даже один мальчик, но вскоре он перешел 
в кружок судостроения. Остались девочки от 
пяти до двенадцати лет, самая маленькая, 
Дарья Савельева, по мнению руководителя, 
очень смышленая малышка.

— Умничка! Схватывает на лету. И такая 
упорная, всегда пытается доделать начатое. В 
конце занятия, как взрослая, ходит по классу 
и оценивает поделки товарищей, и, что инте-
ресно, старшие прислушиваются к ее мнению. 

В начале года Брук рассказывала воспи-
танницам о профессии флориста. Это тот же 
дизайнер, отмечает она, ведь прежде чем 
браться за создание композиции, нужно 
составить дизайн-проект, правильно подо-
брать цвета, растения.

Тогда же Екатерина объяснила, как за 
ними ухаживать и как создавать букеты, а 
самое главное, познакомила с правилами тех-
ники безопасности — что работать с соответ-
ствующим инвентарем нужно аккуратно и 
только в перчатках, чтобы не поранить руку; в 
защитных очках, если есть опасность для глаз, 
и в респираторе, когда присутствует неприят-
ный запах или можно надышаться вредными 
испарениями при распылении. Предупредила, 
что с клеем, который флористы часто исполь-
зуют при работе с натуральной фактурой, 
нужно быть крайне осторожным. 

Девочек из группы не смущают подобные 
«нюансы», для них важнее создать неповтори-
мую композицию. В дальнейшем они хотят 
связать свою жизнь с флористикой. 

Юные мастерицы
— Мне нравится работать с живыми цве-

тами, придумывать и творить что-то новое, 
креативное. Как, например, игрушки в виде 
животных из срезанных хризантем. Екатерина 
Михайловна обещала научить нас их делать, 
наверняка, будет очень интересно, — говорит 
десятилетняя Маргарита Мухаметшина.

Несмотря на то, что время ограничено, 
девочки успевают компоновать прекрасные 
композиции  — букеты из осенних листьев и 
полевых сухоцветов в вазочках, которые сде-
лали сами, склеив веточки, желуди, каштаны, 
скорлупки орехов и украсив искусственными 
ягодами рябины.

Много времени посвятили новогодней 
тематике, в том числе сделали из лапника нео-
быкновенную елку с игрушками собственного 
изготовления. А к Пасхе выпустили стенгазету 
и сотворили корзину с декоративными яйцами, 
из которых вылупляются цыплята, а также 
положили в нее раскрашенные яйца и украсили 
луковичными первоцветами, которые придали 
композиции весенний вид. На одном из заня-
тий трудились над изделием из искусственных 
растений — в оазис помещали веточки вишни, 
украшали основу мхом, а саму емкость декори-
ровали зеленью. Большие работы, которые 
делают всем классом, выставляют в фойе ДМЦ, 
композиции поменьше забирают домой, чтобы 
подарить родителям или подругам. 

Фактуру предоставляет муниципалитет 
или приносит сама Екатерина — то, что оста-
ется у нее после основной работы. Часто и 
сами воспитанницы берут заготовки из дома 
или собирают в парках… Удивительно, 
сколько всего можно сделать из природного 
материала, который окружает нас в повсед-
невной жизни!

— Самое благодатное время года для 
сбора,  — считает преподаватель,  — осень, в 
сентябре и октябре лес переполнен дарами 
природы: сухие ветки, опавшие листья, 
желуди, шишки, мох.  

Практически все ученицы, не сомневается 
Брук, способны. Когда только начались уроки, 
они не имели никаких знаний, но выполняя 
задания, научились многому, потихоньку рас-
крывают свой творческий потенциал. 

— Сейчас выполняют все мастерски. Я 
очень рада, что попала сюда и по-настоящему 
ими горжусь! — восклицает преподаватель.

Светлана ПЕТРУШКИНА

— Когда была еще совсем малень-
кой, увидела по телевизору выступле-
ния фигуристов — плавные и одновре-
менно динамичные движения сменя-
лись сложными элементами: тройной 
тулуп, аксель, «волчок»… У спортсме-
нов так красиво получалось, что мне 
тоже захотелось научиться кататься, 
как они! — вспоминает тренер Наталья 
Виноградова.

Хочу научиться двигаться...
Начались тренировки — сначала дома, без 

коньков, как могла пыталась повторять движе-
ния, потом, когда родители купили экипировку, 
на льду, и только в девять стала ходить в сек-
цию… С тех пор прошло четырнадцать лет, 
завоевано немало кубков, призов, медалей. Но 
со временем Наталья поняла, что хочет не 
только выступать сама, но и передавать свои 
знания и опыт подрастающему поколению.

— Всегда любила возиться с маленькими — 
летом на море вместе с аниматорами, в секции 
тренер часто просила помочь с младшими. А 
около двух лет назад появилась возможность 
самой учить ребят, спасибо за это муниципали-
тету ВМО Сокольники в г. Москве. Зимой мы на 
коньках, а весной, летом и осенью на роликах 
занимаемся на дворовой спортивной площадке 
по адресу: улица Малая Остроумовская, дом 1г. 
Все уроки бесплатные и проходят обычно два 
раза в неделю по вечерам.

— Я учусь у Натальи Евгеньевны с 2010-го, 
мне очень нравится, — делится своим мнением 
девятилетняя жительница Сокольников Лиза 
Орехова. — Этот вид спорта  — настоящее 
искусство, не зря его называют танцами на 
льду. Хочу научиться двигаться, как инструктор, 
у нее так здорово получается! 

КЛУБ ЮНЫХ МОРЯКОВ «СОКОЛЬНИКИ И ФЛОТ»

Запланировано много интересного
— Во время летних каникул мы не 

прекращали работать и всегда рады 
гостям, — говорит руководитель клуба-
музея «Сокольники и флот», что функ-
ционирует на базе МБУ МО ДМЦ «Соколь-
ники», Петр Паршиков. — Лишь в авгу-
сте делали «перерыв» на три недели…

Детско-юношеский морской клуб был соз-
дан в 2008 году по инициативе братьев Парши-
ковых и при поддержке депутатов муниципаль-
ного Собрания ВМО Сокольники в г.  Москве, а 
также районного совета ветеранов войны, 
труда, вооруженных сил и правоохранительных 
органов. На сегодняшний день он пользуется 
популярностью не только среди детей и под-
ростков, но вызывает интерес у мам и пап, бабу-
шек и дедушек и за эти годы стал своеобразным 
клубом по интересам, объединившим активных, 
увлеченных людей... 

— Большинство экспонатов музея — личные 
вещи; форма, медали, значки моряков  — это 
подарки ветеранов и жителей района, — прово-
дит Петр Стефанович обзорную экскурсию. 

На стендах, расположенных на стенах,  — 
фотографии и статьи, повествующие об исто-
рии развития флота в России со времен его 
создания указом Петра I и по сей день. Много 
внимания уделено периоду Великой Отече-
ственной. Здесь есть бюсты выдающихся лич-
ностей  — Героев Советского Союза адмирала 
Николая Кузнецова и капитана третьего ранга 
Александра Маринеско, в конце января-фев-
раля сорок пятого совершившего на своей 
субмарине торпедирование двух транспортов 
большого водоизмещения, перевозящих зна-
чительные силы противника. Потопление 

суперлайнера «Вильгельм Густлоф» известно 
как «атака века»... 

О том, какое значение имеет флот в мировой 
истории и в истории нашего государства, Петр 
Паршиков может рассказывать бесконечно. К 
слову, недостатка в слушателях он не испыты-
вает: учащиеся школ, воспитанники детских 
садов, родители с детьми приходят сюда, чтобы 
ознакомиться с экспозицией. 

— Все модели кораблей, которые Вы видите, 
соорудили воспитанники студии судомоделиро-
вания, действующей на базе нашего музея,  — 
продолжает Паршиков, указывая на витрины, 
уставленные деревянными, пластмассовыми и 
металлическими изделиями разных размеров. 
Тут в миниатюре и гордый «Варяг», и колумбов-
ская «Санта Мария», и корабль китайского 
императора, а также всевозможные яхты, под-
лодки, парусники. — Занятия в студии судомо-
делирования проходят три раза в неделю. Мы с 
ребятами чертим, вытачиваем, клеим, паяем и 
вырабатываем другие навыки, которые, навер-
няка, пригодятся мальчишкам в будущем. 

Корабль можно сделать из любого матери-
ала, отмечает мой собеседник, демонстрируя 
катамаран, корпус и крошечный парус которого 
выполнены из алюминиевой банки. Словом, 
творчество не имеет границ!

— Обычно новички собирают судна из гото-
вых частей, купленных в специальном мага-
зине, — поясняет Петр Стефанович. — А когда 
становятся более опытными, начинают само-
стоятельно изготавливать необходимые 
детали…

В праздники и памятные для флота даты, 
как то день ВМФ или день рождения Петра I, для 

Не заставлять,  
а заинтересовывать
Секцию посещают и совсем 

малыши, ребятишки трех-четырех 
лет. Как, например, Елисей Тихонов.

— Когда полтора года назад 
он пришел к нам, ему было три с 
половиной, — поясняет Виногра-
дова,  — оказалось, что это 
довольно упорный мальчишка: 
захотел научиться кататься и нау-
чился, сначала на роликах, а 
потом и на коньках. Мы даже 
выступали с Елисеем, его мамой, 
Лизой Ореховой и еще несколь-
кими девочками в ледовом дворце 
«Сокольники» на Новый год, 
номер назывался «Танец снежи-
нок». Бывает, иногда ленится, не 
хочет заниматься, в эти моменты 
стараюсь его как-то увлечь, 

основной метод моей работы не заставлять, а 
заинтересовать. Ведь если ребенку не нра-
вится и он ходит на тренировки из-под палки, 
рано или поздно он все равно бросит.

Перемена погоды зимой часто становится 
для них проблемой: когда на улице минус двад-
цать или тает лед, девочки и мальчики ходят в 
спортивный зал средней общеобразовательной 
школы № 369, что расположена по адресу: улица 
Гастелло, дом 3.

— Мы тренируемся там в кроссовках:  — 
разминаемся, учим элементы, занимаемся ОФП, 
практически все фигуристы начинают с этого.

Ролики
В солнечные весенние и летние дни в пар-

ках и скверах можно увидеть много людей на 
роликах, нередко среди них мамы и папы с 
малышами и школьниками, порой даже встре-
чаются дедушки и бабушки, которые ведут 
здоровый образ жизни, ведь этот относительно 
новый вид спорта очень полезен — он отлично 
развивает координацию, ловкость, выносли-
вость, тренирует вестибулярный аппарат. Тем 
не менее многие родители считают, что он 
опасен  — можно сломать руку или разбить 
коленки… 

— Если надевать защиту на запястья, локти, 
колени и голову, серьезных травм можно избе-
жать. А лучше доверить обучение своего чада 
профессионалу, то есть, к примеру, мне,  — с 
улыбкой произносит Наталья. — Профессионал 
научит правильно стоять на роликах, двигаться, 
подскажет, как лучше падать. 

Вот так и живет тренер Виноградова, обу-
чая ребятню азам фигурного катания. Кто знает, 
возможно, именно ее ученик в будущем станет 
чемпионом мира или олимпийским медалистом.

Анна СТЕПАНЕНКО

Танцы на льду

подростков организовывают торжественные 
мероприятия. Много интересного запланиро-
вано и на ближайшие месяцы. К примеру, 
встречи с ветеранами, презентации, показы 
документальных и исторических фильмов, 
выезды на экскурсии, посещение военно-
патриотических музеев и многое другое. 

Скажем так, ни в будни, ни в выходные 
юным морякам скучать не приходится! Здесь 
они не только мастерят корабли, учатся вязать 
узлы и постигают основы морского дела, но рас-
ширяют кругозор  — изучают историю, геогра-
фию, узнают о маршрутах путешественников и о 
великих открытиях. 

За большой вклад в военно-патриотиче-
скую работу среди подрастающего поколения 
Сокольников по инициативе депутатов муници-
пального Собрания ВМО Сокольники в г. Москве 
Петр Паршиков удостоен высокой чести — его 
портрет помещен на Доску Почета района.

Если вы хотите стать членом клуба, посе-
тить музей или поделиться своими идеями и 
предложениями, обращайтесь по адресу: улица 
Короленко, дом 2/23, корп. 6. Телефон: 
8(495)964-8107. Добро пожаловать!

Алена БАЮНОВА
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СТАРШИЙ ПРЕПОДАВАТЕЛЬ МГУПИ РАССКАЗЫВАЕТ

Плавание учит концентрироваться на результате
Мы встретились, как и договорились, 

на первом этаже Дворца Спорта МГУПИ 
(улица Стромынка, дом 20, корп. 1). 
Передо мной стоял обычный парень… В 
шлепанцах, темных шортах, футболке. 
На первый взгляд, не старше тех студен-
тов, что болтали о чем-то поблизости. 
Меж тем Максим Бархатов (на снимке) — 
кандидат в мастера спорта по карате, 
обладатель первого дана, в институте он 
ведет занятия по плаванию.

Максим начал заниматься спортом с девяти 
лет. Сперва это было карате, но потом по состо-
янию здоровья профессиональную карьеру в 
сфере боевых искусств пришлось оставить, хотя 
Бархатов и сейчас посещает тренировки: «Если 
не перегружать больной сустав, то это 
нетрудно», — объясняет он. 

Возможно, именно потому, что спорт с дет-
ства являлся частью его жизни, выбор профес-
сии оказался очевидным и нетрудным. Тем 
более, родители тоже были спортсменами, 
занимались легкой атлетикой.

— Мне захотелось научиться преподавать 
любой вид, чтобы не быть узкоспециализиро-
ванным педагогом, — говорит он.

Молодой человек закончил Московскую 
государственную академию физической куль-
туры (МГАФК) всего несколько лет назад. Полу-
чив диплом с отличием, стал трудиться в МГУПИ. 
И сейчас он уже старший преподаватель кафе-
дры физической культуры и спорта. 

— В следующем учебном году стану членом 
приемной комиссии, буду работать с абитури-
ентами, — отмечает он.

Разумеется, в Московском государственном 
университете приборостроения и информатики 
(улица Стромынка, дом 20) физкультура  — 

предмет не профильный, но сдавать его нужно 
всем. Так что те студенты, что выбрали из пред-
ложенных одиннадцати дисциплин плавание, 
обучаются под руководством мягкого, но спра-
ведливого наставника.

— Мы можем смеяться, шутить на занятиях, 
но когда ребята начинают баловаться, я делаю 
пару раз замечания, и если они не прекращают, то 
приходится повышать тон. В конце концов, могу 
даже удалить с тренировки,  — рассказывает 
педагог. — Хотя такое случилось всего однажды. 

Кстати, благодаря тому, что муниципалитет 
ВМО Сокольники в г. Москве арендует в бассейне 
две дорожки, тут могут заниматься и жители 
района: школьники — по вторникам и четвергам, 
а по субботам дети с ОВЗ и пенсионеры.

— Сложнее всего с детьми, конечно, — счи-
тает Бархатов.  — За ними глаз да глаз нужен. 
Они поначалу и приходят-то для того, чтобы 
«просто поплавать». Думают, что если что-то 
получается, то этого вполне достаточно и 
учиться больше нечему. Объясняю, как пра-
вильно держаться на воде и как двигаться. 

Самым маленьким всего по шесть лет, но они 
уже неплохо подготовлены. Бассейн довольно 
глубокий и без определенных навыков малышам 
было бы довольно сложно. Занятие длится всего 
45 минут, как обычный урок. «Полчаса мы отра-
батываем технику, делаем упражнения, в это 
время я даю основную нагрузку,  — поясняет 
тренер.  — И еще четверть часа остается для 
игр». Кроме того, дети выполняют все упражне-
ния под музыку: «Тем, кто постарше, это уже не 
нужно, а малышам так легче справляться с 
нагрузкой», — добавляет преподаватель.

Несмотря на то, что его студенты прини-
мают активное участие в Московских студен-
ческих играх и в спартакиаде МГУПИ, а трени-
ровки всегда проходят весело, плавание, по 
словам Бархатова, нельзя назвать азартным, 
оно больше подходит для людей со спокойным 
характером. 

— Это циклический вид спорта, — объясняет 
он.  — Главное  — вырабатывает необходимые 
умения и учит концентрироваться на результате, 
то есть постоянно увеличивать скорость. Реак-
ция и внимание для этого не так важны. 

Зато мышцы пловца будут в тонусе и дыха-
тельная система окрепнет, не говоря уже об 
осанке, которой многие из нас, как правило, не 
уделяют должного внимания. Вообще одной из 
основных целей, помимо того, чтобы научиться 
плавать, для большинства посещающих трени-
ровки является укрепление организма, или, 
как говорят родители юных пловцов, «общее 
физическое развитие».

— Я прихожу сюда с марта, — с готовно-
стью отвечает житель Сокольников Ваня Пав-
ловский. — Плавание тренирует тело, да и для 
сосудов полезно. У меня бронхиальная 
астма… А если врач разрешит, то и водным 
поло скоро займусь. 

Лиза Рощина пришла в секцию чуть раньше, 
в январе:

— Мне подружка рассказала, что здесь 
такие занятия, — делится девочка. — А я давно 
хотела научиться плавать. Сейчас уже хорошо 
умею держаться на воде. 

Настя Макаренко занимается два года:
— Мне здесь нравится, — говорит она. — И 

тренер хороший. Не думаю, что стану трениро-
ваться профессионально, это только хобби… 
Раньше я увлекалась легкой атлетикой, а сейчас 
еще занимаюсь в кружке рукоделия.

Обычно от группы остается не более поло-
вины: кто-то не выдерживает нагрузок, кто-то 
увлекается чем-то другим… У каждого свои при-
чины. Хотя, конечно, есть и те, кто настроен более 
серьезно. Набор ведется в октябре и ноябре. 

За дополнительной информацией можно 
обратиться по телефонам: 8(499)268-2207  — 
муниципалитет ВМО Сокольники в г.  Москве и 
8(499)269-5233  — кафедра физической куль-
туры и спорта МГУПИ.

Мира ТЕПЛИНСКАЯ

Уважаемые жители Сокольников! В новом учебном году продолжится работа спортсекций при средних общеобразовательных школах района, на дворовых спортплощадках 
и стадионах, во Дворце спорта «Сокольники», где занятия с подрастающим поколением ведут тренеры муниципалитета ВМО Сокольники в г. Москве. Причем бесплатно! 

О наборе в секции хоккея и фигурного катания, мини-футбола и волейбола, дзюдо и самбо, бадминтона и плавания, карате-до и атлетической гимнастики, игре в шахматы, 
шашки и др. обращайтесь в муниципалитет по телефону: 8(495)603-3193.

Муниципалитет ВМО Сокольники в г.Москве

ПРИГЛАШАЕМ В СПОРТИВНЫЕ СЕКЦИИ! 

ЗАСЕДАЕТ КДНиЗП

Каждое нарушение влечет наказание
На этот раз на очередном заседании 

Комиссии по делам несовершеннолет-
них и защите их прав района Соколь-
ники рассматривались материалы, 
составленные на типичных нарушите-
лей правил общественного порядка и 
норм поведения в социуме.

Семнадцатилетний Вячеслав Яснов (здесь и 
далее по этическим соображениям имена и 
фамилии детей и их родителей изменены  — 
авт.)  — способный, симпатичный, добрый 
парень  — предстал перед членами КДНиЗП по 
весьма банальной причине. Он, не имея проезд-
ного билета, прошел через турникет на одной из 
станций метрополитена без оплаты и был оста-
новлен сотрудниками полиции. Возвращался 
домой новоявленный «заяц» уже вместе с отцом, 
которому и предстоит оплатить «промах» 
сына — отдать 1000 рублей в казну государства.

Глупость свою Слава осознал и уверил, что 
подобного больше не повторится. Планы на 
будущее у него серьезные  — после колледжа 
собирается поступать в вуз, и поэтому такая 
отметка в личном деле для юноши явно нежела-
тельна. К слову, проездной школьный билет 

Яснову родители уже оформили. Для информа-
ции любителей перемахнуть через турникет: 
стоимость проездного составляет 350 рублей…

А пятнадцатилетнего Алексея Пятницкого 
пригласили на заседание из-за того, что он 
позволил себе произнести крепкое словцо на 
улице. Да-да, вам не послышалось, за подобное 
также призывают к ответственности. Есть 
такой закон, и Алеша его теперь прекрасно 
знает  — КоАП РФ, ст. 20.1 «Мелкое хулиган-
ство, то есть нарушение общественного 
порядка, выражающее явное неуважение к 
обществу, сопровождающееся нецензурной 
бранью в общественных местах…». Что ска-
зать, сей урок подросток усвоил хорошо и поо-
бещал в дальнейшем вести себя достойно. Тем 
не менее ему напомнили: каждое неверное, 
необдуманное действие может породить пра-
вонарушение и, следовательно, наказание.

Похоже, Костя Матвеев, опрятный, чуть 
кругленький двенадцатилетний паренек, над 
такими мелочами не очень задумывался. Или 
просто чувствовал свою безнаказанность: 
поколотил-потрепал более слабого одно-
классника  — а что мне сделают, 
четырнадцати-то еще нет? Ведь современные 

дети, знаем прекрасно, очень даже в курсе 
своих прав и свобод. Но вот об обязанностях 
и ответственности забывают. Не рассчитал 
Матвеев, что родители побитого им мальчишки 
зафиксируют телесные повреждения — ушиб 
головы и брюшной стенки  — официально. 
Пришлось Константину в сопровождении 
матери Екатерины Федоровны прибыть на раз-
бирательство его весьма сложного вопроса, 
связанного с постановлением об отказе в воз-
буждении уголовного дела.

Все бы ничего, но по такому же поводу под-
росток в КДНиЗП уже вызывался ранее. Плюс 
характеристика, присланная из учреждения 
образования, оказалась не в его пользу: он 
неоднократно был замечен в применении физи-
ческой силы против одноклассников. При том не 
воспринимает критику, может обругать.

Костя, пытаясь оправдаться, невнятно бор-
мотал, что плохое взрослым говорил только за 
глаза, а бить, так вообще не бил…

— Но ведь постановление об отказе воз-
никло не на пустом месте? — обратились к нему 
члены комиссии, напомнив, что матом обзывать 
любого человека вообще не допустимо.

Глядя на него, не ощущалось, что ему стыдно 
или он вину признает. И как так произошло, 
спрашивается: семья полная, живет в достатке, 
мальчика нельзя назвать неспособным к вос-
приятию знаний, даже спортом занимается...

Думаю, высказала предположение Екате-
рина, все из-за того, что отец далеко работает и 
не может постоянно контролировать сына. 
Иначе говоря, мужской руки не хватает. А мне 
вот кажется, что просто разбаловали родители 
его, младшенького, где-то позволили больше, 
где-то решили не корить за проступок. В резуль-
тате, постепенно сформировалась подобная 
модель поведения — делаю, что хочу.

По словам матери, в будущем они собира-
ются уехать на некоторое время за границу и 
там отдать ребенка в местную школу, попробо-
вать наладить дисциплину и учебу на новом 
месте. Хорошо бы так, только вот об этой исто-
рии, случившейся на Родине, узнают скоро и 
там — теперь это печать на всю жизнь.

Также в этот день были рассмотрены и 
обсуждены вопросы общего плана, в частности, 
профилактика безнадзорности, в том числе 
самовольные уходы из семьи.

Анастасия ПЯКИНА

В статье «Не внемля голосу разума», опубликованной газете «Будни Сокольников» № 7, июль 
2012 г., содержится информация о строительстве гаражей, в частности, по вл. 5 по улице Егер-
ская. В управу района Сокольники поступило распоряжение префектуры Восточного администра-
тивного округа г. Москвы от 20 июля 2012 г. № 343-В-РП «Об отмене распоряжения префектуры от 
10 февраля 2011 г. № 62-В-РП». В документе говорится:

«В соответствии с решением Градостроительно-земельной комиссии города Москвы, протокол 
от 3 мая 2012 г. № 16 об оформлении Градостроительного плана земельного участка по адресу: 

ул. Егерская, вл. 5 (кадастровый № 77:03:0003009:1002) в целях благоустройства, предусматри-
вающего нулевые показатели застройки:

1. Отменить распоряжение префектуры от 10 февраля 2011 г. №  62-В-РП «Об утверждении 
акта о выборе земельного участка для строительства объекта гаражного назначения по адресу: 
ул. Егерская, вл. 5».

2. Контроль за выполнением настоящего распоряжения возложить на заместителя префекта 
Неженца В.С. и главу управы района Сокольники Кужелева Н.Н.».

УТОЧНЕНИЕ
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Практически все, наверное, пом-
нят, что 9 января сего года в итальян-
ском ресторане «IL Pittore», находя-
щимся в ЮЗАО, из-за вспышки на кухне 
заведения газовоздушной смеси сде-
тонировали газовые баллоны; погибли 
две сотрудницы, почти 40 человек 
получили травмы различной степени 
тяжести... 

Немного фактов…
В 2012-м службе государственного пожар-

ного надзора исполнилось 85 лет. Она берет 
свое начало с подписания 18 июля 1927 года 
Всероссийским центральным исполнительным 
комитетом и Советом народных комиссаров 
«Положения об органах Государственного 
надзора в РСФСР». 

На органы Госпожнадзора были возло-
жены функции по разработке противопожар-
ных мероприятий в области предупреждения 
и тушения пожаров; надзор за состоянием 
пожарной безопасности организаций; техни-
ческая нормализация пожарного инвентаря, 
снаряжения и оборудования; руководство 
делом автоматического огнетушения и пожар-
ной сигнализации; рассмотрение уставов 
добровольных пожарных организаций; содей-
ствие развитию пожарно-технического обра-
зования в стране. С создания Госпожнадзора 
началось проведение планомерных профи-
лактических мероприятий. 

В первую очередь на всех крупных про-
мыслах и предприятиях страны начали прово-
диться пожарно-технические обследования, а 
вопросы пожарной безопасности стали пред-
метом широкой агитации и пропаганды. На 
заводах и фабриках, в различных организа-
циях, в жилом секторе организовывались спе-
циальные ячейки по предупреждению пожа-
ров и борьбы с ними. В Ленинграде на базе 
института инженеров коммунального строи-
тельства 1 сентября 1933-го открылось отде-
ление противопожарной специальности. В 
1948-м в Москве созданы Высшие пожарно-
технические курсы, которые почти девять лет 
спустя были преобразованы в факультет 
пожарной техники и безопасности в составе 
Высшей школы МВД СССР, а в 1973-м ФИПО 
реорганизован в высшую инженерную 
пожарно-техническую школу МВД СССР, кото-
рая в 1996 году была преобразована в МИПБ.

 На основании Указа Президента РФ Вла-
димира Путина от 9 ноября 2001 г. №  1309 
Государственная противопожарная служба 
была передана в состав МЧС России, в связи с 
чем Академия ГПС МВД России с 2002-го стала 
именоваться Академия ГПС МЧС России. 

В общей сложности за эти годы академию 
закончило несколько сотен человек, часть из 
них служит в Восточном административном 
округе. По данным пресс-службы Управления 
по ВАО ГУ МЧС России по г. Москве, на сегод-
няшний день численность «восточного гарни-
зона» составляет 820 человек, в том числе 
помимо оперативных подразделений, реаги-
рующих на пожары и ЧС,  — 99 инженеров-
инспекторов. Поздравляем их всех с профес-
сиональным праздником, который отмечался 
18 июля. И благодарим за отличную службу на 
благо населения округа. О чем, кстати, свиде-
тельствуют нижеприведенные цифры.

С 1 января по 21 июня 2012 года на терри-
тории ВАО произошло 505 пожаров, на них 
погибло 13 человек, травмирован 31, а также 
случилось 875 загораний (контейнеров, мусо-
ропроводов и т. п.) За аналогичный период 
2011-го — 559 пожаров, погибло 22 человека, 
травмировано 44, и 1 255 загораний. 

Да, тенденция положительна, и это в пер-
вую очередь благодаря неустанной профилак-
тической и предупредительной деятельности 
госпожнадзора. 

Наши задачи 
Однако вернемся на пару минут к взрыву и 

пожару в «IL Pittore». После этого ЧП, вспоми-
нает заместитель начальника отдела надзор-
ной деятельности Управления по ВАО ГУ МЧС 
России по г.  Москве  — заместитель главного 
государственного инспектора по пожарному 
надзору ВАО г.  Москвы подполковник вну-
тренней службы Олег Легкий (на снимке), 
перед нами была поставлена задача тоталь-
ной проверки предприятий общественного 
питания и прочих мест большого скопления 
народа на наличие газовых баллонов и спосо-
бов их хранения. Причем всех заранее о том 
предупредили. И представляете себе, проходя 
с задней стороны павильонов одного рынка, 
увидели два. Если бы прикрывающий их щит 
не упал, могли бы не обнаружить… Правда, 
оказались пустыми. Тем не менее… К тому же 
в этих емкостях всегда остается немного газа. 

К 85-летию ГОСПОЖНАДЗОРА

Ваше благополучие  
зависит от вас самих

Основными задачами нашей службы, про-
должает подполковник, является профилак-
тика возникновения пожаров. Восточный 
округ обслуживают 4 структурных подраз-
деления — отдел управления и три террито-
риальных отдела, осуществляющих надзор-
ную деятельность. Общая численность 
штата — 101 человек. Из них 10 — дознава-
тели и старшие дознаватели, они занимаются 
разбором происшествий, связанных с пожа-
рами; выезжают на место ЧП для определе-
ния  — есть ли состав преступления? Рабо-
тают согласно ст. 3 УК РФ — п. 167 — поджог; 
п. 168 — причинение материального ущерба 
по неосторожности; п. 219 — нарушение тре-
бований пожарной безопасности, повлекших 
смерть человека или причинение вреда здо-
ровью 2 и более гражданам. По этим статьям 
грозят разные сроки лишения свободы — от 
3 до 7 лет. 

Остальной личный состав занимается 
разными направлениями надзорной деятель-
ности, в том числе 5 сотрудников  — агита-
цией и пропагандой, а также организацией в 
детских садах, школах всевозможных про-
филактических мероприятий: состязаний, 
КВН, олимпиад и пр. на соответствующую 
тематику. Дважды в течение года в каждом 
ДОУ проводится «Единый день эвакуации»; 
эта тренировка направлена на то, чтобы и 
дети, и воспитатели с педагогами знали пути 
эвакуации, что делать в случае ЧП, как себя 
вести. Таким образом прививаются навыки 
безопасного поведения во время ЧС, так как 
два с половиной года назад на госпожнадзор 
возложили функции в области гражданской 
обороны и чрезвычайных ситуациях при про-
исшествиях техногенного характера. 

Именно поэтому, акцентирует заместитель 
главного госинспектора по пожнадзору, про-
веряя организации, наши инспекторы прово-
дят проверки по трем направлениям: в обла-
сти пожарной безопасности; в области соблю-
дения требований по ГО; в области защиты 
населения при ЧС. 

С 1 января до 22 июня, отмечает Олег 
Легкий, проверено свыше 4 000 организаций. 
И тут же уточняет, что, согласно 294-му феде-
ральныму закону проверки могут осущест-
вляться раз в три года в соответствии с пла-
ном, согласованным генпрокуратурой РФ. По 
ее разрешению руководству предприятий 
выдаются предписания с выявленными нару-
шениями и сроками их устранения. Затем 
проверяется их выполнение. Кроме того, по 
поручению прокуратуры и правительства РФ 
проверяется как подготовлены к летней кам-
пании городские оздоровительные и про-

фильные лагеря, школы — к выпускным вече-
рам, места, где станут проводиться празд-
ники новогодних елок и другие общественно 
значимые мероприятия. 

«Преступления» и наказания
Из наиболее часто встречающихся под-

полковник называет нарушения требований 
пожарной безопасности и содержание в 
должном порядке путей эвакуации. Меж тем в 
конце мая вышли новые правила «О противо-
пожарном режиме», утвержденные россий-
ским правительством. И за три последующие 
недели в суды поступили материалы на три 
организации — ООО «Гостиница «Сокольники» 
(район Сокольники), кафе «Рубенс» (район 
Гольяново), ОАО «1481 РСУ» (район Соколь-
ники) — о приостановлении их деятельности 
на срок до 90 суток. У них выявлен весь воз-
можный комплекс нарушений: загромождены 
чем ни попадя пути эвакуации; их ширина, а 
также количество выходов не соответствуют 
требованиям; не работают или отсутствуют 
автоматические системы противопожарной 
защиты зданий; отсутствует система оповеще-

ния людей о пожаре и пр. То есть отсутствуют 
меры по обеспечению безопасности людей в 
случае пожара или иной ЧС. 

Само собой, документы на приостановле-
ние деятельности подаются в суд не сразу, 
подчеркивает подполковник. Сначала выда-
ется предписание с перечнем нарушений и 
сроками их устранения. На их ликвидацию 
дается от полугода до года. То есть срок уве-
личивается в том случае, если на исправления 
по объективным причинам требуется больше 
времени, к примеру, необходимо сделать 
отдельный выход из подвального помещения. 

Также составляются административные 
протоколы на должностное и юридическое 
лица, которое предусматривает наложение 
штрафных санкций.

Кстати, уже немногим более года назад 
размер штрафов увеличился и значительно 
бьет по карману. Если прежде для должност-
ного лица он варьировался от 1 до 2 тыс. руб., 
с мая прошлого года был увеличен — от 6 до 
15 тыс.; для юрлица было от 10 до 20 тыс, 
стало — от 150 до 200 тыс. Причем эта сумма 
накладывается не за весь комплекс наруше-
ний, за каждое в отдельности составляется 
свой протокол. К примеру, один за отсутствие 
огнетушителей или нахождение их в нерабо-
чем состоянии; другой — захламление путей 
эвакуации; третий  — неработающие АСП. 
Даже три протокола — в совокупности сумма 
немаленькая — 450 тыс. руб. 

К сожалению, их руководители вспоми-
нают о нарушениях только при появлении 
инженера госпожнадзора, но не давать пред-
писание, не составлять протокол, простить, 
дать время на «исправление ошибок» он не 
может: случись что, погибни, не дай Бог, чело-
век  — инспектор несет ответственность. А 
садиться в тюрьму кому хочется?!

Хотя на добровольную уплату штрафов 
полагается месяц, однако законом для 
добровольной оплаты предоставляется 40 
дней с момента вручения административного 
постановления, уточняет заместитель 
начальника отдела надзорной деятельности 
управления по ВАО, так как 10 суток полага-
ется на апелляцию в суде. 

Если к внеплановой (повторной) проверке 
недочеты все же продолжат иметь место быть, 
составляется протокол по ст. 19.5 КоАП РФ 
«Невыполнение в срок законного предписа-
ния (постановления, представления, реше-
ния) органа (должностного лица), осущест-
вляющего государственный надзор (кон-
троль)», который передается в мировой суд. 
Одновременно, второй протокол  — на прио-

становление деятельности  — в 
уголовный. 

Так, к примеру, лишь за май 
2012-го в Сокольниках произведено 
34 плановых и 39 внеплановых про-
верок. К административной ответ-
ственности привлечено 9 юридиче-
ских лиц и 43 должностных.

Однако, продолжает Олег Лег-
кий, есть и такие сознательные, что 
без напоминаний со стороны 
госпожнадзора соблюдают все тре-
бования пожарной безопасности, 
например, ЗАО ТФ «Сокольники» 
(улица Русаковская, дом 22), ООО 
«Тримм-медицина» (улица Лоба-
чика, дом 15).

Кстати, за последние три года в 
очень хорошее состояние приве-
дены все школы и детские сады 
округа; приведены в божеский вид 
объекты здравоохранения, соци-

альной защиты населения.

Х Х Х
Из года в год, резюмирует заместитель 

главного государственного инспектора по 
пожнадзору Восточного округа, количество 
пожаров снижается, что является результатом 
проводимой сотрудниками госпожнадзора 
профилактической работы. Так, за первое 
полугодие 2012-го в Сокольниках произошло 
13 пожаров, никто не погиб и не травмирован. 
За тот же период 2011-го  — 18 пожаров, 
погибло 3 человека, травмировано 6. 

Причиной пожаров в 85 процентах слу-
чаев в жилых домах, добавляет Олег Легкий, 
является неосторожное обращение граждан с 
огнем: выпил, закурил, заснул; от непогашен-
ной сигареты затлела подушка, матрас и пр. И 
хотя тушилы прибывают за считанные минуты, 
однако ущерб имуществу уже нанесен. Но 
куда трагичней, если человек пострадает от 
продуктов горения… Потому, обращаясь со 
страниц газеты к жителям, он призывает их 
быть аккуратнее и внимательнее. 

Татьяна БОБЫЛЕВА

>  Наш праздник
Старинные русские романсы, мазурка, 

вальсы, полонез и иные мелодии, популярные 
в первой половине позапрошлого века, в 
импровизированной летнем саду исполняет 
духовой оркестр… Перед сценой полукругом 
ряды кресел… Прогуливающиеся тут же под 
руку с гусарами красавицы в платьях, фасон 
которых ввела в моду Жозефина Богарне — 
жена императора Наполеона: трапециевид-
ного покроя, с завышенной талией и облега-
ющим грудь лифом, большим полукруглым 
вырезом, рукавами «фонариком» и широкой 
оборкой по краю подола… Временами кава-
леры дамам или наоборот декламируют стихи 
поэтов пушкинской поры… В таком «инте-
рьере» задумали провести 2 сентября празд-
ник «И шпаги звон, и вальса звуки», посвя-
щенный 200-летию Бородинской битвы и 
приуроченный к Дню города и района сотруд-
ники ГБУК г.  Москвы «ЦБС №  4 ВАО» Цен-
тральная библиотека №  102 им. М. Ю. Лер-
монтова, рассказала о замыслах своего кол-
лектива директор учреждения культуры 
Галина Киреева. Он начнется в 12.00 и пере-
несет всех пришедших сюда в эпоху «Войны и 
мира», они ощутят дух того времени. Прочув-
ствуют горечь утрат после Бородинского сра-
жения, отступления наших войск и сдачи 
Москвы, пожара Первопрестольной… И 
радость от изгнания французов из России, 
победного марша наших войск на Запад… 

>  Мороз или патриотизм?!
В рамках празднования 200-летия победы 

России в Отечественной войне 1812 года в 
ГБУК г.  Москвы «ЦБС №  4 ВАО» Детская 
библиотека № 53 им. И. А. Крылова в сентя-
бре для 4-5-классников средней общеобра-
зовательной школы №  369 и др. состоится 
мероприятие под названием «Ахтырские 
гусары, о, храбрые друзья!». Историк-экскур-
совод Константин Коржевский представит 
электронную презентацию на эту тему, кото-
рая будет сопровождаться фото и иными 
документами и музыкальными произведени-
ями, относящимися к той поре. Мы расскажем 
подрастающему поколению о герое войны 
двухвековой давности Денисе Давыдове, 
поделилась задумками заведующая 53-й 
Ниса Мустафаева, об организованном им пар-
тизанском отряде гусар и казаков, успешно 
действовавшим в тылу наполеоновских 
войск, прочтем избранные отрывки из одной 
из книг поэта и писателя Давыдова — «Днев-
ник партизанских действий 1812». Познако-
мим с его поэзией. Поговорим об историче-
ском значении Бородинского сражения и 
победе русских в этой войне. О том, как это 
событие отразилось в отечественной литера-
туре. Кстати, Денис Давыдов первым высту-
пил против версии морозов как причины 
поражения Наполеона в России. Интересно, 
какие причины назовет наша смена — патри-
отизм, беззаветная преданность и любовь к 
Отчизне, талант полководцев, чувство долга 
перед Родиной, храбрость, защита самого 
дорогого?.. 

>  Помнит вся Россия …
Цикл разнообразных мероприятий, тесно 

связанных между собой единой темой  — 
200-летием Бородинской битвы, — заплани-
рован в ГБУ г.  Москвы ЦСО «Сокольники» на 
втору половину августа. Стартовали они, рас-
сказала заведующая ОДН центра Галина 
Плотникова, 13 августа с конкурса рисунка 
«За веру, Отечество, свободу!» среди несо-
вершеннолетних, состоящих на обслужива-
нии отделения социального сопровождения 
семей с детьми (ОСССД). Подопечные от 7 до 
15 лет показали свое осмысление Отече-
ственной войны 1812 года. Их работы пред-
ставлены на всеобщее обозрение на 
выставке, развернутой в ЦСО. Затем поуча-
ствовали в викторине «Бородинское поле — 
поле русской славы!». Для пожилых людей, 
посещающих в августе отделение дневного 
пребывания или приходящих в центр как в 
своего рода клуб по интересам, предусмо-
трен просмотр фото и видеоматериалов на 
эту тему и лекция. Ее прочтет Заслуженный 
учитель России, отличник народного просве-
щения, преподававшая до выхода на пенсию 
в начальных классах одной из школ района, 
Евдокия Абрамовна Путятина, ведущая в ЦСО 
на общественных началах рубрику «История 
государства Российского». А накануне даты 
Бородинского сражения подопечные ОСССД и 
ОДН вместе совершат автобусную экскурсию 
в военно-исторический музей-заповедник 
«Бородинское поле». С концертом «Мой 
дом — Россия» перед клиентами ЦСО высту-
пит самодеятельный ансамбль центра «Мгно-
вение», в его исполнении прозвучат патрио-
тические и лирические песни. А завершится 
все праздничным чаепитием.
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ЛУЧШИЙ ДИСПЕТЧЕР СОКОЛЬНИКОВ

ТОВАРИЩЕСТВО СОБСТВЕННИКОВ ЖИЛЬЯ

Работа, нужная всему району

Эффективная форма управления

 — Для того, чтобы любить профес-
сию, ко всему нужно относиться с улыб-
кой,  — говорит Валентина Ерохина, на 
момент нашего разговора еще работав-
шая диспетчером объединенной дис-
петчерской службы №  4 (улица 4-я 
Сокольническая, дом 2).  — Люди, зво-
нящие сюда, прежде всего нуждаются в 
поддержке и участии, поэтому грубое 
обращение с заявителями в нашей 
работе непозволительно! 

«Московские мастера-2012»
Справка. Уже более десяти лет при под-

держке Правительства Москвы, Московской 
Федерации профсоюзов и Московской конфе-
ренции промышленников и предпринимателей 
в столице проводится конкурс профессио-
нального мастерства «Московские мастера». 
Основной его целью является повышение пре-
стижа массовых профессий; обеспечение 
высокого уровня обслуживания жилищного 
фонда; повышение культуры труда; формиро-
вание позитивного общественного мнения в 
отношении массовых профессий, находящих 
применение в городском хозяйстве, а также 
привлечение молодежи. 

За звание лучших в этом году соревнова-
лись опытнейшие мастера  — водители, сле-
сари, механики, соцработники  — это лишь 
малый перечень профессий, представители 
которых принимали участие в смотре. Победи-
тель в каждой области, будь то «строитель», 
«кондитер», «музейный работник» и др. опре-
делялся в соответствии с качественным выпол-
нением поставленных задач.

Валентина Ерохина участвовала в кон-
курсе впервые. Но, несмотря на небольшой 
опыт — в профессии она с 2008 года, — смогла 
добиться отличного результата. Первое место 
в районном, и второе в окружном этапе в номи-
нации «Диспетчер ОДС» среди работников ОДС 
ГКУ ИС» — неплохой старт. 

— Если честно, я не думала, что смогу 
выиграть. Даже цели такой не ставила. Про-
сто было интересно проверить свои зна-
ния, — поясняет Валентина. — На окружной 
этап опоздала из-за пробок, думала  — не 
пустят. Вот представьте  — конкурс уже 
начался, а диспетчера из Сокольников нет. 
Меня все разыскивать начали, звонить 
начальству. Старший диспетчер ОДС, ответ-
ственная за работу ОДС по району Сокольники 
Татьяна Каваи каждые пять минут по теле-
фону узнавала, скоро ли буду. И вот доехала. 
Забегаю и сажусь. Мне билет дают. Посмо-

трела вопросы и решила: не стану писать, 
отвечу устно. И вот как-то так получилась, что 
мои знания были высоко оценены и через 
несколько часов объявили результаты. При-
знаюсь — была удивлена…

Для того, чтобы стать победителем кон-
курса, нужно правильно ответить на вопросы, 
включающие в себя знания техники безопас-
ности, должностной инструкции, нормативных 
материалов, правил эксплуатации оборудова-
ния и пр. К слову, ежегодно среди диспетчеров 
ОДС проводится аттестация, поэтому для тех, 
кто успешно ее проходит, не составляло про-
блем выполнение предложенных заданий. 

По жизни с улыбкой
Валентина  — симпатичная молодая жен-

щина, заряжающая окружающих своей энер-
гией и позитивным отношением к жизни. Во 
время нашей беседы она не только ни на 
минуту не переставала улыбаться, но и смогла 
убедить меня в том, что мир действительно 
удивителен и прекрасен, несмотря на много-
численные трудности…

Ерохина — мама двух ребятишек. Сынишке 
шесть  — родила его еще учась в Российском 
университете Дружбы Народов, а дочке в этом 
году исполнилось три. Она души не чает в 
своих чадах и после каждой смены спешит 
домой, чтобы поскорее обнять их. Работа дис-
петчера очень удобна, график  — сутки через 
трое, поэтому имеет возможность много вни-
мания уделять воспитанию детей. 

Работа должна  
доставлять удовольствие

— Профессия наша очень интересная, 
каждый день приходится сталкиваться с экс-
тренными ситуациями, некоторые из них 
вызывают улыбку  — продолжает моя собе-
седница.  — Например, однажды в грузовом 
лифте застряли сотрудники милиции и скорой 
помощи, доставляющие на экспертизу тело 
умершего человека. Они вызывают меня по 
громкой связи, ругаются, просят принять экс-
тренные меры. Конечно, тут не до смеха, но 
мы не могли не похихикать между собой. Вот 
как бывает…

А вот еще случай: в смену Валентины в 
лифте застрял мужчина с женой, которая вот-
вот должна родить. Ох, как он кричал… Понят-
ное дело  — любимая в таком положении, 
срочно нужно в больницу, а тут такое. Через 
некоторое время они благополучно добрались 
до роддома. 

Работа диспетчера включает в себя множе-
ство функций: контроль состояния и управле-

ния работой инженерного оборудования, 
параметров инженерных систем и состояния 
жилых зданий, обеспечение двусторонней 
связи с абонентами, прием заявок от населе-
ния и контроль их выполнения, выдача зада-
ний исполнителям ремонтных и аварийно-вос-
становительных работ, организация выполне-
ния аварийно-восстановительных работ и пр. 

Диспетчеры принимают заявки разной 
сложности и направленности: от застрявшего 
на дереве котенка до серьезных аварий. Но 
какой бы ни была проблема, специалисты 
ответственно относятся к каждой и опера-
тивно передают информацию соответствую-
щим службам. 

— Честно признаюсь, — замечает Татьяна 
Каваи,  — сначала я сомневалась, что Вален-
тина справится с такими обязанностями, ведь 
она еще молодая, но теперь вижу, что не зря 
приняла ее на работу. Ерохина  — очень 
серьезно относится к делу, жаль с ней рас-
ставаться... 

— Помимо должностных обязанностей, в 
нашей работе очень важно уметь оказать чело-
веку психологическую помощь, выслушать его 
и успокоить, — считает Валентина.

Часто в ОДС №  4 приходят пенсионеры, 
которые просто хотят узнать новости и погово-

рить по душам. Они обсуждают здесь про-
блемы и последние события и довольные тем, 
что их выслушали, уходят домой. 

— У бабушек даже есть любимые диспет-
черы, работники аварийных служб,  — улыба-
ется Ерохина.  — Часто они просят перевести 
заявку именно на полюбившегося мастера.

Валентина — очень ответственный и дис-
циплинированный человек. А с ее обаянием и 
уважительным отношением к людям эти каче-
ства ценятся еще выше, добавляет Каваи. 

— С первого июля иду на повышение, — 
улыбается Ерохина. — Меня назначили стар-
шим диспетчером ЦДС ВАО г. Москвы. Конечно, 
работы прибавится, но я думаю, что справ-
люсь. Единственное, очень не хочу уходить из 
коллектива. Здесь мы как большая семья: 
всегда друг друга поддерживаем, даем 
советы, шутим. Никто не ругается и не выяс-
няет отношения. Прежде всего, это заслуга 
нашего начальника Татьяны Каваи, ведь от 
хорошего руководителя зависит все  — от 
работы службы в целом до взаимоотношений 
в коллективе. Буду по всем скучать… Но 
ничего, обязательно стану заходить в гости — 
посидим, вспомним трудовые будни — не лег-
кие, но такие прекрасные…

Екатерина КОЗЛОВА

Собственники квартир в доме 3 по 
улице Старослободская уже более 
десяти лет живут в современном ком-
фортабельном доме и самостоятельно 
решают все организационные вопросы, 
связанные с управлением зданием и его 
эксплуатацией. В 2000 году они объеди-
нились в Товарищество собственников 
жилья «Наши Сокольники» и успешно 
реализуют право распоряжаться своим 
общим имуществом… 

Решаем проблемы сообща
— Товарищество было создано еще до того, 

как состоялось заселение, тогда это было раз-
решено законом,  — рассказывает председа-
тель правления ТСЖ Валерия Массальская.  — 
Уверяю, минусов в такой форме собственности 
нет, одни лишь плюсы! К тому же управа района 
Сокольники и Правительство Москвы оказы-
вают нам поддержку, помогают реализовывать 
все задуманное, всегда идут навстречу…

Сама Массальская в «Наши Сокольники» 
вступила в 2002 году. Вскоре, по ее словам, 
увидела недоработки, допущенные застройщи-
ком, и захотела их исправить. Дело в том, что в 
ее квартире на 14-м этаже были проблемы с 
горячей водой, а точнее, она практически не 
поступала на верхние этажи. После написания 
коллективного письма, проведения экспертиз и 
затянувшихся на несколько месяцев разбира-

тельств проект системы водоснабжения был 
пересмотрен и неполадки исправлены. 

— В 2003 году на общем собрании меня 
избрали председателем правления, — продол-
жает моя собеседница.  — В нем, кроме меня, 
состоит шесть человек, еще трое  — в составе 
ревизионной комиссии. Она занимается про-
веркой бухгалтерской деятельности, счетов — 
получает отчет о всех доходах и расходах. 
Заседания правления проходят раз в месяц, на 
них рассматриваются жалобы, просьбы, пред-
ложения, решаются спорные моменты…

С тех пор, как было организовано ТСЖ и 
люди стали уделять больше внимания обу-
стройству своей многоэтажки, она заметно 
преобразилась. Был произведен косметиче-
ский ремонт подъездов  — каждый из них 
теперь даже украшают фонтаны и цветочные 
«клумбы», заменили входные двери на раз-
движные. Тротуар перед домом выложили 
плиткой. По периметру строения, на террито-
рии паркинга разместили камеры видеонаблю-
дения, а на въезде во двор теперь стоит 
охрана — и это далеко не все!

Рациональный подход
— Самое главное то, что мы руководству-

емся потребностями жильцов и все делаем 
сообща, — отмечает Массальская. — И при этом 
не требуем от людей дополнительной платы. Это 
стало возможным благодаря рациональному 
использованию имеющихся ресурсов. 

На одном из собраний было принято реше-
ние сдавать нежилые площади в аренду, а 
полученные средства направлять на техниче-
ское обслуживание высотки, а также на зар-
плату сотрудников: сантехника, электрика, 
уборщиц, дворников, вахтеров, охранников. 
Так и поступили…

— В свободных помещениях у нас разме-
щается оборудование нескольких интернет-
провайдеров, кабинет адвоката, некоторые 
«подсобки» снимают люди для хозяйственных 
нужд, — перечисляет Валерия. — Кроме того, 
сдается пять мест в подземном паркинге и дру-
гие всевозможные «закутки» и «уголки»... 

В результате предприимчивые хозяева 
живут в комфортном, оснащенном качествен-
ной техникой доме, при этом ни тратя ни 
копейки на дополнительные «изыски». Не 
бедствует и персонал, обеспечивающий 
чистоту и безопасность  — для них созданы 
все необходимые условия: несколько комнат 
для отдыха, кухни, душевые со стиральной 
машиной. С 2003 года ни один не уволился, 
акцентировала Массальская, а это ведь яркий 
показатель.

Большие планы
Кстати, и квартплата здесь не повышалась с 

тех же времен, однако в этом году правление 
было вынуждено увеличить ее почти на два 
рубля. На то есть веские основания. Сейчас 
«Наши Сокольники» выплачивают крупный 

долг, образовавшийся, когда нынешний пред-
седатель на год покинула должность и в прав-
лении распоряжались другие люди... 

— Повторюсь, в самоуправлении я вижу 
только плюсы, это действительно эффективная 
форма содержания и эксплуатации своего дома, 
но при условии, что в руководстве нет корыстных 
или глупых людей,  — утверждает Массаль-
ская. — В 2009 году я ушла, но уже в 2010 была 
вынуждена вернуться — и до сих пор привожу 
дела в порядок. К счастью, это удается — ситуа-
ция постепенно нормализуется.

...Не так давно жители дома 11а по улице 
Шумкина, что находится неподалеку, предло-
жили Валерии Массальской стать управляющей 
в их товариществе собственников. И уже вто-
рой год она возглавляет и ТСЖ «Эгоист». 

— В первую очередь мы понизили комму-
нальные платежи, обнесли дом забором, а сей-
час готовимся ввести камеры видеонаблюде-
ния, — сообщает она. — В будущем хотелось бы 
объединить «Эгоист» и «Наши Сокольники». Но 
для начала нужно погасить задолженности и 
продумать схему взаимодействия так, чтобы оно 
было максимально выгодно для обеих сторон. 

Массальская призналась, что мечтает соз-
дать такие условия, которые позволят исклю-
чить из обязательных платежных документов 
большинство пунктов. Причем она уверена, что 
достичь этого вполне реально…

Мария КОВРИГИНА

Валентина Ерохина — очень ответственный и дисциплинированный человек


